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Formeaali

Heilsuverkid veitir ein part av teenastum til borgarar i okkara samfelagi®, sum eru grund-
leggjandi fyri trivnad og menning i samfelagnum. Ti fer heilsuverkid her hja okkum, eins og i
flestu okkara grannalondum, at verda vidgjart leypandi samfelagsliga og politiskt og er tad
eitt heilsutekin i sjalvum seer.

Heilsuverkid fevnir vida, men grundleggjandi sulurnar eru primera heilsutaenastan:
kommunulaeknar, heilsufrgdingar v.m. og sekundera heilsutaenastan: tey try sjukrahisini og
uttanlandsvidgerdir v.m.

Demografisku broytingar saman vid tgkniligari menning, spesalisering av fakfélki og gktum
krgvum fra borgarum, sum eru vordin meira tilvitad um mgguleikar fyri vidgerdum, setir hgg
krgv til heilsuverkid.

At gkja um tilfeingid i mun til starvsfélk og at jatta fleiri pengar, loysir ikki einsamalt avbjéo-
ingarnar vidvikjandi eftirspurninginum eftir taenastum fra heilsuverkinum

Tearvur er eisini a at radfesta tilfeingid, hyggja at Utblgving av starvsfolki, eins og tarvur er a
at hyggja at bygnadarligu skipanunum. Hetta hevur politiska skipanin asannad, og sett seer
sum mal at gera nakad vid.

Henda Menningaraetlan fyri sjukrahlsverkid er fyrsti partur av eini samladari eetlan at menna
heilsuverkid til framtidar avbjédingar.

Sjukrahusverkio er ein sera figgjarliga og vitanarliga tung organisation. Hetta ger, at tad er
tervur & at leggja eetlanir til raettis um framtidina soleidis, at sjukrahlsverkid er fort fyri at
handla vid neydugum tilfeingi, serfrgdingum, télbunadi, fysiskum kgrmum v.m.

Feroyska sjukrahusverkid er 8 mangan hatt frammarlaga vitanarliga og tgkniliga, vid n6gvum
dugnaligum starvsfélkum. Vit vona at sjukrahusverkid eisini framyvir fer at hava hetta vgru-
merki.

Tad krevur, at vitinnan stutta tid taka stig til at tryggja, at alt sjukrahtsverkid mennir seg tidar-
hoskandi. Sjukrahusverkid er i verandi liki ikki framtidartryggja, og broytingar eru alneydugar
um st@did skal vardveitast og tillagast framtidina.

Tad er okkara von, at tilmeelini i hesi menningaraetlanini studla undir einum politiskum kjaki,
og at avgerdir verda tiknar okkara sjukrahusverkid - starvsfoélki i hesum - og ikki minst okkara
borgarum og framtidar sjuklingum at frama.

At enda fara vit at takka serfrgdingabdlkinum og verkaetlanarbolkinum fyri ikast og fram-
leidslu av hesum verki.

Turid Arge, forkvinna i styrisbdlkinum
og Henrik. L Hansen, landslaekni
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1 Samandrattur og tilmaelir

Vit hava eitt gott alment sjukrahlsverk i Faroyum. Sjukrahisskipanin er fyri gll, likamikid
hvariji vit eru, hvar vit blgva og hvussu négv vit tjena. Vit hava négv veelitbugvin og dugnalig
heilsustarvsfolk, sum hvgnn dag gera sitt besta — og eitt sindur afturat — fyri at tryggja
ibugvunum i Faroyum neydugu heilsuteenastuna.

Men tad fgroyska sjukrahlsverkid hevur eisini avbjédingar. Samfelagid er broytt. Vit verda
eldri, og tey eldru gerast nogv fleiri. Samstundis er ein agilig teknilig framgongd og nyggir
vidgerdarheettir siggja alla tidina dagsins ljos. Og tad kostar. Nakrar sjukur eru minni héttandi,
medan adrar vaksa. Samstundis gkjast ynskini um bestu vidgerdina fra sjuklingum, sum seta
krgv um fleiri og betur teenastur.

Tann stgrsta avbjodingin her og nu er té atrokandi tarvurin a fleiri serleeknum. Spildurnyggj
uppgerd visir, at 15 serleeknasta@rv eru ésett, og bara innan fyri sidsta arid hava fyra ser-
laeknar sagt seg ur starvi. Sergreinarnar verda i alt stgrri mun mannadar av konsulentum og
vidgerdoum uttanlands. Tad er ein neydug loysn uppa eina atrokandi avbjoding, men tad er ikki
ein loysn, sum heldur i framtidini fyri feroyska sjukrahusverkid. Greining i hesari fragreiding
visir harumframt, at asettu stgrvini attu at verid négv fleiri i tali.

Setningurin i hesari Menningaraetlan er, sum heitid ber bod um: at menna fgroyska sjukra-
husverkid. | hesari fragreiding verdur vist &, at malid hja feroyska sjukrahtsverkinum skal
vera, at flest allar kanningar og vidgerdir skulu fara fram i Feroyum. Av fakligum avum eru
ngkur sjalvsggd undantgk.

Til tess krevst ein midvis aetlan fyri at Utvega fleiri skikkad heilsustarvsfélk a gllum stigum og
tvgrturum fakmerk, samstundis sum vit fgrleikamenna tey, sum longu eru i verkinum.

Altjoda royndir visa, at besta loysnin til at Utvega og fasthalda heilsustarvsfolk i Gtjadaragkjum
sum Fgroyar, er at satsa upp a folk, sum eru vaksin upp ilandinum. Vit mugu bera so i bandi, at
tey hava mgguleikan at faa gédar kliniskar og utbugvingarligar royndir her heima, annadhveart
sum grundutbugving ella, t4 id tey eru i ferd vio at spesialisera seg utbugvingarliga.

Trystid uttaneftir vid alt starri spesialisering og stérari tgkniligari og medisinskari menning
krevur, at sjukrahudsini i Fgroyum i négv st@rri mun virka sum ein samanhangandi virkislig
eind, sum samstarvar i gllum lutum fyri at veita fgroyska sjuklinginum bestu taenastuna. Til
tess er neydugt vid broytingum i bygnadi og i leidslu.

I hesi fragreiding verdur meelt til at skipa verdur ein felags leidsla fyri gll try sjikrahdsini.
Ein av adaluppgavunum hja tvergangandi leidsluni verdur at fremja eitt greitt uppgavubyti
millum tey try sjukrahusini i einum samstarvandi sjukrahusverki, har sjukrahudsini hver saer
hava tydandi samskipadar leiklutir.

Eitt greitt uppgavubyti millum sjikrahusini er neydugt fyri at tryggja dygdina i vidgerdunum.
Ta tilfeingid er i troti kann uppgavubytid eisini vidvirka til, at tann samlada orkan verdur betur
gagnnytt. Verkaetlanarbdlkurin gevur i fragreidingini sitt bod uppa hvussu uppgavubytid
kann gerast. Millum annad verdur meelt til, at allar akuttar vidgerdir og torgreiddar vidgerdir
frameftir skulu gerast & Landssjukrahusinum, medan eftirvidgerd kann fara fram a teimum
smeerru sjukrahisunum. Eisini eiga Suduroyar sjukrahis og Klaksvikar sjukrahus i framtidini
at gera alt fleiri planlagdar dagskurdvidgerdir (samadagskirurgi).

Fragreidingin stadfestir at figgjarliga orkan i samlada fgroyska heilsuverkinum er ikki & heedd
vid grannalondini Danmark, Noreg og Svgriki, sum brika munandi meira pening skift & hvgnn
ibagva. Hinvegin eru Fgroyar fult 4 haedd vid og veel omanfyri hesi lond, ta hugt verdur eftir
sjukrahusutreidslum burturav. Hetta sigur eisini nakad um tann leiklut sjukrahisverkid hevur
i mun til heilsuna hja f@royska sjuklinginum.
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Henda fragreiding er bytt sundur i sjey partar. Triggir teir fyrstu eru innleidandi og lysandi. 4.
partur vidger spurningin um, hvarjar vidgerdir eiga at vera i Feroyum, hvussu négv heilsu-
starvsfélk krevjast fyri at kunna veita hesar vidgerdir og hvussu vit faa hesi starvsfoélk til
vega. | fimta parti vidger verkaetlanarbélkurin uppgavubytid imillum tey try sjukrahtsini og
ger tilmaeli um eitt maguligt byti vid stgdi i einari lysing av rakinum innan laeknafr@di. Skal
eitt uppgavubyti eydnast til fulnar krevst tad eitt samstarvandi og samskipad sjukrahisverk.
| seetta parti eru uppskot til ein nyggjan leidslubygnad, sum studlar undir malinum um eitt
samskipad sjukrahusverk i Fgroyum. At enda vidger sjeyndi partur figgjarliga tgrvin na og
framyvir hja fgroyska sjukrahusverkinum.

1.1 Tilmaelir og kostnadur

av tilmaelunum. Fleiri av figgjarligu metingunum byggja a leysligar metingar, og skulu ti
takast vid starsta fyrivarni. Tad er torfart, og i summum fgrum 6gjarligt, at gera nagreiniligar
kostnadarmetingar av hvgrjum einstgkum tilmaeli, 4drenn eitt neyvari greiningararbeidi er
gjort.

Utvega, vardveita og menna heilsustarvsfélk

Torvslysing Meelt verdur til, at leidslan a sjukrahisunum saman vid neydugari
av serleekna- serlaeknafrgdi ger eina neyva lysing av hvgrjar sergreinar skulu vera
manning i Feroyum, eina tidareetlan fyri hesum og hvussu hesar sergreinar
eiga at verda mannadar.
Gera midvisa Meelt verdur til, at sjukrahdsini fara undir eina midvisa eetlan at faa til
rekrutterings- | vega fleiri serlacknar til fgst st@rv i fgroyska sjukrahasverkinum. Ein
cetlan serleekni i sjadlvum seer er t6 ikki n6g mikid til at rgkja eina sergrein.
Onnur heilsustarvsfolk skulu eisini setast i starv.
Seta serleeknar | Maelt verdur til, at peningurin, sum i dag verdur nyttur til konsulentar | 20 mié. kr.
i fost storv og uttanlandsvidgerd, eigur i starri mun at verda nyttur til at Utvega | yvir fyra ar
serleeknar i fastum starvi. Harumframt verdur meelt politisku skipanini
til, at umframt jattanina @ 5 mid. kr., sum er sett avi 2017, eisini jattar
5 mid. kr. afturat um arid i 2018, 2019 og 2020 til at manna upp vid
serlaeeknum og @drum heilsustarvsfélkum.
Stovnsetan av | Maelt verdur til at seta & stovn eina felags tilfeingissterka starvs- | 500.000 kr.
felags starvs- | félkadeild, sum radfestir arbeidid vid at Utvega, fgrleikamenna og
folkadeild vardveita serleeknar og annad heilsustarvsfolk til tey try sjikrahusini.
Framihjaraett Meelt verdur til, at Heilsu- og innlendismalarddid tekur malid upp vid
at taka donsku myndugleikarnar, fyri at fda KBU-skipanina broytta, soleidis
KBU-skeid i at fgroyingar faa framihjareett at taka teirra KBU-skeid i Fgroyum
Fgroyum innan fyri ndverandi skipan. Um tad ikki er ein mgguleiki, rdda vit til,
at ein faroysk KBU-skipan, & sama hatt sum i Grgnlandi, verdur sett
i verk i Faroyum.
2-3introsterv | Meaelt verdur til, at 2-3 fleiri introsterv verda sett a stovn & Lands- | 1,2-1,8
fleiri sjukrahdsinum, og at Landssjlikrahusid ger avtalur vid donsk sjukra- | mié. kr.
hus, har fgroyingar hava introstarv, so hesi partvist eisini kunnu vera
4 Landssjukrahudsinum.
Stovnsetan Meelt verdur til, at sett verdur & stovn laeknaltbligving & Frédskapar- | 12 mié. kr.
av laekna- setri Fgroya til 10 lesandi & bachelor-stigi i samstarvi vid fr6o- | tad fyrsta
utbugving a skaparsetur uttanlands, t.d. Aalborg Universitet. Meelt verdur til, at | arid
Frodskapar- lestrarleidari verdur settur i eitt ar at fyrireika lesturin.
setri Fgroya
Uppgavu- Meelt verdur til eina midvisa gjggnumgongd av einstgku sergrein- | 350.000 kr.
flyting unum/vidgerdargkjunum & sjukrahisunum og kanna megguleikarnar
fyri at flyta uppgéavur a8 viokomandi gkjum.
Starvsfolka- Meelt verdur til, at avtalur verda gjgrdar viod sjukrahds uttanlands um
umbyti starvsfélkaumbyti, samstundis sum at tad verdur sett sum krav, at
leeknar, sum verda settir i starv i Fgroyum, eitt dvist tidarskeid® um
ario, t.d. ein managd, skulu arbeida & einum stgrri sjukrahuisid uttan-
lands.




ALIT

MENNINGARZATLAN FYRI SUUKRAHUSVERKID

Vidgerdir, uppgavubyti og radfesting i foroyska sjukrahisverkinum

oIl akuttvid-
gerd skal frem-
jast & Lands-
sjukrahdsinum

Verkeetlanarbdélkurin meelir ti til, at td id talan er um torgreiddar
medisinskar og kirurgiskar sjikur ella lgstir, skal gll akuttvidgerd
fremjast & Landssjukrahlsinum, soleidis at akuttir ella lgstadir
sjuklingar verda mgttir av einum breidum hépi av serleeknum og
heilsufakligum fgrleikum umframt seratgerd. Ta id akuttvidgerdin
er lidug kunnu sjuklingar verda fluttir til Klaksvikar sjukrahlis og
Suduroyar sjukrahus til framhaldandi vidgerd av Utvaldum sjukum.

eind a Lands-
sjukrahisinum

sum kann veita heilsu-, kreppu- og neurosalarfrgdi. Eindin skal
vera tvgrgangandi og skal veita teenastur til baedi somatiskar
0g psykiatriskar sjuklingar umframt til sjukrahusini i Klaksvik
og i Suduroy eftir tgrvi. Eindin eigur at verda stadsett innan tad
somatiska gkid - t.d. & Medisinska depli.

Dagfaring Eftir at Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019 eigur akuttilbugvingin
av akutt til- 4 Klaksvikar sjikrahusi at verda dagferd. Framhaldandi verdur eitt
bugvingini a tilbod i neerumhvgrvinum i Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta
Klaksvikar verdur avmarkad til eina skadastova, sum er opin 24 timar um
sjukrahusi samdggrid.
Akutt til- Maelt verdur til, at Suduroyar sjukrahus, vid sini serstgdu sum
bugving a Utjadarasjukrahus eisini framyvir skal hava eina akuttméttaku, sum
Suduroyar kann vidgera akuttar sjukur og ymiskar lgstir. Alvarsliga sjuk ogilla
sjukrahusi lgstadi verda flutt & Landssjukrahusio eftir innleidandi vidgerd, just
sum i dag.
Prehospital Meelt verdur til, at ein prehospital journalskipan, sum kann knytast | 2,9 mié. kr.
journalskipan | i verandi THS-skipan, faest til vega til sjukraflutningsteenastuna i
F@royum.
Akutt- Allar akuttskurdviogerdir skulu sum Utgangsst@di gerast & Lands-
skurdvidgerdir | sjikrahldsinum. Tad, sum enn eigur at vera sentraliserad & intern
a Landssjukra- | medisinska gkinum, eru teer vidgerdir, sum krevja serutgerd og ser-
hisinum Utbugyvio starvsfolk.
Havudsuppgavan hja hinum badum sjikrahisunum er at gera sjik-
lingarnar klarar at flyta og tryggja flutning aftand mgguliga inn-
leidandi vidgero.
Akuttmottoka | AkuttmoéttgkaniSuduroyskalvardveitast,tifrastadanereinavbjéding.
a Suduroyar Eftir at Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019, eigur akuttilbugvingin a
sjukrahisi og | Klaksvikar sjikrahusi at verda dagferd, soleidis at tad framhaldandi
skadastova verdur tryggjad eitt tilbod i neerumhvegrvinum i Nordoyggjum og
a Klaksvikar Eysturoy, men at hetta verdur avmarkad til eina skadastovu, sum er
sjukrahusi opin 24 timar um samdggrid. Skadastovan skal hava eina forvakt,
sum er mannad vid laekna og sjukrargktarfredingum, har sjiklingar
vid smeerri og einfgldum Igstum kunnu vidgerast.
Planlagdar Klaksvikar og Suduroyar sjukrahus eiga framyvir at gera ein munandi
skurdvidgerdir | stgrri part av teimum einfgldu planlggdu skurdvidgerdunum,
("samadag- sokalladar “samadagskirurgi”, har sjuklingurin verdur Utskrivadur
skirurgi”) sama dag. Sterri og truplari planlagdar skurdvidgerdir hoyra reint
fakliga einans heima & einum stad vid veruligari vidrakningardeild
og vio mgguleika fyri intensivari vidgerd av komplikationum. Ti eiga
smeerru sjikrahusini fyrst og fremst at gera einfaldar skurdvidgeroir,
sum fyrst og fremst eru ambulantar.
Endurvenjin- Endurvenjingargkid hevur leingi verid radfest ov lagt i feroyska | Um 4 mié.
gin skal upp- sjukrahdsverkinum, og tad er stért trot & skipadum tilbodum til | kr.
stigast stérar sjuklingabdlkar, sum t.d. hjartasjuklingar og giktasjuklingar.
Meelt verdur til, at endurvenjingin verdur uppstigad vio at seta fleiri
fysioterapeutar og ergoterapeutar i starv.
Stovnsetan av | Harumframtertad komid framiserfradingabdlkinum, attad er tgrvur | 850.000 kr.
salarfrediligari | & at seta eina sélarfrgdiliga eind & stovn & Landssjukrahusinum, | at byrja vid
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Leidsla og samskipan av feroyska sjiukrahisverkinum:

listar

verda almannakunngjgrdir t.d. fjérda hvenn manad a einum
heilsuportali. Upplysingarnar skulu vera “online”, so upplysingarnar
um biditidir altio eru tgkar.

Ein felags Meelt verdur til, at ein felags leidsla fyri alt sjukrahtdsverkid verdur | 150.000 kr.
leidsla fyri sett, har tad er ein stjori sum hevur yvirskipada abyrgd fyri gllum
oll try sjukra- virkseminum i sjukrahusverkinum. Stjérin eigur at hava varastjorar
hasini afturat seer, sum studla undir tey gkir sum stjérin ikki hevur so stért
innliti, og sumtryggja, at gll try sjukrahusini hava eina dagliga leidslu.
I hesum sambandi verdur meelt til, at folk fra sjukrahdsunum og
serfrgdingar, sum hava royndir at samskipa virksemi a sjukrahtiisum
uttanlands, t.d. i Islandi ella Nordurnoregi, saman vid Heilsu- og
innlendismalarddnum gera eitt tilmaeli um, hvussu itgkiliga ein felags
leidsla kann verda sett saman. Arbeidid eigur at verda gjert i heyst
soleidis at ein felags leidsla kann virka fra 1. januar 2017.
Tvergangandi | Maelt verdur til, at felags sjukrahusleidslan feer til uppgévu at stovna
klinisk sam- formlig tvergangandi klinisk samstarvstoymi tvgrtur um tey try
starvstoymi sjukrahusini vid ti endamali at faa tvergangandi kliniska samstarvio
atvirka.
Felags visita- | Maelt verdur til, at ein felags vistiationsskipan verdur sett i verk 200.000 kr.
tionsskipan og at hetta verdur ein av fyrstu uppgavunum sum ein felags
sjukrahusleidsla skal loysa.
Almennir bidi- | Meelt verdur til, at sjukrahtsverkid skal boda fra bidilistum sum 200.000 kr.

Lysa tele-
medisinskar
megguleikar i
Foroyum

Meelt verdur til, at ein nevnd vid umbodum Ur teimum trimum
sjukrahtsunum verdur sett til at gera eitt greiningararbeidi, sum vid
st@di i verandi royndum og vitan i Nordanlondum lysa maguleikar fyri
attakatelemedisininytsluiFgroyum, sumkann styrkja samskipanina
og sjuklingavidgerdina millum avvardandi eindir i Feroyum og millum
foroyska sjukrahutsverkid og sjukrahtsverk uttanlands.

Radfesting i sjlikrahidsverkinum:

Samstarv vid
danska heili-
vagsradio

Meelt verdur til, at feroyska heilivdgsradio byrjar eitt samstarv vid
danska heilivagsrddid, sum er undir stovnseting soleidis, at sami
heilivagur verdur bruktur i standardvidogerd i badum londum fra
2017.

Stovnsetan av
heilsutgkni-
ligum radio

Meelt verdur til, at eitt heilsutgkniligt rad verdur sett & stovn i Fgroyum,
sum ger tilmaeli til landsstyrismannin um nytslu av medicotteniskari
Utgerd. R4dio eigur at taka stedi i metingunum, sum verda gjgrdar
av “Nasjonalt system for innfgring av nye metoder i spesialisthelse-
tjenesten” i Noregi.
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1.2 Arbeidssetningur

Verkeetlanarbolkurin, sum vard settur av landsstyriskvinnuni i heilsu- og innlendismalum i
februar 2016, hevur fingid hendan arbeidssetning:

Endamalid vid arbeidinum er at orda eina eetlan i trimum hgvudspgrtum vid itgkiligum
tilmaelum til politisku skipanina at taka st@du til. Hevudspartarnir eru hesir:

e At gera tilmeeli um hvarjar grundleggjandi vidgerdir/teenastur skulu vera i fgroyska
sjukrahtsverkinum. [ hesum sambandi skal eisini gerast tilmaeli um hvgrjar vidgerdir/
teenastur skulu verda & hvgrjum sjukrahusi, og hvussu hesar skulu samskipast millum
sjukrahusini.

* At gera eina eetlan fyri, hvussu laeknar og onnur heilsustarvsfélk kunnu Utvegast og
mennast til faroyska sjukrahusverkid.

* At gera meting av figgjarliga tgrvinum fyri alt sjukrahtsverkid, sum gevur neydugt
rasarum til at veita heilsuteenastur & fremsta st@di, og neydugu starvsorkuna til tess.
Eisini skal bélkurin koma vid bodi uppa, hvarji ambod kunnu nytast til at handfara gkta
figgjartarvin, sum verdur i sjikrahtsverkinum i framtidini.

I sjukrahuslégini er stadfest, at sjukrahtsverkid fevnir um try sjikrahus, sum eru Landssjukra-
husid, Klaksvikar sjukrahts og Suduroyar sjukrahus. | arbeidssetninginum saest, at ongar
politiskar aetlanir eru at broyta ta fortreytina, og ynskid er, at sjukrahtsvidogerd framhaldandi
skal veitast @ hesum trimum sjukrahisunum. Hetta er ein fortreyt fyri menningaraetlanini.

1.2.1 Arbeidshattur

Arbeidsbodlkurin er settur saman av einum verkaetlanarbélki, einum styribdlki, einum ser-
fredingabdlki og einum politiskum fylgibolki. Nidanfyri er lyst, hvussu samansetingin og
leikluturin hja ymisku bélkunum og arbeidsgongdin hevur verid.

Uppgavan hja styrisbélkinum er m.a. at gédkenna endamal og karmar fyri verkaetlanina og
samskipan. Harafturat skal styribolkurin gédkenna sjalva menningareetlanina, adrenn hon
verdur latin landsstyriskvinnuni. Styribélkurin er mannadur av:

* Turid Arge, adalstjori, forkvinna
* Henrik L. Hansen, landslaekni

Uppgavan hja verkeetlanarbdlkinum er, umframt gll praktisk vidurskifti, at tryggja neyduga
framburdin i verkaetlanini, og at hava abyrgdina av at Utvega og gera tilfar og skriva sjalva
menningaraetlanina. Verkaetlanarbolkurin er mannadur av:

* Sveinn Magnusson, serlaekni i intern medisini og skrivstovustjori i Velfserdsministeriet
a Islandi (formadur)

* Geir Sverri Braut, professari og serlaekni i samfelagsmedisini. Hevur verid varastjoéri a
Statens Helsetilsyn og arbeidir i dag a Stavanger Universitetssjukrahusi
(serligur radgevi)

* Jan Simonsen, deildarstjori i Heilsu- og innlendismalaradnum (samskipari)

* Frédi Jacobsen, stjornarsamskipari i Heilsu- og innlendismalaradnum

* Irena Nolsg, fulltrii i Heilsu- og innlendismalardadnum
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Uppgavan hja serfr@dingabolkinum er m.a. lysa, hvarjir hgvudstrupulleikar eru i sjukrahis-
verkinum og mgguligar avleidingar av teimum. Harafturat hevur uppgavan hja serfrgdingar-
boélkinum verid at komid vid sinum ikasti til loysnir sambaert arbeidssetninginum. Ser-
fredingabolkurin er mannadur av:

Augusta Mikkelsen, umbod fyri Fysioterapeutfelag Fgroya

Turid Jacobsen, umbod fyri Ergoterapeutfelagio

Danjal Petur Hgjgaard, umbod fyri Kommunulaeknafelag Fgroya

Frédi Joensen, umbod fyri Serleeknafelag Fgroya

Suni Poulsen, umbod fyri Fgroyskir Salarfradingar

Heri Olsen, umbod fyri felagi® Radiografar i Féroyum

Gyda i Gongini, umbod fyri Kost- og fadslufelagid

Jakup Andreas Thomsen og seinni David Michelsen, umbod fyri Felagid fyri Yngri laeknar
Jeanna i Lagabg, umbod fyri Sjuklingaradid

Lillie Eliassen, umbod fyri Ljésmg@drafelag Fgroya

Majbritt Mohr, umbod fyri Heilsurgktarafelagiod

Marita Simonsen, umbod fyri Bioanalytikarafelagio

Oluva i Gong, umbod fyri Felagi® Faroyskir Sjukrargktarfradingar

Pal Weihe, umbod fyri Laeknafelag Fgroya

Svend Age Seloy, umbod fyri Starvsmannafelagid

(sjukraflutnings- og skrivstovustarvsfoélk)

Asta Joensen, depilsleidari og umbod fyri Landssjukrahisio

Birita Samuelsen, bioanalytikari og umbod fyri Landssjukrahusio

Bjarni & Steig, depilsleidari og umbod fyri Landssjukrahisio

Elin Jensen, depilsleidari og umbod fyri Landssjukrahusio

Eydfinn Olsen, depilsleidari og umbod fyri Landssjukrahusio

Gunnbjgrg Guttesen, sjukrargktarfredingur og umbod fyri Suduroyar sjukrahuis
Hans Petur Nielsen, yvirleekni og umbod fyri Suduroyar sjlikrahis
Hjalgrim Andreasen, paramedicinari og umbod fyri Suduroyar sjukrahis
Helena K. Sundskarg, leidari og umbod fyri Klaksvikar sjukrahis

Heri Ellingsgaard, sjukrahusstjori og umbod fyri Klaksvikar sjikrahis
Johnny i Grétinum, sjukrahusstjori og umbod fyri Landssjukrahisio
Magnus & Stongum, laekni og umbod fyri Klaksvikar sjukrahus

Naina Tugvustein, varastjori og umbod fyri Landssjukrahisio

Noomi Holm, anaestesi sjlkrargktarfredingur og umbod fyri Suduroyar sjukrahus
Ronnié Midjord, sjukrahusstjéri og umbod fyri Suduroyar sjukrahis
Susanna Olsen, varastjéri og umbod fyri Klaksvikar sjukrahus

Synngva Hansen, leidari og umbod fyri Klaksvikar sjlikrahls

Tormédur Stéra, depilsleidari og umbod fyri Landssjukrahusiod

Uppgavan hja politiska fylgibdlkinum er at fylgja arbeidinum fra “sidulinjuni” og koma vid
teirra ikasti til menningaraetlanina. Politiski fylgibélkurin er mannadur av:

Djoni Nolsge Joensen, Javnadarflokkurin
Elsebeth Mercedis Gunnleygsdottir, Folkaflokkurin
Karsten Hansen, Mioflokkurin

Joégvan Skorheim, Nyggja Sjalvstyri

Kaj Leo Holm Johannesen, Sambandsflokkurin
Katrin Kallsberg, Tjooveldi

Poul Clementsen, Framsoékn

Oluva Klettskard, Tj6dveldi

Sonja Jogvansdottir, Uttanflokka

Arbeidid hevurverid skipad vio fyra arbeidsdagum, sonevndum verkstovum, har serfrgdinga-
bélkurin saman vid verkaetlanarbélkinum hava vidgjgrt ymsu lutirnar i arbeidssetninginum. A
verkstovunum hevur serfrgdingabdlkurin hevur givid sitt ikast til menningaraetlanina. Har-
umframt hava fundir stgdugt verid millum verkaetlanarbdélkin og styrisbdélkin. Fundir hava
eisini verid imillum politiska fylgibdlkin og verkaetlanarbélkin, har landsstyriskvinnan eisini
hevur verid vid saman vid forkvinnuni i styrisbélkinum.
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2 Avbjodingar fyri
fgroyska sjukrahusverkio

Foroyska sjukrahusverkid stendur yvir fyri négvum stérum avbjédingum, baedi nu og ikki
minst framyvir. A sama hatt sum adrastadni, fara stérar broytingar at henda i faroyska sam-
felagnum komandi arini. Gongdin i félkatalinum, aldursbyti, broytingar i sjukumyndini og
vaentanirnar fra félki um gdédsku og st@di fara at hava stéran tydning, ta framtidar sjukrahus
leggja aetlanir.

Okkum tervar t6 ikki at hyggja at framtidini, fyri at finna avbjédingar i sjukrahtsverkinum i
Fgroyum. Sjukrahusverkid er ein kapital- og kompetansuintensivur geiri og tad er ikki lgtu-
verk at fremja broytingar i slikari skipan. Tad tekur tid at stovna, broyta og menna sjukrahus-
taenastur, ogtier neydugtatleggja aetlanir og at faratilverkalonguntvid at geraburdardyggar
loysnir, sum ikki bert loysa trupulleikan i dag, men loysnir, sum eisini halda i longdini. [ hesum
brotinum visa vit 4 hgvudsavbjédingarnar, sum sjikrahisverkid hevur nd og framyvir.

2.1 Demografiska gongdin
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Mynd: 2.1 - Kelda: Hagstova Faroya

| foroyska samfelagnum er ein neilig gongd, baedi vidvikjandi félkatali og aldursbyti fram moti
ar 2054, sambeert framrokningunum hja Hagstovu Fgroya. Folkatalid er fallandi og broytingar
henda i aldursbytinum. Parturin av félki yvir 60 ar veksur négv og er hetta sama rak, sum
eisini er i okkara grannalondum. | Fgroyum gkist hetta rakid av, at négv av teimum ungu flyta
uttanlands at Utblgva seg. Tad vil siga, at ein stérur partur av folkunum fra um 20 ara aldur til
imillum 30 og 40 mangla i Fgroyum.

Meirilutin av teimum, sum fara uttanlands at Gtblgva seg, koma aftur til Feroyar, men tad eru

kortini fleiri, sum ongantio flyta heimaftur, og meirilutin av teimum eru kvinnur. Hetta er ein
orsek til, at félkatalid millum 18-69 ar fellur lutfallsliga négv vid tidini.

12
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Hinvegin er fgditittleikin h@gur i Feroyum samanborid vid midaltalid i Evropa. Fgditittleikin
var i fjgr 2,5 bgrn i midal fyri hvgrja kvinnu i burdarferum aldri og harvid vael haegri enn flest
onnur lond i Evropa, sum liggja 4 umleid 1,7-1,8 barn. Midal livialdurin verdur eisini haegri og
nyfedd dreingjabgrn kunnu ni veenta at liva 80 ar i midal, medan genturnar i midal kunnu
vaenta at livaum 85 ar.

Mynd 2.2 nidanfyri visir, at félkatalid i teimum yngru aldursbélkunum minkar hesa tidina,
medan foélkatalid i teimum eldru aldursbélkunum veksur. Hetta hevur stéran tydning fyri
sjukrahusverkid, ti tervurin a sjukrahlstaenastum veksur vid aldrinum.

Demografiska gongdin i Fgroyum sidstu 30 arini:

Aldursbyti 1985 til 2015
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Mynd: 2.2 - Kelda: Hagstova Faroya

Myndin visir aldursbytid i Feroyum sidstu 30 arini. Félkatalid i aldursbélkunum upp til 40 ar er
minkad, medan félkatalio i aldursbélkunum fra 40 ar og uppeftir er vaksid fra 1985 til 2015.
Til dgmis voru umleid 7.000 félk i Feroyum 60 ar og eldri i 1985, i 2015 var talid 11.000 félk.
Framrokningar visa, at henda gongdin heldur fram.

Saed i heilsubuskaparligum ljési hevur henda gongdin gktan terv & vidgerd vid saer, og tiskil
eisini eina gking i samladum utreidslum. | 2015 véru umleid helvtin av teimum innlggdu
sjuklingar yvir 60 ar, medan parturin av folki i Féroyum yvir 60 ar var 23 %.
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Mynd 2.3 visir gongdina i aldursbytinum i prosent i tidarskeidinum fra 2015 til 2054. Mynd
2.4 visir utrokningar, sum danska Figgjarmalaradid hevur gjart i 2012. Myndin visir danskar
heilsuttreidslur minus rgktarheimsutreidslur bytt & aldur, og skuldi hesar Gtrokningar verid
ngkulunda sambeerligar vid feroysku heilsuttreidslurnar.

Lutfall - aldursbytt
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Mynd 2.3 - Kelda: Hagstova Faroya
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Mynd 2.4 - Kelda: Finansministeriet 2012 / Olavur Christiansen

Danskar Utrokningar visa, at midal heilsuutreidslurnar fyri ein persén, sum er 65 ar, eru
dupult so h@ggar sum heilsuttreidslurnar fyri ein persén, sum er 50 ar. Heilsuutreidslurnar
fyri ein 80 dra gamlan eru dupult so hggar, sum heilsuttreidslurnar fyri ein 65 ara gamlan. Ti
ber til at koma til ta nidurst@du, at lutfallsliga négv gomul félk er ein figgjarlig avbjéding fyri
sjukrahusverkid, sum telur umleid 80 % av samladu heilsultreidslunum i Fgroyum.
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Folkatalsforsogn

Hagstova Fa@roya hevur gjert félkafradiligar forsggnir fram til 2054, sum visa, at félkatalid i
Fgroyum fer at minka tey naestu aratiggjuni.

2015 2025 2035 2045 2054
gvar 49.287 49.750 49.311 48.058 46.405
Talva: 2.1 - Kelda: Hagstova Fgroya
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Mynd: 2.5 - Kelda: Hagstova Faroya

Hesar forsggnir visa, at gongdin vid vaksandi lutfallinum av eldri félki heldur fram. Sambeert
forsggnini eru tad bara tveir teir elstu aldursbélkarnir, sum vaksa alt tidarskeidid. Fyri sjukra-
husverkid hava hesar félkafrgdiligu broytingarnar vid seer, at tervurin & sjikrahisteenastum
okist.

Vanliga hava eldri félk starri torv & sjukrahldsteenastum, sum myndin nidanfyri eisini visir.

Myndin er eitt yvirlit yvir talid a seingjardegum bytt & aldur, a feroysku sjukrahtsunum fra
2013-2015.

Seingjardagar - aldursbytt
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Talvan nidanfyri visir aldursbyttar innleggingar i %.

Aldursbyttar innleggingar i %

Aldur 2015
0-9 9%
10-19 5%
20-29 9%
30-39 9%
40-49 8%
50-59 9%
60-69 15%
70-79 17%
80-89 14%
90-99 4%
100-109 0,005%

100%

Talva: 2.2 - Kelda: THS 2016

Umleid helvtin av innleggingunum eru sjuklingar eldri enn 60 ar (umleid 23 % av ibugvunum
i Feroyum eru eldri enn 60 ar). Umleid 18 % av innleggingunum eru sjuklingar eldri enn 80 ar
(undir 5 % av ibugvunum i Fgroyum eru eldri enn 80 ar).

2.1.1 Tervsmeting um figging og starvsfoélk, einans bygt a framskrivingar

Demografiska gongdin og tann harvid vaentadi gkti eftirspurningurin eftir vidgerd, hava eina
figgjarliga avleiding. T4 figgjarliga orkan hja sjukrahdsverkinum altid er avmarkad i mun til
eftirspurningin, er tad sera umradandi at nyta tilfeingid so skilagott og munadygt sum magu-

ligt.

Ein meting av figgjarliga t@rvinum hja sjukrahdsverkinum i Fgroyum, grundad & félkatals-
framrokningar fram til 2054, visa, at samladu Utreidslurnar gkjast fram til 2040. Sidani minka
samladu Utreidslurnar aftur fram til 2054, orsakad av einari veentadari laekking i samlada
folkatalinum i Fgroyum. Foélkatalsframrokningarnar visa eisini eina lutfalsliga minking av
arbeidsfgrum félkum, samanborid vid restina av félkinum. Tad hevur so vid seer adra avbjoo-
ing, at faerri skulu gjalda fyri veelferdina og ti eisini sjukrahdsteenastur v.m.

Framrokningarnar visa, at folkatalid verdur i haeddini i 2025 vid beint undir 50.000 ibugvum.
Sidani leekkar samlada félkatalio i Feroyum. Hetta er vid fyrivarni, ti her er talan um stokast-
iskar framrokningar, sum einans byggja & ibligvaragongdir i Fgroyum tey sidstu 30 &rini. |
hesum tidarskeidinum var til dgmis ein sjadldsama stor fraflyting i ngkur ar i nitiarunum, sum
er vid til at avirka framrokningarnar neiliga. Til dgmis var vgksturin i félkatalinum haegri i 2015
til 2016 enn vaentad i folkatalsframrokningini. Serliga er tad jaligt, seed Ur einum samfelags-
figgjarligum sjénarhorni, at yngri parturin er vaksin naestan lika négv, sum tann eldri parturin.

Menuttan muntilhvussuraettarframrokningarnareru, erdbendinginigongdiniialdursbytinum
greid. Livialdurin hja baedi monnum og kvinnum haekkar, og lutfallid avibligvum iarbeidsfarum
aldri minkar. Hesar broytingar @kja um trystid a almennu Gtreidslurnar, samstundis sum
gongdin hevur neiligar avleidingar a inntgkusidina. Tad vil siga, at faerri skulu gjalda fyri ein
starritgrv & heilsutaenastum i framtidini. Um ongin broyting verdur, er tilfeingid avmarkad, og
tiskil er storur tgrvur & at avmarka utreidsluveksturin.
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Mynd 2.7 nidanfyri visir eina meting av Utreidslunum til heilsuverkid (heilsa minus rgktar-
heimsutreidslur) fram til 2054, bygd & nyggjastu félkatalsframrokningina hja Hagstovu
Faroya.

Utreidslur til heilsutaenastur
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Mynd: 2.7

Henda metingin visir, at Gtreidslurnar til heilsuteenastur gkjast vid umleid 150 mié. kr. fram
imoti 2040. Hetta svarar til umleid 120 mid. kr. til sjikrahlstaenastur, um vit rokna vid, at 80%
av utreidslunum til heilsuverkid fara til sjukrahlsteenastur, si eisini kapittul 7. Hesin tarvur
byggir bara a félkafrgdiligar broytingar, ikki broytingar i sjukrahtstsenastum.

Samstundis verdur tgrvur a fleiri heilsustarvsfélkum frameftir. Framtidar t@rvurin i starvs-
folkatilfeingi i sjukrahtsverkinum i Faroyum gkist vaentandi vio 20 % fram til 2040. Metingin
visir, at tgrvur er a umleio 16 fleiri laeknaarsverkum, 68 fleiri sjukrargktarfr@dingaarsverkum
0g 94 fleiri arsverkum i @drum fakbélkum a sjikrahdsunum.

Metingin byggir , at starvsfélkautreidslur eru umleid 80 % av samladu rakstrarutreidslunum a
sjukrahdsunum, og at vidgerdir i itlondum er umleid 12 % av samladu sjlukrahdsitreidslunum.
Tad vil siga, at Ut fra gkingini i sjukrahidsutreidslum a 120 mi6. kr. fram til 2040, er talan um
eina samlada gking i starvsfélkaltreidslum a 85 mié. kr., sum er umleid 20 % av Utreidslunum
i dag.

2.2 Trot a heilsustarvsfolki

Fleiri eldri félk gkja ti um t@rvin & heilsutaenastum sum heild — ein gongd sum fgroyska sjlkra-
hasverkid longu na upplivir. @kti tervurin & taenastum merkir, at tarvur er & fleiri heilsustarvs-
folkum. At fgroyska sjukrahlsverkid longu na manglar fleiri serleeknar, ger avbjédingina
starri og tarvin & loysnum — baedi stutttidar- og langtidarloysnum — enn starri.

Avbjédingin vid troti & heilsustarvsfdlki er als ikki ein serfgroyskur trupulleiki. Nogv ES lond
boda fra trupulleikum baedi vid at halda fast vid og Utvega seer starvsfélk. Trupulleikin at Gt-
vega og fastahalda starvsfélk verdur alsamt meiri atrokandi so hvart sum krgvini til heilsurgkt
gkjast, medan heilsustarvsfélkini faekka, ti fleiri starvsfélk naa eftirlgnaraldur. Soleidis
er framtidar burdardygdin i heilsuverkunum i Evropu i vanda, og tiskil eisini mgguleikin til
vidgerd.
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Tad er ongin ivi um, at leeknatrotio er stort i Fgroyum. Og tad hevur avirkan a gédskuna a
veitingunum, sum sjuklingar hava atgongd til. Samstundis gkist abyrgdin og arbeidstrystid
hja einstgku serleeknunum. Tad ger tad aftur truplari at Gtvega nyggjar serleeknar, og ein 6nd
ringras er skapt.

Legtingid hevur tikid hesa avbjoding i &lvara og hevur i jattanarkgrmunum fyri 2017 sett av
5 mid. kr. til at seta serlaeknar i starv. Tad er t6 ikki bert ein spurningur um at jatta pening til
leeknastarv, tad er eisini ein stér avbj6ding at Gtvega laeknar. [ Igtuni er tad serliga trupult at
faa folk til ortopaedkirurgi og rentgengkio.

Harafturat eru négvir av serleeknunum komnir veel til aldurs, og trupulleikarnir versna helst,
ta io teir fara fra vegna aldur. Trotid a serlaeknum merkir, at teir fau hava stéra abyrgd, hava
ndgvar vaktir, og noydast at taka saer av @drum laeknaligum sergreinum enn teirra egnu.

Myndin nidanfyri visir talid av arsverkum i 2015 fyri serleeknar bytt i aldur og bytt imillum
leeknar i fastum starvi og konsulentar.

Serlaeknar - Tal arsverk 2015

® 2015 tilsamans ™| fgstum starvi Vikarar
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Mynd: 2.8

A ngkrum sergkjum, sum attu at veri®d mannad vid leeknum i fgstum starvi i Feroyum, er
manningin konsulentar. Tad er ikki skilabest fyri samfelagid, ti tad er ofta ein dyr loysn i mun
til fgst starv. Meira um hetta i kapittul 4.

Fyrisjukrargktarfrgdingarnar, sum er tann stgrstifakbdlkurin a sjukrahdsunum, er avbjédingin
i Igtuni tann, at trot er & serGtbunum sjukrargktarfredingum & avisum gkjum. Utyvir tad er
yvirskipad ikki beinleidis trot a sjlkrargktarfreadingum, men demografisku broytingarnar
gera, at (tlit eru til, at t@grvurin a sjukrargktarfredingum gkist komandi arini.

Trotid a heilsustarvsfélki snyr seg ti ikki bara um serlaeknatrot, men i stéran mun eisini um
adrar starvsfélkabolkar sum sjukrargktarfrgdingar, heilsurgktarar o.s.fr. Framrokningar
ur okkara nordurlendsku grannalondum visa, at fram til 2030 er tgrvur & slgkum 30% fleiri
arsverkum og 40 % fram til 2040". Harumframt er kappingin um arbeidsmegina hard ar
Utlondunum og um fa ar fara stérir argangir av hesari arbeidsmegi fra fyri aldur. Kortini er
munurin, at feroyska sjukrahusverkid, orsakad av sinari stadd, er enn meiri vidbrekid, baedi
ta talan er um tilgongd og fragongd av starvsfdélki og ta id tad snyr seg um at laga seg eftir
broyttum vidurskiftum.

1 Melding til Stortinget "Nasjonal helse- og sykehusplan (2076-20179)
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2.3 Medisinska menningin

Medisinsk gransking og nyskapan geva nyggjar vidgerdarmgguleikar, heilivag og medisinska
utgerd i stérum tali og i rikandi ferd. Fleiri og fleiri sjukur kunnu vidgerast. Ofta tryggari og
munabetri enn fyrr. Batarnir eru komnir ndégvum sjuklingum til gédar og hava givid folkinum
storri trygd.

Eitt alvarsligt hjaarind vid hesu g6du gongdini er, at heilsuttreidslurnar gkjast stedugt. [ gllum
vesturheiminum vaksa heilsuttreidslurnar skjétari, enn restin av buskapinum. Vit brika ein
stgdugt sterri part av okkara rikidgmi upp a heilsu, og einki land hevur funnid eitt veruliga
munadygt aftursvar til natdrligu uppdriftina i Gtreidslunum. Til dgmis eru Utreidslurnar til
sjukrahusheilivag gktar vid umleid 25 % tey sidstu fimm arini, si kapittul 7. Av hesum er bara
umleid ein tridingur fra gktum utreidslum til verandi medisin. Stgrsta gkingin kemst av, at nytt
medisin kemur fram. Hetta er gott fyri nogvar sjuklingar, sum ikki adur hava kunnad fingio
hjalp.

Samstundis er gongdin tann, at vit faa einfaldari og meira flytfgra utgerd. Négvar kanningar
og vidgerdir kunnu i dag fremjast teettari vid sjuklingin — a litlum sjukrahisum og lokalum
heilsumidstadum, ella heima vid hus — har sjuklingur er ein virkin vidleikari. Menningin i sjalv-
avgreidslutgkni og E-heilsu vil hava vid seer, at sjuklingar sjalvir kunnu taka saer av egnari
heilsu og vidgerd, négv betri enn i dag. Sjuklingurin verdur ein virkin drivmegi i fyribyrging,
diagnostikk, kanning, vidgerd og endurmenning.

Taid raetta vidgerdin kann geva okkum fleiri gdo ar at liva, so rokna folk vid, at sjukrahusverkid
kann geva okkum hana - sjalvt um vit eru vordin gomul. Tad gkir um eftirspurningin. Eftir-
spurningurin eftir sjikrahusvidgerd fylgir ikki bara demografisku gongdini og vidgerdarslagi.
Allar royndir uttanlands visa, at vaentanir og ynski fra folki vaksa samstundis sum almenna
veelferdin gkist.

Samsvarid imillum veelferdargongdina i samfelagnum og eftirspurningin hja ibugvunum eftir
heilsuveitingum er veel skjalprogvad?. Vit eru heilt einfalt betri far fyri at ganga upp i eina
go6da heilsu, tess rikari samfelagio er.

Tilvildarlig mynd: Klaksvikar sjukrahus

2.4 Samandrattur av avbjodingum fyri feroyska sjukrahusverkid

Samanumtikid kann stadfestast at demografiska gongdin og tann medisinska menningin fer
at gkja um eftirspurningin eftir sjukrahlstaenastum frameftir. Lysingin omanfyri visir, at ut-
reidslurnar fara at vaksa vid 120 mi6. kr. fram i moti 2040 bert vid stgdi i folkaframskrivingini.
Haraftrat hevur medisinska menningin veentandi eisini meirutreidslur vid seer. Meira um
figgjarligu avleidingarnar i seetta parti.

2 Sambeert Melding til Stortinget “Nasjonal helse- og sykhusplan (2016-2019)"
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3 Lysing av virkseminum a teimum
trimum sjukrahusunum i dag

Hetta brotid lysir yvirskipad virksemid a teimum trimum sjukrahdsunum i dag. Lysingin gevur
eina mynd av hvgrjar deildir, vidgerdir og hvgrjar sergreinar eru a hvgrjum sjukrahusi, og
hvussu stoér jattanin er. Seinni i hesum parti eru tal fyri innleggingar, sonevnd belegningstal
og yvirlit yvir skurdvirksemid i 2015 a teimum trimum sjukrahldsunum3,

Deildir, vidgerdir og © Vidmerkingar
sergreinar g
(=
E S
x )
= g8 (s3
[7) ‘; = oL
8 2 o 58
s |=3 (33
-l X0 (77
Akutta tilbugvingin
Kirurgi - almenn - X
Parenkymkirurgi X X Kirurgiska bakvaktin a KS tekur saer av allari
kirurgi helvtina av arinum.
Ortopaedkirurgi X X Kirurgiska bakvaktin & KS tekur saer av allari
kirurgi helvtina av arinum.
Gynakologi/obstretik X
Anzestesiologi X (X) (X) Bert fastsettir anaestesilaeknar 4 LS. AKS og
SS eru anaestesisjukrargktarfrgdingar a vakt.
Medisinsk - intern X (X) (X) Medisinskur leekni er settur 4 KS (umleid 40
vikur um arid) og ein a SS. Vakt avloysir, ta
leeknin ikki er til arbeidis.
Paediatri (barnalaekni) X
Psykiatrisk tilbligving X
Intensiv seingjadeild X (X) (X) Anaestesilaeknarnir 4 LS hava dbyrgdina &
intensivgkinum. KS hevur tvey seingjaplass
a medisinsku deild. SS hevur eitt intensivt
seingjarplass
Sjakraflutningur X X X ALSer sjukraflutningsteenastan manna alt
samdgrid. A KS og SS er manning i dag-
timunum og sidani tilkallivakt
Rentgen X (X) (X) Rentgenleekni er & LS, medan radiografar og
rentgensjlikrargktarfrgdingar hava dbyrgdina
fyri rentgenvaktini 4 KS og SS
CT X
MR X
Rannsoéknarstova X X X
Medisinskar deildir:
Medisinsk seingjadeild | X X (X) A KS og SS er felags seingjardeild fyri medisin
og kirurgi
Medisinskt ambulatorii | X (X) (X)
Kirurgiskar deildir:
Kirurgisk seingjadeild X X X AKS og SS er felags seingjardeild fyri medisin
og Kirurgi
Eygna X
Oyra-, ngs- og hals X
Tannlaekni X
3 Sum tad framgongur av broti 6.5 eru tad avbjodingar vid at faa nektandi virksemistal fyri virksemi

foroyska sjukrahusverkinum - og ti skulu virksemistelini i hesum kapitli takast vid einum avisum fyrivarni.
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Fodideild X (X)
Kirurgiskt ambulatorii X X X
Psykiatriskar deildir:

Psykiatrisk seingjadeild | X
Okispsykiatri X
Endurvenjing:

Fysioterapi/ergoterapi | X X X

Annad:

Kliniskir dietistar X

Kliniskt farmaci X Teenastan er &4 LS, men verdur keypt fra

Apoteksverkinum

Talva: 3.1

@Il try sjukrahusini hava eina avisa akutta tilbugving eins og tey gll hava kirurgisk og medi-
sinsk seingjaplass. Rannséknarstovukanningar og konventionellar rentgenkanningar verda
framdar & gllum sjukrahtisunum og somuleidis fysio- og ergoterapi. A teimum gkjum, har tey
minnu sjukrahusini ikki hava umstgdur ella fakligar f@rleikar at bjoda teenastur, hevur Lands-
sjukrahusid hgvudsabyrgdina av gllum landinum. Her er til d@gmis talan um flestu medisinsku
sjukurnar, sterri skurdvidgerdir, serligar kanningar, t.d. MR- og CT skanningar v.m. Jattanin
hja teimum trimum sjikrahdsunum saest nidanfyri. Gev geetur at virksemid uttanlands er lagt
undir kontuna Landssjukrahusid i 2015.

1.000 DKK 2014 2015 2016
Landssjlkrahusid 402.540 578.862 594.362
Virksemi uttanlands 137.186 0 0
Klaksvikar sjukrahus 64.790 65.489 67.482
Suduroyar sjukrahis 54.115 56.486 57.575

Talva: 3.2 — Kelda: Buskaparskipan landsins

3.1 Virksemi a sjukrahiisunum

I hesum broti verda tey tydningarmestu tglini fyri virksemid i sjukrahtsverkinum lyst. Stgdid
verdur tikio i yvirlit yvir sjiklingatal — eisini nevnt belegningur - a seingjadeildunum a teimum
trimum sjukrahtdsunum i tidarskeidinum 2013 til 2015. Upplysingarnir eru fingnir til vega
ur talgildu heilsuskipanini. Fyri Landssjukrahusid eru tglini skift nidur & deild & avikavist
Medisinska depilin, Skurddepilin, braddepilin og diagnostiska depilin. | Klaksvik og i Suduroy
eru felags seingjardeildir fyri medisin og skurd.

3.1.1 Landssjukrahusid

Medisinskur depil

Medisinski depilin veitir vidgerdir fyri barnasjukur, hjartasjikur, lungnasjukur, krabbamein,
stoffskiftissjukur, nyrasjukur iroknad dialysu, buk-tarm sjukur, nervafrgdiligar sjukur, hid-
sjukur og fysio- og ergoterapi. Tad eru 4 seingjardeildir & deildini vid 53 seingjarplassum i alt
og eitt medisinskt ambulatorium.

Stérar broytingar hava verid & medisinska gkinum, har ein vaksandi partur av kanningum og
vidgeroum eru ambulant. Hetta hevur vid saer styttri innleggingar og maguleika at vidgera
fleiri sjuklingar. Arbeitt verdur vid, at enn stgrri partur av virkseminum verdur ambulant i fram-
tidini vid feerri setladum innleggingum og styttri innleggingartio.
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Belegningur i prosentum er roknadur Ut fra, hvussu négvar innleggingar eru & deildini, seed i
mun til normerad seingjarplass. Vidmerkjast skal, at a B5 er friskur fylgjari innlagdur saman
vid hvgrjum barninum, og eru tey vid i hesum tglunum.

Deild 2013 2014 2015
B5 barnadeild 91 % 97 % 93 %
B6 seingjadeild 98 % 103 % 99 %
B7 seingjadeild 96 % 86 % 96 %
B8 seingjadeild 90 % 100 % 98 %
f alt 94 % 98 % 97 %

Talva: 3.3 — Kelda: THS

tal av seingjardggum pr. ar.

Medisinskur depil
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Innieggingar  Rskrvingas  Seingiatagar Innlegoingar | Utskrvingar | Seingiadagar  innleggingar | Utskivingar - Seinqusdagar

2013 2014 a0ms
RS bamadeid 2253 2350 2an 2. 360 25639 2469 2519 2512 2353
SEHE spingdeld 1.006 1007 5018 1.065 1063 5276 1.136 1132 5342
BT soingiasdeld 0 204 4518 182 177 2667 220 T34 A5
=S seingadedd 1128 1.144 3539 1166 1166 4397 1188 1163 4283

Mynd: 3.7 - Kelda: THS

Talvan nidanfyri visir ambulanta virksemid a deplinum fra 2013 til 2015.

Medisinski depilin 2013 2014 2015

Ambulantar vidtalur 28.541 27.811 27.637

Talva: 3.4 — Kelda: Landssjukrahtsid

Skurddepilin

A skurddeplinum eru serlaeknar fyri ortopaedi, urologi, plastikkirurgi, gynaekologi/obstetrik
og almenna kirurgi. Harumframt er ein oyrna-, nasa- og halsdeild, ein eygnadeild, tannlaekni,
f@dideild og ein deild til skurdstovur og skopiir. Har eru tveer seingjardeildir a deildini vid 57
seingjarlggum i alt, dagkirurgi vid 4 seingjarléagum og eitt kirurgiskt ambulatorium.
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Belegningurin i prosentum er roknadur ut fra, hvussu nogvar innleggingar eru a deildini saed
i mun til normerad seingjarplass. A A2 er ein partur friskir fylgjari, t.e. papar, sum kunnu vera

innlagdir vid.

Belegningur i % 2013 2014 2015
A2 104 % 104 % 96 %
A3 50 % 52 % 60 %
G4 85 % 81 % 90 %
Skurd depil i alt 87 % 85 % 88 %
Skurd depil uttan A2 77 % 74 % 83 %

Talva: 3.5 — Kelda: THS

talid av seingjardggum pr. ar.

Skurd depil
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Innleggingar  Utskrivingar  Seingjardagar | Innleggingar  Utskrivingar | Seingiadagar  Innloggingar  Utskrivingsr  Seingssdagar

2013 014 105
Ll v 1469 1466 BO72 1514 1514 B048 1531 1542 5529
"A3 467 424 13N 502 484 1347 573 550 1466
=G4 1500 1548 G808 1603 1615 G544 1620 1637 71263

Mynd: 3.2 - Kelda: THS

Talvan nidanfyri lysir ambulanta virksemio & skurddeplinum fra 2013 til 2015. Dagvirksemid
er gkt ndgv sidani 2004, ta tann nyggi bygningurin bleiv tikin i nytslu. Arbeitt verdur vid,
at ein starri partur av virkseminum & skurddeildini verdur ambulant og dagkirurgi, og at

innleggingartidin verdur styttri.

Skurd

2013

2014

2015

Ambulantar vidgerodir

22.621

28.651

29.678

Talva: 3.6 — Kelda: Landssjukrahtsid
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Psykiatriski depilin

Psykiatriski depilin vidger sjuklingar vid salarligum sjukum og fevnir um alt landid. Arbeitt
verdur vid at skipa eitt breitt ambulant vidgerdartilbod, soleidis at vidgerdin fyrst og fremst
er ambulant vidgerd vid maguleika fyri at leggja inn, ta id tad er neydugt. Deildin hevur eina
seingjardeild vid 19 seingjarplassum, bytt sundur i eindir til intensiv, akut og almen psykiatri.
Harafturat er ein seingjardeild vid 7 seingjarplassum i tveimum eindum til lidugt vidgjgrdar
sjuklingar.

Fyri at styrkja ambulanta tilbodid, er gkispsykiatriin munandi Utbygd og fer at virka um alt
landio einaferd i 2016. Barna- og ungddémspsykiatriin virkar nd undir fgstum kgrmum vid
naestan ongum bidilistum. Raettingar skulu gerast, so gll bgrn og ung framhaldandi faa tilbod
um vidgerd uttan biditid. Depilin arbeidir vid at styrkja demensgkid vid skjétum fragreidingum
og vidgerdum. Hetta skal samskipast i einari viogerdarskipan fyri eldri folk vid salarligum
trupulleikum.

Talvan nidanfyri visir virksemio fyri psykiatriska depilin fra 2013 til 2015. EJP vard sett
i verk i psykiatriska deplinum i januar 2011. Talid 8 ambulantum vidgerdum verdur mett at
vera heaegri, enn myndin visir. Hetta er orsakad av, at EJP skrasetingin er sera torgreidd a
psykiatriska gkinum.

Psykiatriski depilin 2013 2014 2015
Innleggingar 263 253 247
Ambulantar vidtalur 9.715 10.007 10.857

Braddepilin

Talva: 3.7 — Kelda: Landssjukrahtsid

Braddepilin fevnir um bradmoéttgku/skadastovu, intensiva deild vid 5 seingjarplassum,
anaestesi, sjuklingaflutning og méttgku v.m. Kommunuleeknavaktin er eisini i hglunum kring

skadastovuna.

Belegningurin i prosentum er roknadur Gt fra, hvussu négvar innleggingar eru a deildini saed

i mun til normerad seingjarplass.

Deild

2013

2014

2015

G1 Intensiv

40 %

35 %

43 %

Talva 3.8 — Kelda: THS
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hon talid av seingjardegum pr. ar.

Brad depil
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Innlaggingar | Utskeivingar  Seingiardagar  Innleggingar | UMskrivingar | Seingjardagar  Inndeggingar | Utskrivingar  Seingjardagar
2013 2014 2015
B0 Intensiv 263 240 585 258 256 573 204 204 763
Mynd: 3.3 - Kelda: THS
Talvan nidanfyri visir virksemid a skadastovuni fra 2013 til 2015.
Braddepilin 2013 2014 2015
Skadastovuvidgeroir 6.848 7.137 7.933
Talva: 3.9 — Kelda: Landssjukrahtsid
Diagnostiski depilin

Diagnostiski depilin fevnir um rgntgen, patologi og rannsdknarstovu.

Stérur vekstur hevur verid & diagnostiskum kanningum seinnu arini. Utreidslurnar er tiskil eis-
ini gktar négv a hesum gkinum. Diagnostiska gkid er radfest h@gt & Landssjlukrahdsinum, fyri
at kunna vera for fyri at geva betri og skjotari sjuklingagongdir og meiri ambulant virksemi.

Talvan nidanfyri visir virksemid & diagnostiska deplinum fra 2013 til 2015.

Diagnostiski depil 2013 2014 2015
Rentgenkanningar 30.389 32.470 33.212
Rannsoéknarstovukanningar 620.073 652.197 657.094

Talva: 3.10 — Kelda: Landssjukrahisid
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3.1.2 Klaksvikar Sjukrahiis
Klaksvikar Sjukrahus er tad nordasta sjikrahusid i Feroyum og hevur 24 seingjarplass.
Medisinska deildin og skurddeildin eru nyliga lagdar saman, tad vil sigai2013,2014 0og 2015.
| sambandi vid samanleggingina eru seingjarplassini faekkad Ur 36 nidur i 24.
Eftir at seingjardeildir eru lagdar saman, hevur Klaksvikar sjikrahis meira orku til ambulant
virksemi. Henda tillaging er komin veel aleidis. Helst minkar talid av innleggingum vid eini
200-300 pr. ar, medan ambulanta virksemid samstundis gkist.
Sjukrahusid hevur opna skadastovu, forvaktsleekna, tveir fastar skurdleeknar, medisinska
vakt, umframt vitjandi konsulentar i urologi, handkirurgi, ortopaediskar serlaeknar og narkosu-
leeknar.
Klaksvikar Sjukrahus virkar sum stadbundid sjukrahuds, men tekur iméti sjuklingum ar gllum
landinum innanfyri nevndu sergreinar.
Ryggambulatorium vard sett a stovn fyri ngkrum arum sidani, og serliga vidogerd til bgrn Gr
gllum landinum, eftir PET@-matanum, fer javnan fram. Bandagistteenasta og ortopaediskur
skomakari (SAHVA) hava verkstad & sjukrahusinum, og eru teir har javnan. ESWL vidgerdin
verdur gjord a Klaksvikar sjukrahusi, sum eisini hevur urologiskt amulatorium. Diabetes
ambulatorium hevur virkad fyri diabetikararnar i gkinum i fleiri ar, og harumframt er eitt sar-,
lunga- og dieetistambulatorium sett a stovn.
Sjukrahusid hevur fysio- og ergoterapi og rentgendeild.
Belegningur i prosentum er roknadur at fra, hvussu négvar innleggingar eru & deildini saed
i mun til normerad seingjarplass. Deild M lat aftur i mars 2015 og Seingjardeildin lat upp i
februar/mars 2015.
Belegningur i % 2013 2014 2015
Deild A 50 % 83 %
Deild M 73 % 96 %
Seingjadeildin 64 %
KSialt 56 % 91 % 68 %
Talva: 3.11 - Kelda: THS
Myndin nidanfyri lysir tal avinnleggingum og Utskrivingum & avisari deild pr. &r. Eisini lysir hon
tal av seingjardggum pr. ar.
Seingjardeild
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Innleggevgar | Lishrvingar  Seinggardagar Innleggingar  Uskrivingar | Seingaedagar - Innlegogngar  Utsknvingar  Sengfardacar
2013 2014 2015
B Dhrild & a73 1071 4 ADG 627 B34 1.817
#Deild M 614 517 2255 672 658 3038 134 131 703
=Semgjardedcin 1108 1.048 4,685
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Talvan nidanfyri lysir virksemi a skadastovuni og 4 ambulatoriunum fra 2013 til 2015.

2013 2014 2015
Skadastovuvitjanir 2.287 2.785 2.669
Ambulatoriir 5.046 5.164 4.951

Talva: 3.12 — Kelda: Klaksvikar sjukrahts

Klaksvikar Sjukrahus hevur verid undir umbygging arini 2013, 2014 og 2015. Tak og lyfta
vordu skift i 2013, og hetta fardi til avlysingar. Nyggj vindeygu og samanleggingar gjgrdu, at
seingjarl@gini bara voru 12 i tali i 2014. [ 2015 vard skurdstovan o.a. endurnyggjad, og hava
hesi vidurskifti avirkad virksemio a sjukrahdsinum hesi arini.

Rannsdéknarstovan hja sjukrahtdsinum hevur opid tvaer ferdir um vikuna i Leeknamidstadini i
Runavik og i Ggtu i Eysturoynni. Starvsfolk fra Rannséknarstovuni fara eisini javnan ut til eldri
sjuklingar (rgktarheim og privat) at taka blédroyndir.

Naesta talva visir virksemid & rgntgen og rannsdknarstovuni fra 2013 til 2015.

Diagnostik 2013 2014 2015
Rentgen 5.251 5.273 5.048
Rannsoéknarstovan 190.797 188.529 171.424

Talva: 3.13 — Kelda: Klaksvikar sjukrahis

3.1.3 Suduroyar Sjukrahus
Suduroyar sjukrahus er okkara Utjadara sjukrahis og hevur 26 seingjarlag.

Suduroyar sjukrahls hevur eisini eina felags skurd- og medisinskadeild. A sjukrahtsinum
er tveir yvirlaeknar i starvi, ein skurdyvirlaekni og ein medisinskur yvirleekni. Sjikrahusid er
mannad vid dggnvakt alt arid vid serlaekna i almenkirurgi/gastrokirurgi.

Kardiologiski yvirlaeeknin rgkir bradfeingis vidgerdartaenastu i gkinum, og tekur imati
sjuklingum til kardiologiska fragreiding ur gllum landinum. Kardiologiskt ambulatorium er
vidkad til samdggurs blédtrystmatingar og mating av lungnavirki, sum taenasta fyrst og
fremst til folk & stadnum.

Av ti, at kirurgiski yvirlaeknin eisini er serleekni i urologi, kann Suduroyar sjikrahus bjéda
vidgerd i urologi umleid 42 vikur um arid. Sjikrahusid kann harumframt bjéda steinknusing
baedi i nyrunum og i landg@gnunum vid nymétans lasaraknulsara. Hesar vidgerdir vordu til
fyri stuttum gjgrdar uttanlands.

Sjukrahudsid hevur javnan vitjan av konsulentum sum anaestesileeknum, og ta gera tey
elektivar skurdvidgerair.

Suduroyar sjikrahus hevur avtalu vid serleekna i plastkirurgi um kliniska plastkirurgi.
Suduroyar sjukrahus hevur eisini javnan konsulentar i ortopaedi.

| samstarvi vid kommunulaeknaskipanina (1870), virkar forvaktin & sjikrahisinum sum vakt
fyri kKommunulaeknarnar millum kl. 16.00 og kl. 08.00.

Suduroyar sjukrahis hevur eisini eina fysioterapi og ergoterapi taenastu a sjikrahdsinum.
Fysioterapiin bjédar eisini serligar bolkavidgerair til sjiklingar vido multible sclerose, parkinson
og myopati (veddapina/sjuka).
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A sjukraflutningstaenastuni 4@ Suduroyar sjlkrahisi eru umframt ambulancebehandlere og
-assistenter ein paramediciner i starvi, sum saman vid “lidleeknanum”, sum hevur hgvuds-
abyrgd av sjukraflutningsteenastuni i Feroyum, skal standa fyri eftiritbldgvingini av sjukra-
flutningsstarvsfolki.
Belegningur i prosentum er roknadur Gt fra, hvussu négvar innleggingar eru a deildini saed i
mun til normerad seingjarplass. Vidmerkjast skal, at friskur fylgjari og tey sum eru i orlov eru
tald vid.
Belegningur i % 2013 2014 2015
Seingjadeildin B 53% 64 % 59 %
Talva: 3.14 — Kelda: THS
Myndin nidanfyri lysir talid av innleggingum og utskrivingum & avisari deild pr. ar. Eisini lysir
hon talid av seingjardagum pr. ar.
Seingjardeildin B
7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2,000
1.000

ESwingadeddin B- S5H
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Innleggingar | Uishevingas  Seingiardagar  Innleggingar  Utskeivingar | Seingiordagar | Innleggingar | Wskrivingar  Seinggardagor
2013 2014 2018
1015 1.010 5052 1.106 1.103 6097 1.012 1018 5572

Mynd: 3.5 - Kelda: THS

A sjukrahtsinum er eisini rentgen og rannséknarstova. Rannséknarstovan hevur eitt ambula-
torii @ Laeknamidst@dini i Vagi, sum hevur opid tveir dagar um vikuna.

Talvan visir virksemid a rgntgen og laboratorii frd 2013 til 2015.

Diagnostik 2013 2014 2015
Rentgen 2.315
Rannséknarstova 99.879 100.831 118.134

Talva: 3.15 — Kelda: Suduroyar sjiukrahus

3.2 Virksemid innan skurdvidgerdir i 2015

Tad hevur vist seg at verda torfgrt at faa til vega upplysingar um vidgerdir a sjukrahtisunum ar
talgildu heilsuskipanini. Tad er ein stér og sera tidarkrevjandi uppgava fyri ymisku deildirnar at
telja alt saman vid hond og ti vard avgerd tikin um, at vit i hesum arbeidi i minsta lagi ynsktu at
faa virksemisupplysingar um skurdgkid. Ti eru bara greinadar upplysingar um skurdvirksemi
a sjukrahtsunum. Sjukrahusini hava i hesum sambandi hvgr saer gjgrt eitt stért arbeidi vid at
telja skurdvirksemii 2015 saman vid hond.
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Talid a skurdvidgerdum bytt a sonevndar “operations klassifikationskodum” siggjast i mynd-
ini nidanfyri. Gev geetur at, at yvirlitid fyri Landssjlkrahusid ikki visir eina fullfiggjada mynd
av virkseminum i teimum fgrum, har fleiri enn ein skurdvidgerd er i einari seansu. Tad vil siga,
at har meir enn ein "operations klassifikationskoda” verdur gjgrd i einari seansu, verdur
bara tann fyrsta skrésett. | n6gvum ferum er tveer seansur, i onkrum fari eru fleiri. [ tglunum
fyri skurdvirksemid a Klaksvikar og Suduroyar sjukrahusi eru allar skurdvidgerdir taldar vio.
Nidanfyri er yvirlit yvir skurdvirksemid i 2015 & Landssjukrahidsinum.

Skurdvidgerdir a Landssjiakrahisinumi 2015

KZ: Tilleegsdodertil specifikation af operationer | 6
KU: Endoskopier gennem naturlige og kunstige legemsabninger I 1498
KT: Mindre kirurgiske precedurer | 4
KQ: Operationer pa hud og underhud Wl 91
KP: Operationer pa perifere karog lymfesytem M 40
KN:Operationer pa bevaageapparatet II——— 728
KM: Obstetriske operationer NN 161
KL: Operationerpa kvindelige kensorganer I 246
KK:Operationer pa urinveje, mandlige kensorganerog.. .l 74
KJ: Operationerpafordgjelsesorganerogmilt IE————_— 293
KE: Operationerpalaeber, tander, kaeber, mund og svaslg 1
KC:Operationer pa gje og gjenomgivelser 2
KA: Operationerpanervesystemet B 49
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Mynd: 3.6 - Kelda: Landssjukrahtsid

Tal & skurdvidogerdum a Klaksvikar sjukrahusi i 2015 bytt & "operatidns klassifikationskodur”
saest i myndini nidanfyri.

Skurdvidgerdir a Klaksvikar sjukrahiisii 2015

KZ: Y-V plastik 1
KY: Udtagningeraf vaav til transplantation 1
KU: Endoskopiergennem naturlige og kunstige legemsabninger s 199
KT:Mindre kirurgiske procedurer B 7
KQ: Operationerpa hud og underhud ~———— 71
KP: Operationer pa perifere karog lymfesystern W 3
KN:Operationer pa bevaegeapparatet e — 404
2
KL: Operationer pa kvindelige kensorganer = 1

KM: Obstetriske operationer

KK:Operationer pa urinveje, mandlige kensorganer og. . m————_“ 33
KJ: Operationer pafordgjelsesorganerog milt W 51
KA: Operationerpanervesystemet B 21
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Mynd: 3.7 - Kelda: Klaksvikar sjukrahts
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Talio & skurdvidgerdum a Suduroyar sjukrahuisii 2015 bytt & “operatidns klassifikationskodur”

saest i myndini nidanfyri.

Skurdvidgerdir a Suduroyar

KU: Endoskopiergennem naturlige og kunstige legemsébninger
KT:Mindre kirurgiske procedurer
KQ: Operationerpa hud og underhud
KP: Operationerpa perifere kar og lymfesystem
KN:Operationer pa bevaegeapparatet
KM: Obstetriske operationer
KL: Operationer pa kvindelige kensorganer
KK:Operationer pa urinveje, mandlige kensorganer og.
KJ: Operationer pafordejelsesorganer og milt
KH: Operationer pa bryst
KG:Operationerpa andedraetsorganer, brystkasse, mediastinum
KD: Operationer pa @re, naese og strubehoved
KC:Operationerpa gje og ejenomgivelser

KA: Operationer panervesystemet

3.3 Uttanlandstaenastan

sjukrahtisii 2015
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Mynd: 3.8 - Kelda: Suduroyar sjukrahts

Faroyska sjukrahusverkio sendir sjiklingar uttanlands, sum ikki kunnu faa vidgerd i Fgroyum.
Fyrra myndin nidanfyri visir talid av viogerdum uttanlands fra 2013 til 2015, seinna visir
gistingar a sjuklingahotellinum i Keypmannahavn fra 2013 til 2015.

Uttanlandsvidgerdir 2013 2014 2015
Vidgerair uttanlands 2.284 2.204 2.387
Avistir fylgjarar 1.473 1.350 1.410
Talva: 3.16 — Kelda: Landssjukrahtsid
Sjuklingahotellid 2013 2014 2015
Gistingar 27.197 30.060 29.221

Talva: 3.17 — Kelda: Landssjukrahusio

Mynd 3.4 visir tal av sjuklingum avistir til vidgerd uttanlands skift & diagnosubdlkar.
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Tal av sjiklingum avistir til vidgerd uttanlands i 2015

Dzz-DzzAndet § 4
DZ00-DZ99Faktorer afbetydning for sundhedstilstand og..  mm——— 116
DS00-DT98Laesioner, forgiftninger og visse andre felgeraf ydre.. mmmm———— 3
DRO0-DR99 Symptomer og abnorme fundikke klassificeret . s 61
DQO0-DQ99 Medfedte misdannelserogkromosomanomalier I 64
DP00-DP96 Visse sygdomme, der opstari perinatalperiode M
DO00-D0O99 Svangerskab, fedselogbarsel ®
DNOO0-DN99 Sygdomme iurin- og kensorganer . 133
DMOO0-DM99 Sygdomme iknogler, musklerogbindeveey H———— 135
DLO0-DL99 Sygdommeihud ogunderhud Bl 14
DKOO0-DK93 Sygdomme ifordejelsesorganer W 33
DJ00-DJ99 Sygdommeiandedraetsorganer W 19
DI00-DI99 Sygdommeikredsl@bsorganer H—— 240
DHB0-DHI95 Sygdomme i @re og processus mastoideus Wl 18
DHOO0-DH59 Sygdomme i gje og gjenomgivelser s 47
DGO00-DGY99 Sygdomme inervesystemet IImm——— 32
DF00-DF99 Psykiske lidelser og adfaerdsmaessige forstyrrelser..m 5
DEQO-DE30Endokrine og ernaeringsbetingede sygdomme samt.. s 49
DD50-DD89 Sygdomme iblod og bloddannende organerogvisse...m 7
DCO0-DD48 Svulster N 267
DAOO-DB99 Infektioseincl. parasitzere sygdomme 1 4

0 50 100 150 200 250 300
Mynd: 3.9 - Kelda: THS

Tilvildarlig mynd: Suduroyar sjikrahus
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4 Hvgrjar vidgerdir og teenastur

skal fgroyska sjukrahusverkid bjoda

— hvarji heilsustarvsfolk er tgrvur 4 og
hvussu faa vit Utvega og fasthildid tey?

Ein av adalspurningunum i hesum arbeidinum er at gera tilmaeli um, hvgrjar grundleggjandi
vidgerdir og teenastur skulu vera i fgroyska sjukrahlsverkinum og hvar hesar vidgerdir eiga
at vera veittar. | hgvudsheitum kunnu vit skilja sundur tad, id eigur at verda veitt her heima i
Fgroyum og tad, sum av ymsum avum ikki ber til at veita a feroysku sjukrahtsunum. Orsgkir-
nar til, at avisar vidgerdir ikki kunnu gerast i Féroyum eru serliga ti at vidgerdin er ov fakliga
torfar i mun til ta serfr@di sum finst. Tad merkir, at tad er tydandi samband millum ta serfradi,
sum er til taks — serliga serlaeknar, men eisini tey, id eru rundanum serlaeknan — og mggu-
leikan at bj6da vidgerdir i Faroyum a ngktandi stgdi.

I hesum kapitli fara vit fyrst at vidgera spurningin um hverjar vidgerdir eiga at vera gjerdar
i Fgroyum, tad vil siga hvgrjar sergreinar vit eiga at kunna bjoda vid fakligari dygd og trygd
i feroyska sjukrahusverkinum vid rgttu fgrleikunum. Spurningurin hevur verid vidgjerdur i
serfrgdingabolkinum og byggja nidurstgdurnar i hesari fragreiding & ordaskiftid og nidur-
stgdurnar hja serfrgdingabdlkinum.

Sum nevnt er t6 neydugt vid rattu serfr@gdini fyri at bjoda vidgerdir. Tad merkir, at dloysiligt
samband er imillum ta sergrein sjlikrahtsverkio bjédar og teir serleeknar, id eru tgkir. Uttan
serlaekna og onnur serkgn heilsustarvsfélk ber ikki til at veita vidgerdina. Ti vilja vit eisini i
hesum parti vidgera spurningin um tgrvin & serleeknum.

4.1 Stremba eftir at fda so négvar vidgerdir heim til Feroya sum til ber

Samanumtikid eigur tad feroyska sjukrahlsverkid at stremba eftir, at so négvar vidogerdir &
so négvum serlaeknagkjum sum gjerligt, verda bjédadar i Feroyum. Tad er té ngkur sera hagt
spesialiseradi gkir, sum tad ikki verdur mett radiligt at bjéda i Feroyum i neermastu framtid.
Innan skurd eru tad skurdvidgerdir i heilanum (neurokirurgi), thoraxkirurgi og hjartakirurgi.
Eisini verdur mett, at faroysku sjukrahusini eiga ikki at gera skurdvidgerdir i Faroyum, ta talan
er um illkynjadar sjukur, sonevndar malignar sjukur — undantikid vidgerdir fyri krabbamein i
langanum (colon), sum ber til at gera i Fgroyum.

Aftrat hesum eru eisini serliga spesialiseradar ryggskurdvidgerdir, id neyvan eiga at verda
gjerdar i Feroyum. Tad er négvir ryggsjuklingar i Faroyum, sum hava terv a skurdvidgerd og
mett verdur, at ein storur partur avhesum kunnu bjédast i Faroyum vid rgttu leeknaligu farleik-
unum. Smeerri skurdsergreinar, so sum handkirurgi, akslakirurgi og plastkirurgi, eiga mggu-
liga at samskipast vid hjalp fra konsulentskipanum ella i samstarvi vid onnur vidgerdarstao.
Eitt na eiga bréstskurdvidgerdir at verda skipadar i tgttum samstarvi vid vidgerdarstad
uttanlands.

Vidvikjandi medisinsku sergreinunum metir serfrgdingabdlkurin, at stersti parturin kann
gerast i Fgroyum. Yvirskipad eigur sjlikrahtsverkid at mida imoéti at hava laeknar i fastum
starvi til ymisku sergreinarnar. Ein partur av serfrgdingabolkinum nevndi té dermatologi
(hudsjukur) sum eitt @ki, sum er betur skikkad til samstarv vid einari konsulent skipan ella
i telemedisinskum samtarvi vid annad sjikrahis uttanlands. Tad sama er galdandi innan
krabbameinsgkid, sum fleiri meta vera héskandi sum konsulentskipan, har vit samstarva
teett vid eitt annad vidogerdarstad. Orsgkin er, at subspesialiseringin er sera stér 4 hesum
gkjunum.
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A rgntgengkinum eiga vit at arbeida fyri at faa gjert fleiri kanningar i Feroyum, sum i dag verda
sendar uttanlands. Serfrgdingabdlkurin metir eisini, at ein stgrri partur av ti spesialiseradu
endurvenjingini, sum i dag verdur gj@rd uttanlands, eigur at kunna og kann gerast i fgroyska
sjukrahusverkinum.

Sum nevnt krevja vidgerdirnar serka@n starvsfélk. Fgroyska sjukrahisverkid bjédar i dag eina
langa rgd av vidgeroum og er 4litid hja flest gllum fgroyingum, sum stridast vid sjuku. T6
eru ikki allar vidgerdir til taks i Féroyum og samanlagt verdur aleid 1/6 av figgjarligu orkuni
faroyska sjukrahlsverkinum nytt til at bjéda sjuklingum kanningar og vidgerdir uttanlands.
Mett verdur, at ein ikki 6tydandi partur av hesum vidgeroum kundu verid i Féroyum, um ser-
fr@din var tok.

i hesum hgpi er talid av serlaeknum avgerandi. Tad er t6 ikki ikki bert samlada talid av ser-
leeknum, sum hevur tydning. Eins tydningarmikid er, at bytid av serlaeknum innan ymsu
sergreinagkini er raett.

4.1.1 Menning av fgroyska sjukrahtsverkinum krevur skikkadi heilsustarvsfélk

Ein av heilt storu avbjédingunum i faroyska sjukrahisverkinum er vantandi serlaeknar. Sum
vit hava vist & adrastadni, so eru avbjédingarnar négvar og samansettar. Fleiri sergreinar
eru sum fra lidur so illa mannadar vid serlaeknum i fastum starvi, at trystid verdur ov stoért
0g byrdan hja ti einstaka serlaeknanum so tung, at tad hevur vid seer, at teir velja at siga seg
ur starvi, og tad ger so tad, at trystio a teir, sum eru eftir, verdur enn stegrri. Hetta er ein 6nd
ringras.

Baedi Laeknafelag Faroya og Serlaeknafelag Fgroya hava lagt greiningar fram, sum visa, at
leeknatrotio er sera hggt i Feroyum samanborid vid okkara grannalond. Greiningin hja Laekna-
felagnum sidsta heyst stadfesti, at tad mangla fleiri enn 50 laeknar i Feroyum samanborid vid
onnur Nordanlond. | greiningini hja Laeknafelagnum verdur tosad um lasknar generelt, tv.s.
yvirleeknar, praktiserandi leeknar, hjalparleeknar, deildarlaeknar o.s.fr.

Serlaeknafelag Fgroya hevur lagt fram yvirlit yvir talid a serleeknum i fgstum starvi i
faroyska sjukrahlsverkinum. Sidsta dagfgrda Utgavan er heilt nyggj, hon er fra juni i 2016
(si fylgiskjal A).

Yvirlitid hja Serleeknafelagnum visir bytid millum serlaeknar, sum starvast i fgroyska sjikra-
hasverkinum, vid Utgangsstgdi i fragreidingini hja Sundhedsstyrelsen "Laegeprognose
— udbuddet af leeger 2012-2015". Nidurstgdan er, at pr. juni 2016 arbeida 32 serlaeknar a
faroysku sjukrahlsunum og av teimum eru 12 yvir 60 ar og 20 eru undir 60 ar. Tad eru 15
normeradistarv, sumikki eru sett. Haraftrat metir Serleeknafelagid vid st@dii serleeknatalinum
i Danmark, at tad harafturat attu at verio fleiri enn 30 fast serleeknastarv afturat i Faroyum.

At samanbera Utbodid av serleeknum avist ar i Danmark vid t@rvin a serleeknum i fgroyska
sjukrahusverkinum, gevur eina gbéda abending um ta@rvin & serleeknum innan ymsu ser-
greinarnar. Tad er t6 ikki heilt einfalt, og skal av grundum, sum verda vidgjgrdar nidanfyri,
takast vio stgrsta fyrivarni.

Fyri tad fyrsta, er talan um Utbodid av serlaeknum & arbeidsmarknadinum, iroknad tey, sum
eru i farloyvi ella eru arbeidstgk. Uppgerdin i Laegeprognosen tekur heldur ikki haedd fyri um
serleeknin arbeidir halva ella fulla tid. Harumframt er talan um Gtbodid av gllum serleeknum
tvartur um ymisk sterv. Hgvudsparturin av laeknunum, sum eru vid i arbeidslionum, arbeida
annadhvagrt i sjukrahdsverkinum, sum kommunuleeknar ella privatstarvandi serlaeknar. Men
umleid tiggjundi hver starvast i @drum vinnugreinum¢.

Ein annad atlit sum togar hinvegin er, at vit i Féroyum hava tung vaktarlgg & trimum - i
donskum samanhangi — smaum sjukrahtisum, sum krevja eyka serleeknamanning.

4 Si's. 32 iLeegeprognose 2015-2040 — udbuddet af laeger og speciallseger
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Kortini meta vit, at yvirlitid hja Serlaeknafelagnum er eitt gott Utgangsst@did fyri at gera eina
meting av, hvussu ndgvir serlaeknar eiga at starvast a feroysku sjukrahisunum, um vit skulu
rgkka malunum, at flest allar kanningar og vidgerdir — vio faum undantgkum - skulu fara fram
i Feroyum. Somuleidis gevur talid av donskum laeknum innan hvgrja sergrein eina stak géda
abending, og kann virka sum eitt slag av "benchmarking” fyri, hvussu stért tal av serlaeknum
attu at starvast i fgroyska sjlikrahtsverkinum lutfalsliga. Tglini ir Leegeprognosen eru lggd
vid sum fylgiskjal til hesa fragreiding, si fylgiskjal B.
i talvuni nidanfyri eru ymsu serlaeknagreinarnar settar upp eftir sama leisti sum i Laegeprognosen
— udbuddet af leeger 2015-2040. Sergreinarnar thoraxkirurgi, karkirurgi og neurokirurgi eru
ikki vid i yvirlitinum samsvarandi ti tiimeeli, sum vist vard & omanfyri. | teigunum hggrumegin
sergreinina verdur vist a hvussu négv mannadu ymsu sergreinarnar i 2015 i arsverkum®. Fyrst
i settum st@rvum og sidani konsulentar®. Sidsti teigurin er metingar hja verkeetlanarbdlkinum
av, hvussu stor aetlada manningin atti at verid vid st@di i tilfarinum fra Serlaeknafelagnum og
Leegeprognosen fra Sundhedsstyrelsen’.
Sergrein Settstorv  Konsulentar Tilsamans Normera3, /Etlad
(arsverk) (arsv.) (arsverk) storvA manning
Intern med. - uttan sergrein 0,3 0.3 2 1
Endokrinologi - hormonsjikur 0 0 2
Kardiologi - hjartasjukur 4,1 0,2 4,3 3 3
Lungamedisin 0 1 1
Gastroenterologi - magasjukur 1.9 1.9 1 2
Nefrologi - nyrasjukur 1,0 1,0 1 1
Rheumatologi - giktasjukur 0.9 0,2 1.1 1(28 2
Neurologi - nervasjuakur 1.1 1.1 2 3
Onkologi - krabbameinssjikur 0.3 0.3 0 1
Pzediatri - barnasjukur 3,0 0,2 3,2 3 3-4
Dermatologi - htidsjikur 0.8 0.8 0 1-2
Geriatri - eldrasjikur 0 1 1
Patologi 1,0 0,2 1,2 1 1-2
Haematologi - blédsjukur 1,0 1,0 1 1
Infektiénsmedisin 1,0 1,0 1 1
Kirurgi (almen kirurgi, kirurgi, 3,3 1.0 4,3 3 5-6
gastroentereologi)
Ortopedisk kirurgi 2,2 1.8 4,0 6
Gynakologi/Obstetrik 33 0,7 4,0 4-5
(kvinnusjuakur)
Anaestesiologi - narkosulaekni 4,0 1.1 51 8
Radiologi - rentgenlaekni 3,3 1.3 4,5 4-5
Oto-rhino-laryngologi - oyra-, 2,1 0,2 2,3 2 3
naesa-, halssjukur
Ofthalmologi - eygnalaekni 39 0.8 4,7 3 3
Plastikkirurgi 08 08 0 1
Urologi 1,0 1,6 2,6 1 1-2
Psykiatri inkl. barna- og 1.4 1.7 3.1 4 9
ungdomspsykiatri
Klinisk kemi, immunologi, mikro- 0,2 0,2 0 2
biologi, fysiologi og nuklearmed.
Arbeidsmedisin 1,0 1,0 1 1
Ogreinad 1,0 1,0
Tilsamans 39,5 15,2 54,7 71-78
A Sambeert yvirlitinum hja Serlaeknafelagnum fra juni 2016 B Fra 2015 hevur normeringin verid tveir giktalaeknar
C [juni 2016 var eingin radiologur i fastum starvi Talva 4.1
5 Serlaeknarnir, sum hava avtalu vio Heilsutrygd, eru vid [ yvirlitinum.
34 6 Talid av serleeknaarsverkum i Faroyum byggir & upplysingar trektar dr lgnda-

ta-warehouse hja Gjaldstovuni og fra uppgerdum hja konsulentum.

7 Roknad eftir lutfallinum i félkatalinum Faroyar og Danmark. Sum utgangsst@di eru donsku talini bytt vid 116.
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Sambeert yvirlitinum kann stadfestast, at sjukrahusini og Heilsutrygd® h@gvdu tilsamans 39,5
serleeknar i settum starvii 2015 roknad i arsverkum. Haraftrat véru tilsamans gott 15 arsverk
konsulentar (talid av konsulentum var 115). Sidan hetta yvirlitio eru fleiri serlaeknar, sum hava
sagt seg Ur starvi, t.d. er eingin r@ntgenlaekni (radiologur) i fgstum starvi i juni 2016.

Tad eru eisini adrar orsgkir til at talid a fulltidarstgrvum er heldur haegri enn uppgerdin
fra Serlaeknafelagnum. Serlaeknafelagid telur persénar, sum arbeida sum serlaeknar vid
ymiskum sergreinum. A fleiri gkjum arbeidir ein serlaekni meir enn eitt heilt fulltidarstarv. |
ngkrum fgrum tvey, og tad er neyvan ikki haldgott i longdini.

Vid st@di i Utbodnum av serleeknum i Danmark meta vit, at okkum tgrvar millum 71 og 78
serlaeknar, um allar taer nevndu vidgerdirnar skulu fara fram i Feroyum. Havandi i huga, at um
10 prosent av laeknunum i Danmark ikki starvast sum serleeknar, er reetta talid helst neerri 71
enn78.

Samanumtikid er tgrvurin & fleiri serleeknum stérur. Omanfyri er ein roynd at aseta aleid
hvussu noégvir serlaeknar attu at verid i faroyska sjukrahtdsverkinum, um flest allar vidgeroir
— vid ngkrum undantgkum — féru fram i Fgroyum. Ein slik uppgerd skal takast vid stérum
fyrivarni, men gevur eina géda dbending um taer sergreinar sum krevjast og hvussu négvir
serlaeknar skulu til fyri at manna hesar.

TORVSLYSING AV SERLAKNAMANNING Malt verdur til, at
leidslan & sjukrahiisunum saman vid neydugari serleekna-
frodi, vid stedi i uppgerdini omanfyri, ger eina neyva lysing
av hvorjar sergreinar skulu vera i Foroyum, eina tidaraetlan
fyri hesum og hvussu hesar sergreinar eiga at verda
mannadar.

4.1.2 Ein samanbering av fulltidarstgrvum

Ein annar hattur at gera sambeaerligar greiningar av hesum slagnum er at samanbera fulltidar-
sterv. [ fragreidingini hja Leeknafelagnum fra heysti i 2015 byggir ein partur av greiningunum
eisini & eina samanbering av leeknum i fulltidarstgrvum i heila tikid. Vid at bruka fulltidarsterv
kunnu vit samanbera tey somu tglini fyri baedi londini. Sum nevnt eru fleiri konsulentar i ser-
leeknastgrvum i fgroyska sjukrahtsverkinum.

A eSundhed.dk eru talvur yvir “Beskaeftigede pa offentlige sygehuse 2001-2015”. Har siggjast
yvirlit yvir serleeknar — deildarleeknar og yvirlaeknar — & almennu sjukrahGsunum. A somu
heimasidu, er eitt yvirlit yvir praktiserandi serlaeknarnar, sum hava avtalu vid donsku heilsu-
trygdina. Yvirlitid visir, at i 2015 véru i alt 8.999 serlaeknar i fulltidarstarvi (deildarleeknar:
1.823, yvirlaeknar v.m.: 6.279 og praktiserandi serleeknar: 897)°. Flutt til feroysk vidurskifti,
svarar tad til 78 serleeknar i fulltidarstarvi i feroyska sjlikrahdsverkinum, sum passar raettiliga
veel vid metta talid av serlaeknum omanfyri (millum 71-78).

Tad er t6 umradandi at minnast til, at ein lutfalsliga storur partur av vidgerdini av fgroyskum
sjuklingum fer fram uttanlands, serliga 8 donskum sjukrahtisum. Tad merkir, at f@royski borg-
arin feer veitingina og feroyski skattgjaldarin rindar fyri serleeknar uttanlands. Hvussu fegin
vit enn ynskja, at allar vidgerdir verda gjgrdar i Fgroyum i framtidini, er tad neyvan mgguligt.
Tiverdur eisini neydugt framyvir at keypa taenastur uttanlands.

8 Harav voru 1,75 arsverk goldin umvegis Heilsutrygd

9 http://fesundhed.dk/sundhedsaktivitet/arbejdsmarked/offentligesygehuse/_layouts/15/xlviewer.
aspx?id=/sundhedsaktivitet/arbejdsmarked/offentligesygehuse/Documents/Fuldtid_Hoved Aar.xisx
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i dag rindar faroyska sjukrahusverki® yvir 100 mié. kr. samanlagt fyri vidgerdir uttanlands,
umframt ferdir og sjuklingahotell. Tad er dmetaliga trupult at meta neyvt um, hvussu nogvar
serleeknar i fulltidarstarvi hetta svarar til um arid, men samanborid vid hinar utreidslurnar i
sjukrahusverkinum, svara vidgerdirnar uttanlands til umleid ein saettapart av samladu sjukra-
hasutreidslunum. Tad svarar kanska til einar 10-15 serleeknar, sum fgroyska sjukrahusverkid
rindar fyri uttanlands.

4.1.3 Samanumtgka av sergreinum og serlaeknamanning

Vid st@di i ti, sum stendur omanfyri, koma vit til ta nidurstgdu, at skulu vit rekka malunum um,
at flest allar kanningar og vidgerdir skulu fara fram & sjukrahusi i Fgroyum, er stoérur tgrvur
a serlaeknum. Vid stgdi i donskum tglum fyri (tbodid av serleeknum og egnum metingum,
skulu vit i Fgroyum hava fleiri enn 70 serlaeknar i starvi a fgroysku sjukrahdisunum, um vit
skulu rgkka malinum um at bjéda flest allar kanningar og vidgerdir i Fgroyum — vid teimum
undantgkum, sum eru nevnd i hesum kapitli.

Gjert upp i fulltidarsterv rindadi feroyska sjukrahtsverkio og Heilsutrygd i 2015 fyriialt 39,5
leeknar i festum starvi, 15 konsulentar'® umframt 10 til 15 serlaeknar gjggnum uttanlandsvio-
gerdina. Tad merkir, at fgroyska sjlikrahtsverkio rindar fyri Gt vid 30 serleeknar i alt, sum ikki
eru i fgstum starvii Fgroyum.

4.2 Utvega, fasthalda og menna heilsustarvsfélk

Feoroyska sjukrahusverkid stendur fyri stérum avbjédingum komandi arini at Utvega og
vardveita ngktandi arbeidsmegi. Sum nevnt hava vit longu i dag eitt arkymlandi trot millum
starstu fakbdlkarnar i sjukrahusverkinum — serstakliga serlaeknar — og skulu vit flyta okkum
longur fram & leid a heilsugkinum, er avgerandi, at vit hava rgttu heilsustarvsfélkini og i rgttum
tali. Samstundis visa allar framrokningar av demografisku gongdini, at tgrvurin & heilsuveit-
ingum verdur négv starri frameftir.

Tad er ikki ov nogv at siga, at starvsfélkatrotid er ein héttan méti okkara heilsu og veelferd.
Um vit ikki av alvara taka okkum av trupulleikunum nu, fer heilsuverkid ikki at megna at ngkta
framtidar krgvini um dygdargdda vidgerd. Vit hava ti bradterv a handling, nyhugsan og vilja til
menning, so vit frameftir verda far fyri at Gtblgva, Utvega og vardveita ngktandi veel skikkada
arbeidsmegi.

Skal hetta eydnast, ma fgroyska sjukrahlsverkid framvegis verda eitt dragandi arbeidsplass.
Tad eru négvir ymiskir faktorar, id spaelainn hja ti einstaka. | hesum partinum fara vitat umrgda
ymisk atgk, sum hava til felags, at tey kunnu vera vid til at geva heilsustarvsfolkum enn fleiri
orsgkir at velja fearoysku sjlikrahusini sum arbeidsplass sitt. Beedi fyri tey, id frammanundan
starvast har og tey, id umhugsa at taka vid starvi a sjukrahdsunum.

Altj6da gransking og royndir visa, at tad serliga eru try vidurskifti, sum eru serliga avgerandi,
fyri at faa til vega og fasthalda heilsustarvsfolkum i Utjadaragkjum sum t.d. Island, Skotland
og Nordurnoreg.

1) Tad fremsta er, at at satsa upp a folk, sum eru vaksin upp i gkinum, og

2) at félkini hava fingid jaligar kliniskar og utbugvingarligar royndir i gkinum, sum ein part
av Utbugvingini og

3) ein mélraettad Utbugving i Utjadaragkinum aftan & kandidatutbigving™.

e Tol fré Gjaldstovuni visa, at eitt fulltidarkonsulentstarv kostar millum
15 0g 20 prosent meira ein fastsettur serlaekni

11 Roger Strasser, m.fl.. Education for rural practice in rural practice s. 10
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Ti mé Utgangsst@did fyri utvegan fyrst og fremst vera at satsa upp & veel skikkadar fgroy-
ingar, og at i minsta lagi ein partur av Gtbuagvingini verdur bodin heima i Fgroyum. Leerutidin
hja til dgmis serleeknum er sera drigv og mgguleikin fyri, at laeknalesandi festa rgtur uttan-
lands, er 6gvuliga storur. Verkaetlanarbélkurin hevur tad greida Utgangsstadid, at tess longur
faroysk lesandi eru i Fgroyum undir Utblgving, tess starri er maguleikin fyri, at tey koma
aftur at arbeida i fgroyska heilsuverkinum, ta id tey eru lidug at leera.

Bestu demini eru tey fgroysku lesandi innan sjukrargktarfrgdi og heilsurgkt, sum so at siga
oll starvast i Feroyum eftir loknan lestur, ti skipad utblgving er i Feroyum. @drvisi er vid
serleeknum og leeknum, id ikki kunnu taka utbugvingin heima i Fgroyum, men sum vit fara
at visa a i hesum partinum, so er gjgrligt at vaksa um ta tid, ein serlaekni undir GUtbugving er i
Fgroyum. Hetta meta vit fer at gkja um sannlikindini fyri, at fleiri velja at koma heim i fgroyska
sjukrahusverkid at arbeida seinni.

Utbugving er t6 ikki alt. Onnur vidurskifti eru eisini tydandi, fyri at eitt arbeidspléss virkar
dragandi. Fraegasti ambassadgrurin fyri sjikrahtsverkid er helst hann, sum longu starvast
a sjukrahusunum. Hetta er kanska serliga tydandi, ta vidurskiftini eru sma sum i Faroyum.
Trivast folk ikki, er trupult at draga onnur til. Er umdgmid vanaligt, er trupult at Utvega nyggj
starvsfélk og at vardveita tey, sum eru. Ti er eisini neydugt at tilvitad hjukla um tey, sum longu
starvast i verkinum, vid midvisum arbeidi vid menning av ti einstaka og trivnad i heila tikid. i
mun til umdgmid hevur tad eisini tydning, at tey, id longu eru i starvi, eru vid til at byggja upp
eina jaliga mynd av sjukrahdsverkinum.

i hesum brotinum greida vit naerri fra avbjédingunum, sum vit hava vid Gtvegan og farleika-
menning og hvarji atek, vit eiga at gera, fyri at kunna eftirlika framtidar krgvum um vidgeroir
vid hggari gdédsku. Fyrst og fremst verdur hugt eftir itgkiligum atgkum, sum fremja mggu-
leikarnar fyri at Utvega og vardveita heilsustarvsfélk. Samstundis er tad fyri okkum greitt,
at fgroyska sjikrahlsverkid manglar at gera skipadar langtidareetlanir vidvikjandi utvegan
og ferleikamenning, og at tad arbeidid helst krevur eina sentrala” forankring”. Hetta er eitt
arbeidi, sum sjukrahusverkid eigur at gera saman vid itgkiligu atgkunum, sum greitt verdur
fra seinni.

4.2.1 Felags strategi fyri titvegan, vardveitan og menning av starvsfolkum

A teimum ymsu verkstovunum saman vid Serfrgdingabélkinum er gjart greitt, at sjukrahusini
arbeida hver seer, td tad snyr seg um utvegan og farleikamenning i sjukrahlsverkinum.
Einstakir kunningarfundir verda hildnir fyri laeknalesandi & Landssjukrahdsinum, ta id fleiri
av teimum lesandi eru heima i fritidunum. Harumframt verour sgkt eftir laeknum og @drum
heilsustarvsfdlki eftir tgrvi. Tad verdur gj@rt alsamt minni uppsgkjandi arbeidi. Tad upp-
sgkjandi arbeidid, sum verdur gjgrt, er ikki strategiskt og yvirskipad, men stak kent og eftir
tervi hja einstaka sjukrahutsinum.

Royndirnar eru ymiskar. Summar deildir & Landssjukrahidsinum hava eydnast sera veel vid at
faa til vega starvsfolk, medan tad gongur stak illa @ gdrum deildum. Soleidis kann tad eisini
verda munur a, hvussu sjukrahusini sum heilt eydnast at faa til vega leeknar 8 ymsum stigum.
i roynd og veru fer i Igtuni fram kapping imillum sjukrahusini um skikkad starvsfélk. lvasamt
er, um tad er gagnligt i einum sjukrahdsverki, sum hevur eitt upptgkugki upp @ minni enn
50.000 folk.

Meginparturin av Serfrgdingabdlkinum metir, at tad hevdi verid gagnligt at samskipa tad
uppleitandi arbeidid betur, og at sjlkrahusinii felag eiga at hava st@dugt samskifti vid laekna-
lesandi uttanlands. [ felag kundu tey farid til stéru Gtbugvingarstgdini i t.d. Danmark og i
Péllandi, fyri at vitja tey lesandi; hoyra um teirra aetlanir, og kunna tey um fgroyska sjlkrahus-
verkid, og hvat tey kunnu bjéda vidvikjandi introstgrvum og framtidar starvum.
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Sjukrahusverkio eigur harumframt at gera meira vid at leita fgroyingar upp, sum eru i gongd
vid eina hgvudsutbugving og eggja teimum at koma heimaftur til Fgroyar. Innan serleeknar
er samlada talid hoéast alt litid. Samstundis eigur sjukrahtsverkid at hjalpa fgroyingum, sum
eru i gongd vid eina hgvudsutbugving og gera samstarvsavtalur vid sjikrahds uttanlands,
soleidis at ein partur av Utbugvingini kann vera i Féroyum.

Serfrgdingabdlkurin hevur eisinivist 4, at tad er neydugt, ta arbeitt verdur vid at itvega starvs-
folk, at vera meiri proaktivur, ta id tad kemur til sosial vidurskifti, ta félk skulu flyta til Faroyar.
Sjukrahusverkio skal soleidis ikki bara bjéda arbeidi og Ian, men eisini hjalpa vid praktiskum
vidurskiftum, so sum at finna bldstad, barnaansing og kanska kanna maguleikarnar hja
makum at faa starv v.m.

Samanumtikid verdur mett, at arbeidid vid at Utvega, fasthalda og ferleikamenna heilsu-
starvsfoélk ber i ov stéran mun bra av tilvild. Eingin yvirskipad aetlan er fyri arbeidinum, sum ti
verdur ad-hoc kent. Ei heldur liggja veruligar greiningar av starvsfoélkatgrvi innan ymsu gkini
til grund fyri arbeidinum, sum ti er uttan kés. T@rvur er & at orda eina greida visjon, og at ein
felags aetlan verdur Iggd fyri gkid. | hesum samanhangi er tgrvur 4 at gera greiningar og fram-
rokningar um framtidar starvsfélkatgrvin, sum kann nytast sum eittambod til eina strategiska
utveganar- og fgrleikarddlegging & sjukrahisunum. Fyri at kunna rgkja omanfyrinevndu upp-
gavur, er neydugt at hava eina tilfeingissterka starvsfélkadeild, sum skal virka tvgrtur um
sjukrahusini. Starvsfélkadeildin skal vera tv@rgangandi og virka fyri alt sjukrahlsverkid og
visa til eina sjukrahusleidslu.

STOVNSETAN AV FELAGS STARVSFOLKADEILD MzIt
verdur til at seta a stovn eina felags tilfeingissterka starvs-
folkadeild, sum radfestir arbeidid vid at utvega, forleika-
menna og vardveita serlaeknar og onnur heilsustarvsfélk
til tey try sjukrahisini. Harafturat arbeidir deildin vid einari
langtidaraetlan fyri gkini.

Nidanfyriverdur greitt fra ngkrum itgkiligum atgkum, sum ein felags starvsfolkadeild eigur at
radfesta beinanvegin.

4.2.2 KBU-skeid og innleidslustgrv (introsterv)

Sum adur nevnt, visa altjdda royndir, at tess longur — i okkara fari — fgroyingar eru i Feroyum
undir utbugving, tess starri er mgguleikin fyri, at tey koma aftur at arbeida i faroyska heilsu-
verkinum, ta id tey eru lidug vid utbugvingina.

Ein itgkilig avbjéding, sum hevur stungid seg upp seinnu arini, er, at fgroyskir kandidatar,
sum eru Gtbdnir { laeeknafrgdi i Danmark, hava trupult vid at faa tikid sonevnda KBU-skeidid
(klinisk basisuddannelse/grunditbigving)'? i Faroyum, héast tey hava ynski um tad. Skipanin
er soleidis hattad, at tu eftir loknan lestur ger ein radfestan lista yvir stgd, i0 tu ynskir at taka
KBU-skeidid, sidani verdur avgjert vid lutakasti, hvar sleppur & tad radfesta sjukrahusid. Heilt
itakiliga merkir tad, at tey, id taka eitt lagt tal i lutakastinum, hava mgguleika at velja fyrst.
Tey i0 taka eitt h@gt tal, kunnu ikki veenta at faa sina radfesting, um fleiri lesandi hava somu
radfesting.

Téa Fgroyar er vordio eitt veelumtékt Utbugvingarstad, eru tad eisini fleiri danir, sum ynskja

12 Kliniska grunddtbugvingin (KBU) er fyrsti atbugvingarlidur i leeknaligu framhaldsatbugvingini.
| KBU nytur tann lesandli sina vitan fra frodskaparsetrinum/universitetinum til at vera laekni.
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at taka KBU-skeidid i Fgroyum. [ lutakastinum verda umsoknir fré4 dgnum og fgroyingum
javnsettar. Avleidingin er, at fleiri faroyingar ikki faa maguleika at velja Fgroyar, og ti taka
teirra KBU-skeid i Danmark. Til démis kann nevnast, at i januar 2016 véru 12 "KBU-laeknar” i
F@royum, og av teimum véru triggir fgroyingar. Sidani 2010 hava tad verid 50 "KBU-laeknar” i
F@royum, og 16 av teimum voru fgroyingar. Verkaetlanarbdélkurin hevur fingid at vita, at bara i
ar eru i minsta lagi fyra fgroyingar, sum hava lokid laeknalestur i Danmark, sum ikki sluppu til
Faroyar, héast tey ynsktu tad.

Tad er ynskiligt at broyta hesa skipan, soleidis at fgroyingar undir Utbagving faa ein
framihjaraett til at taka KBU-skeid i Fgroyum. Tad eru i roynd og veru tveir teettir i at velja.
Annadhvgrt at arbeida fyri, at fgroyingar faa ein framihjaraett i verandi skipan, ella at vit skipa
okkara egnu KBU-skeid i Fgroyum. Um tad visir seg ikki at vera mgguligt at broyta verandi
skipan, eigur ein feroysk KBU-skipan at verda sett i verk eins og i Grgnlandi, sum hava skipad
egin KBU-skeid, har umsgkjarar vid grgnlendskari bakgrund hava framihjareett.

Tad tykist ikki vera ngkur formlig ella I16ggéavulig vidurskifti, sum forda fyri einari tilikari skipan.
i einari feroyskari skipan er tad maguligt at gera tad at skilja foroyskt, til eina kvalifikation.
Harafturiméti kann tad ikki, sambaert f@royskari 16g, vera ein kvalifikation i sjalvum seer at
vera fgroyingur. Ein annar fyrimunur vid slikari skipan er, at eisini fgroysk leeknalesandi ur
gdrum londum enn Danmark, fingu mgguleikan at tikio KBU-skeid i Fgroyum.

Ein feroysk KBU-skipan ma sjalvsagt verda godkend av danska Sundhedsstyrelsen, um
hon skal vera galdandi fyri tey, sum seinni sgkja um framhaldslestur til serlaekna i Danmark.
Fgroyar koma at bera Utreidslurnar av slikari skipan, eisini av ti umsitingarliga partinum. Ti
skal avgerdin verda veel grundad og sera veel fyrireikad, adrenn hon verdur sett i verk.

Onkur hevur borid fram tann 6tta, at tad kann vera trupult at faa nég négvar umsoéknir til at
faa mannad starvini, um grundleggjandi broytingar verda gj@rdar i skipanini. Metingin er, at
fleiri av teimum, sum nu sgkja stgrvini, kunnu hugsast at vera ivingarsom, um farid verdur ar
ti donsku KBU-skipanini. Roknast skal ti vid, at stér orka skal leggjast i at gera eina skipan,
sum likur gll krgv og sum hevur alit millum tey leeknalesandi og onnur. Um tad skuldi hent, at
tad onkuntid eru fleiri umsoéknir, enn st@rv, er magguligt at gera nyggj starv.

Samanumtikid er hetta helst tann loysnin, sum best kann tryggja, at allir fgroyingar, sum
ynskja tad, kunnu faa eitt KBU-skeid i Fgroyum.

FRAMIHJARZETT AT TAKA KBU-SKEID i FOROYUM Vit mzela
til, at Heilsu- og innlendismalaradid tekur malid upp vid
donsku myndugleikarnar, fyri at faa KBU-skipanina broytta,
soleidis at foroyingar faa framihjarzett at taka teirra KBU-
skeid i Feroyum innan fyri niiverandi skipan. Um tad ikki er
ein maguleiki, rada vit til, at ein feroysk KBU-skipan, a sama
hatt sum i Gregnlandi, verdur setti verk i Feroyum.
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Fleiri introstorv

i dag eru fimm lzeknar i einum innleidslustarvi i Feroyum - triggir i intern medisin og ein avika-
vist i psykiatriini og ortopaedkirugiini. Serfrgdingabdlkurin hevur ordad eitt ynski um, at fleiri
introsterv verda sett a stovn i Faroyum. Trupulleikin vid at seta hesi starv & stovn er, at fleiri
av sergreinunum eru so illa mannadar, at tey megna ikki at seta st@rvini & stovn. Hetta er ein
o6nd ringras, ti tad er serliga i teimum sergreinunum, har tgrvur er a at Gtvega serlaeknar, at
orkan ikki er til at seta introsterv & stovn. Ein mgguleiki, sum serfrgdingabdlkurin eisini hevur
vist 4 — og sum Landssjukrahusid eisini arbeidir vid at seta i verk — er, at fgroyskir introlseknar
a donskum deildum, m.a. innan fyri anaestesiologi og r@antgengkid, kunnu koma i starvsvenj-
ing & Landssjukrahisinum styttri tidarskeid — til dgmis ein ella tveir manadir.

Vit mzela til, at 2-3 fleiri introstorv verda sett a stovn a
Landssjukrahisinum, og at Landssjukrahisid ger avtalur
vid donsk sjukrahis, har feroyingar hava introsterv, so hesi
partvis eisini kunnu vera a Landssjukrahdsinum.

4.2.3 Heilsuttbugvingar i Feroyum

Vid ti i hyggju at Utvega og vardveita heilsustarvsfolk, eiga fleiri heilsufakligir Gtbagvingar-
meguleikar at verda settir & stovn & Frédskaparsetri Fgroya. | dag er mgguligt at faa eina
sjukrargktarfrgdinga Utblgving a Frédskaparsetrinum og heilsurgktara- og heilsuhjalpara-
Utbugving a Heilsuskudlanum i Suduroy.

Mgguleikin fyri at menna nyggjar Utbuagvingar er vaksin, eftir at ein adjungeradur professari
vard setturistarvi2015 aFrédskaparsetrinumm.a.vid tiuppgavu atmennavidari itbugvingar
a heilsu- og leeknavisindaliga gkinum og at styrkja eitt visindaligt samstarv i Fgroyum vid
samstarvsfelagar uttanlands.

Serfrpdingabdlkurin hevur i vidgerdini vist &, at fleiri heilsuvisindaligar bachelor- og master
utbugvingar eiga at setast a stovn i Fgroyum, eisini eftiratbugvingar. Utbagvingarnar kunnu
setast & stovn i samstarvi vid frodskaparsetur i okkara grannalondum.

Tad eru fleiri eydsaeddir mgguleikar vid at seta & stovn fleiri heilsuvisindarligar utbugvingar
i Feroyum i mun til at Utvega og vardveita serkan starvsfolk. Sum vist a i innganginum er
greitt samband millum ta tid, tey lesandi hava verid i heimlandinum og mgguleikarnar fyri, at
tey velja at koma heim aftur at arbeida eftir loknan lestur. Adrir mgguleikar eru eisini. [ dag
eru fleiri laeknar, id ynskja at sameina tad kliniska vio gransking og undirvising. Verdur eitt nu
laeeknautbugving sett & stovn i Fgroyum, fara laeknar i heilsuverkinum at verda baedi klinikarar,
universitetsleerarar og granskarar, og Landssjukrahusio kann ta répa seg eitt universitets-
sjukrahus.

Adjungeradi professarin @ Frodskaparsetrinum hevur saman vid starvsfelggum kannad
mgaguleikan at seta eina laeknautbugving a stovn i Fgroyum. Nidurst@dan i hesum arbeidinum
er, attey meelatil, at einlaeknautblagving verdur sett a stovnisamstarvivid leeknautbugvingina
a Aalborg Universitet, m.a. soleidis, at provtgkur verda samskipadar vio Aalborg Universitet.
[ fyrstu syftu verdur vidmeelt, at bachelorttbugvingin skal kunna takast i Feroyum, men at
tad eisini verdur arbeitt fram imati, at eisini kanditatutbugvingin skal kunna takast seinni. Tey
meela til, at 10 leeknalesandi skulu sleppa inn um arid. Tey meta, at tad fer at kosta uml. 12
mid. kr. at itbugva teir fyrstu 10 bachelorarnar.
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Bélkurin, sum hevur gjert tilmaelid um laeeknalestur i Fgroyum, visur 4, at fleiri avbjédingar
eru vid at skipa slika undirvising a frédskaparsetri. Ein av orsgkunum til, at bélkurin metir, at
raettast er at bida vid kandidatitbuagvingini er, at vit i Igtuni ikki hava nég stért tal av klinikarum.
Fyrimunurin vid at byrja vid bachelorpartinum sambeert tilmaelinum er, at “vit so kundu fylgt
hesum lesandi inn i kliniska partin, og at tann kliniska verdin, tv.s. serlaeknamanningin i
sjukrahdsverkinum, kann nda at verda ment til ta tid. Ment merkir, at gkt verdur stérliga um
serlaeknatalid. Vid hesum hgvdu vit fingid ein try ara skoda".

STOVNSETAN AV L AKNAUTBUGVING A FRODSKAPAR-
SETRI FOROYA Vit mzela til, at sett verdur a stovn lekna-
utbugving a Frodskaparsetri Fogroya til 10 lesandi, hvort ar a
bachelor-stigi i samstarvi vid frodskaparsetur uttanlands,
t.d. Aalborg Universitet. Mzelt verdur til, at lestrarleidari
verdur settur i eitt ar at fyrireika lesturin.

Fleiri lesandi til sjikraroktarfrodi

Seinastu 30 arini eru 22 nyggj lesandi um arid tikin inn a sjlkrargktrarfrgdiutbigvingina.
Seinastu 3 &rini eru millum 80-85 umsoknir komnar inn, tv.s. at umleid ein fjordingur av
teimum, sum s@kja, sleppa inn. Umframt hetta, eru umleid 80 fgroyingar, sum lesa til sjlkra-
regktarfrgding i Danmark’?, og royndir visa, at fleiri av teimum koma ikki heimaftur at starvast.

Sum umbod i Serfr@gdingabdlkinum hava vist &, attu fleiri at verid tikin inn & sjukrargktar-
fr@diskulan i Fgroyum. Sum vid @drum starvsbélkum er vandin starri fyri at “missa” skikkadi
starvsfoélk, ta id tey taka alla utbugvingina adrastadnis. Trupulleikin i fleiri ar hevur verid, at
tad hevur verid ein flgskuhalstrupulleiki a sjukrahdsunum vid starvsvenjingarplassum til tey
lesandi. Tad hevur f@rt vid seer, at tad ikki hevur borid til at taka fleiri neemingar inn & skulan.
Sama er galdandi fyri Gtbugvingina til heilsurgktara.

Ein nyggj avtala millum Heilsu- og innlendismélarddid og Mentamalaradid hevur bgtt um
stgduna hja sjukrargktarfrgdingunum, soleidis at atta fleiri lesandi sleppa inn & skulan i heyst.
Tad merkir, at i heyst verda 30 nyggj lesandi tikin inn. Harumframt merkir uppradfestingin av
einum kliniskum samskipara, at onnur atta lesandi kunnu koma inn i fgaroysku utbugvingar-
skipanina ur ti donsku.

Tad verdur mett, at broytingin at gkja um talid av sjukrargktarfrgdilesandi skal setast i verk
og eftirmetast, adrenn talid av lesandi skal gkjast meir.

Utbigving i paramedisin' i Feroyum

Tann prehospitala tilbugvingin er i menning. Tey seinnu arini eru starvsfélkini i sjikra-
flutningsteenastuni alsamt meira f@grleikament, og ein leidandi lidleekni er settur i starv fyri
alt tad fgroyska sjukrahusverkid. Héast hetta, er i dag bert ein paramedisinari settur i starv i
Fgroyum, sum starvast & Suduroyar sjukrahusi. Verkaetlanarbélkurin, metur at tervur er a at
utbugva fleiri paramedisinarar vid ti endamali at tryggja, at dygdin & prehospitalu tilbugvingini
verdur haekkad.

13 Vokanr. 12016s. 12-13

14 Ein paramedisinari hevur serligar farleikar at veita livbjargandi hjalp til sjuklingar
og har talan er um alvarsligar skadar og livshottandi tilburdir
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Hettakundiverid gjgrtatannhattat skipa einabacheloritbligving iparamedisin a Frodskapar-
setrinum, annadhvegrt sum ein bachelor Utblgving i paramedisin burturav, ella sum ein lidur
i sjukrargktarfrgdingautbligvingini — eins og tad verdur gjert i Svegriki. Ta kunnu tey lesandi
byrja atbugvingina saman vid sjukrargktarfredingunum. Fyrsti partur i slikari Utblagving er
anatomi, fysiologi, farmakologi v.m., sum eru somu leerugreinar, sum sjukrargktarfrgdingar
hava i sinari utblgving. Sidani verdur Gtbugvingin meiri itgkilig og fer i starri mun at snagva
seg meiri um akutmedisin, trauma, prehospitala gki v.m.

4.2.4 Uppgavuflyting og delegering

Spurningurin um at flyta uppgavur millum starvsboélkar i sjukrahlsverkinum vard nogv
umrgddur i Serfrgdingabdlkinum. Flest gll voru samd um, at stort potentiali var i hesum a
fleiri stigum. Millum annad kann flytan av uppgavum (ella delegering, sum tad eisini verdur
ropt) bgta um trupulleikan vid vantandi serleeknum og @drum heilsustarvsfolkum i sjukra-
hasverkinum. | mun til at gera sjikrahtsverkid til eitt dragandi arbeidspléss, hevur tad eisini
ahuga fyri starvsfolk, at tey altid arbeida & haegst maguligum stigi og vid mest mgguligari
abyrgd. I tridja lagi er tad eisini figgjarliga skynsamt.

Sum arbeidsgevarar hava sjukrahusini eina serliga abyrgd at tryggja smidliga uppgavurgkt
og finna loysnir, sum taka haedd fyri serligu tarvunum & hvgrjum einstgkum arbeidsplassi.
Sambeaert Serfrgdingabdlkinum eru mgguleikar i uppgavuflyting, har boélkurin t.d. hevur
skotid upp, at sjukrargktarfrgdingar eftirGtblagvast til at rgkja uppgavur, sum serlaeknar rgkja
i dag. Dgmi, sum vérdu nevnd, véru APN-sjukrargktarfrgdingar (Avanced Practice Nursing)'®,
coloskoperandi sjukrargktarfrgdingar og utskrivingarsamskiparar. Eitt annad sjonarmio,
sum kom fram & verkstovunum var, at fakbolkar i sjukrahtdsverkinum, sum ikki eru laeknar ella
sjukrargktarfrgdingar, hava fgrleikar, sum ikki verda gagnnyttir i sjikrahdsverkinum, ti serliga
sjukrargktarfr@gdingar bruka tid upp a at loysa uppgavur, sum teir ikki hava kjarnufarleikar at
gera.

Verkaetlanarboélkuirn tekur undir vid teimum sjénarmidum um, at arbeidid vid uppgavuflyting
skal styrkjast. Tydandi er, at allir starvsboélkar i sjukrahtsverkinum verda hugsadir inn i upp-
gavuflytingina, so uppgavurnar verda loystar vid fremstu fakligu dygd. Tad inniber eisini gkt
fokus &, hvussu ymiskir starvsfélkabdlkar vid midvisari fgrleikamenning kunnu laerast upp at
rgkja nyggjar uppgavur.

I hesum sambandi eigur ein midvis gjsgnumgongd at verda gjerd av einstgku sergreinunum og
vidgerdargkjunum a sjukrahusunum til tess at kanna mgguleikarnar fyri at flyta uppgavur millum
starvsbolkar. Starvsfolkadeildin kundi stadio fyri einari tilikari midvisari gjggnumgongd vid hjalp
fra serfredingum, sum hava stadid 4 odda fyri slikum greiningum adrastadnis. Slikt arbeidi er ikki
lgtuverk, og helst er gott at seta sjoneykuna & utvaldar deildir/eindir i senn. Starvsfélkadeildin
eigur at gera eitt tilmeeli til sjukrahusleidsluna um itgkilig atak og loysnir, fyri at fremja skynsama
uppgavuflyting millum starvsboélkar.

Maelt verdur til, at ein midvis gjognumgongd av
einstoku sergreinunum/vidgerdargkjunum a sjikrahiisunum
verdur framd, og moguleikarnar fyri at flyta uppgavur a
vidkomandi gkjum verdur kannad.

15 Ein APN sjukraraktarfredingur er ein lpggildur sjukrargktarfredingur, sum hevur ognad seer vitan a
serfrgdingastigi, forleikar i at taka fjoltattadar avgerdir og kliniskar ferleikar til vidkad virksemi.
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4.2.5 Samstarvsavtalur vid sjukrahus uttanlands um starvsfélkaumbyti

Ta id avtalur verda gjgrdar vid sjukrahus uttanlands um sjuklingavidgerdir, eigur tad at vera
ein partur av avtaluni, at tad ber til at byta starvsfélk um, soleidis at heilsustarvsfélk i Fgroyum
kunnu arbeida a stearri sjukrahisum/deildum uttanlands, fyri at vardveita og betra sinar for-
leikar. Avtalur kunnu eisini gerast, sum bara umfata starvsfélkaumbyti. Harumframt eigur tad
at verda sett sum krav, at laeknar, sum verda settir i starv i Fgroyum, eitt avist tidarskeid um
ario t.d. ein manad, skulu arbeida a einum sterri sjukrahlsid uttanlands. Hetta kann verda
gjert sum eitt umbyti, har laeknar fra sama sjlkrahisi samstundis koma til Fgroyar at arbeida.
Adurnevnda starvsfélkadeild kann umsita eina skipan vid starvsfélkaumbyti.

STARVSFOLKAUMBYTI Vit meela til, avtalur verda gjordar
vid sjukrahis uttanlands um starvsféolkaumbyti, samstundis
sum at tad verdur sett sum krav, at laeknar, sum verda

settiri starvi Fgroyum, eitt avist tidarskeid um arid t.d. ein
manada, skulu arbeida a einum storri sjikrahisi uttanlands.

4.2.6 Lonarvidurskifti og pensjonsvidurskifti

Serfrgdingabdlkurin hevur eisini vist a, at Ignirnar eru leegri i Féroyum enn i okkara granna-
londum, tad hevur vid saer, at tad er truplari at Utvega starvsfolk. Umbod fyri sjukrargktar-
fredingarnar og laeknarnar vistu &, at Ignin i Faroyum er laegri, samanborid vid onnur lond,
sum vit kappast vid um arbeidsmegi, Danmark og ikki minst Noregi. Slikar samanberingar
skulu altid takast vid fyrivarni, men Serlaeknafelagid visir i uppgerd 4, at Ignin er 10-15 % laegri
i Féroyum enn i Danmark, samstundis, sum fgroyskir laeknar hava eina longri arbeidsviku
(avikavist 37 og 40 timar). Tad merkir, at hesir starvsbolkar ikki hava figgjarligar orsgkir til at
velja Fgroyar.

Eisinivard vist 4, at reglurnar um forskatting av pensjonum gera tad minni dragandi at koma til
Feroyar at starvast vid tad, at eftirlgnin i Feroyum skal gjaldast i ein fgroyskan eftirlgnargrunn,
sum ikki kann flytast til grunn i @drum londum. Somuleidis er fatanin millum serlaeknarnar
tann, at teenastumannasetanin er avoldad, og meela teir til adra skipan.

Legnarvidurskifti eru eisini ein faktorur i mun til at Utvega og fasthalda starvsfoélk, i gllum
farum, t& munurin & Ignini er stérur. [ arbeidinum hevur verkaetlanarbélkurin verid i samband
vid stjéran & Landspitalinum, sum greiddi fra, at meginsjikrahisid i islandi i fleiri &r hevur
stridstvid at faa sett serleeknar oglutvist serutbunar sjukrargktarfrgdingar i fast stgrv, tilgnin
framvegis var &virkad av stéru nidurskurdinum undir figgjarkreppuni i slandi. Eftir drigvar og
rokmiklar samradingar i 2015 haekkadi laeknalgnin og Ignin til sjukrargktarfrgdingarnar vio
kngppum tridingi, og sidani hevur Landspitalid ikki havt trupulleikar at faa til vega hesi heilsu-
starvsfolk.
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5 Uppgavubyti i fgroyska
sjukrahusverkinum

I arbeidssetninginum til hesa fragreidingina verdur bélkurin bidin um "at koma vid tilmaelum
um, hvgrjar vidgerdir og taenastur skulu vera i faroyska heilsuverkinum, og ut fra hesum vio-
maela, hvgrjar vidgerdir og teenastur skulu vera a teimum ymisku sjukrahtsunum, og hvussu
teer skulu samskipast. Vit greiddu i fjérda parti fra um, hvarjar kanningar og vidgerdir eiga at
fara fram a f@roysku sjukrahisunum og hesin parturin av fragreidingini snyr seg um, hvussu
vit faa eitt betri uppgavubyti millum sjukrahdsini.

Hesir spurningar hava eisini verid eitt afturvendandi evni i teimum fyra verkstovunum, sum
hava verid saman vid serfrgdingabdlkinum. Kunnleikin hja serfrgdingum til og askodan a
faroyska sjukrahusverkio hava givid tydandi input, og hava verid avgerandi fyri teir spur-
démar, sum fragreidingin lysir. Tad er vert at draga fram, at sjalvt um fleiri limir i serfrgdinga-
bélkinum eru samdir um fleiri spurningar og loysnir til teer avbjédingar, sum eru i fgroyska
sjukrahusverkinum, kunnu vit ikki tosa um serfrgdingabdlkin sum eina samda eind. Serfr@d-
ingabdlkurin er i hesum sambandi komin vid grundleggjandi og umradandi ikasti til fragreio-
ingina, men tad eru verkaetlanarbdélkurin og styrisbdlkurin, sum standa vid endaligu abyrgdini
av greiningunum og tilmaelunum i fragreidingini.

Fyrsta arbeidsdagin vard serfrgdingabdlkurin beinleidis bidin um at skifta ord um, hvarjar av-
bjodingar teir upplivdu i sjikrahtsverkinum, og hvgrja avleidingar hesar avbjédingar havdu.

Nidurstgdan var, at tad voru fleiri avbjédingar i feroyska sjukrahlsverkinum, sum hgvdu av-
leidingar fyri sjuklingin, starvsfolkini og i mun til effektivitet og at gagnnyta orkuna til fulnar.
Hesar avbjodingar kunnu skipast i triggjar hgvudsavbjoédingar, nevniliga

» vantandi figging,
* vantandi serlaeknar og

* vantandi uppgavubyti, samskipan og samstarv a fleiri stigum. Einki ordad uppgavubyti
er millum sjikrahusini. Men samskipanin og samstarvid haltar eisini & fleiri gdrum
gkjum. Baedi millum tey try sjukrahuisini, upp til Heilsu- og innlendismalaradid og til tad
politiskt-strategisku skipanina, Gt til primera geiran og imillum ymsu deplarnar innan-
hysis & sjukrahtsunum.

Spurningarnir um Utvegan og figging verda vidgjardir i avikavist 4. og 7. parti. [ hesum
partinum hyggja vit eftir, hvussu sjlikrahtsverkid kann styrkjast vid einum betri uppgavubyti
0g samstarvi tvgrtur um sjukrahus.

Sum tad framgongur av arbeidssetninginum, er politiska aetlanin at vardveita virksemio &
teimum trimum sjukrahlsunum, og ti er tad uppgavan i fragreidingini, vid hesari fyritreyt,
at koma vid tilmaelum, so samlada orkan hja teimum trimum sjlikrahdsunum verdur brukt til
fulnar. Orkan fevnir um starvsfolk, utgerd og hgli, sum samanlagt er tey try sjikrahusini.
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Tydandi yti

Harumframt ma malid i einari skattafiggjadari heilsuskipan altid vera, at allir sjuklingar faa
skikkada heilsutaenastu, uttan mun til hvar i landinum tey bugva. Hetta treytar, at gll sjukra-
husini hava skikkad og roynd starvsfélk. | Noregi vidger Stértingid just nu eina frabodan
til Stértingio: Nasjonal helse- og sykehusplan (2016-2019), sum undir yvirskriftini "Trygg
sjukrahus og betri heilsuteenastur — uttan mun til, hvar td byrt” i hgvudsheitum hava hesi
tydandi yti:

sjuklingar, sum luttaka virkid i at taka avgerdir um teirra egnu vidgerd og menna
heilsuteenastuna

starvsfolk i rgttum tali vid rgttum farleikum, sum kunnu nyta sina tio reett
sjukrahds sum hava eitt tydiligt uppgavubyti, og sum arbeida saman i toymum

go6dska mennir heilsutaenastuna og skal vera rddandi fyri heilsuteenastuna, sum verdur
bj6dad.

Hesi fyra ytini eru, eftir metingini hja verkeetlanarbdélkinum, lika umradandi fyri at tryggja
menningina hja ti feroyska sjukrahls- og heilsuverkinum, sum ti norska. Nymoétans vio-
gerdargongdir eiga at taka Utgangsst@di i tgrvi, evnum og ynskjum hja ti einstaka, og heilsu-
verkid eigur, so vitt gjarligt, at bjéda teenastur naer vid heimid. Men um vit skulu kunna bjoda
skikkadan diagostikk og vidgerdir, tarvar okkum professionel starvsfolk vid rgttu ferleik-
unum. Um folk ikki hava atgongd til t.d. ein serleekna, hava tey heldur ikki atgongd til best
skikkadu vidgerdina. | dag, ta tad yvirhavur er trot 4 professionellum starvsfélki, er enn meiri
neydugt, at tey, sum eru, bruka sina tid reett, so tepra tilfeingid og orkan kunnu nytast til
fulnar. Ti er tad so umradandi vid greidum abyrgdarbyti, samskipan og samstarvi millum
sjukrahusini.

Tad er okkara greida fatan, at eitt veel lyst uppgavubyti i faroyska sjukrahisverkinum er neyod-
ugt fyri at tryggja vidgerdargddskuna. Hetta setir samstundis krav til samskipan og sam-
starv. Vit fara ti eisini at grundgeva fyri, at sjukrahisini mugu samstarva négv betur, og virka
sum ein eind og ikki sum triggjar sjalvstyrandi eindir, sum i dag.

Hesin partinum snyr seg nevniliga um hesa avbjédingina: hvussu skal uppgavubytid vera
millum tey try sjlikrahusini? Fyrst i hesum broti skulu vit lysa ngkur avgerandi menningarstig
innan akuttilbugvingina, kirurgiina og internmedisinska gkid, sum hava avirkan &, hvussu vit
kunnu planleggja uppgavubytid. Harnaest kemur tilmaelta uppgavubytio millum tey try sjukra-
hdsini nd og vid framtidini i huga.

5.1. Akuttilbugvingin i faroyska sjukrahusverkinum

Sum lyst i yvirlitinum i 3. parti, hava tey try sjukrahusini akuttfunktiénir alt samdagrio. @Il try
sjukrahusini hava akuttfunktién innan kirurgi, medan Landssjukrahusio og Suduroyar sjukra-
hus eisini hava internmedinskan laekna 4 vakt alt samdggrid, hvenn dag alt &rid. | Klaksvik og
i Suduroy verda hesar funktionir i hgvudsheitum studladar av sjukrargktarfakligari narkosu-
teenastu, laboratoriiteenastu og r@gntgentaenastu. Stgrsti parturin av vaktartaenastuni er
tilkallivakt.

Sjalvt um tad eru faar akuttar skurdvidgerdir & lokalu sjukrahtisunum, hava sjuklingarnir eina
figlbroytta sjukumynd og hava t@rv & ymiskum skurdvidgerdum. Avbjodingin hja teimum
smau sjukrahdsunum er ti at hava neydugu ferleikarnar tgkar, soleidis at tey kunnu veita
eitt trygt akutttilbod allar dagarnar i vikuni og allar timar & degnum. Henda avbj6ding verdur
starri i framtidini, ti faerri og feerri hava fgrleikan sum “almennur kirurgur”. Samstundis er
kirurgifakid blivid stért og vidgerdarmgguleikarnir négvir. Akuttkirurgi er eitt fakegki i storari
menning, og fer tey komandi arini at krevja fleiri serutbinar fgrleikar og meiri framkomnar
studulsfunktiénir og serutgero.
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Avbjédingarnar, sum eru knyttar til vardveiting av akuttfunktionunum & teimum trimum
sjukrahdsunum, hava verid kendar i négv ar i Feroyum. Longu i 1993 vidgjerdi Varder-fra-
greidingin spurningin, og tad sama gjerdi "Alit um framtidar sjukrahtsverk” i 2007. Seinnu
arini eru stérar broytingar hendar i samferdslukervinum, og ta id Eysturoyartunnilin er lidugur
um ngkur fa ar, eru bara einir 30-40 kilometrar millum Térshavn og Klaksvik. Fortreytirnar fyri
at samskipa virksemid millum tey baedi sjukrahusini eru ta serliga gédar. Ta gevur tad t.d. litla
meining at innkalla folk i vakt, seta kirurgisku bakvaktina i gongd og at gera klart til torgreidda
skurdvidgerd & Klaksvikar sjukrahusi. Sjuklingurin eigur ta at verda fluttur skjotast gjerligt &
Landssjukrahusi® til akutta vidgerd. Suduroyar sjlukrahus er i einari serstgdu i hesum saman-
hangi, ti at tad er tad einasta veruliga Utjadarasjukrahusio i Feroyum. Meira um tad seinni.

5.1.1 Tilmaeli um akuttmoéttokur 4 teimum trimum sjikrahtisunum

Akuttilblgvingin skal veita skjéta og einshattada vidgerd vid hagari gddsku til tann akutt sjika
ella Igstada sjuklingin. | sambandi vid akuttilbligvingina & teimum trimum sjukrahtisunum er
tad harumframt umréddandi at skilja imillum tvey ting. Er talan um akutta tilbugving vid ti fyri
eyga at fremja heilar ella lutvisar vidgerdir a stadnum, ella er talan um prehospitala tilbigv-
ing'¢, har uppgavan er at gera sjuklingin klaran/stabilan til flutning, fyri sidani at flyta hann til
eitt sjukrahus, har vidgerdin kann fullfgrast.

Tosa vit um sjuklingatrygd, kann tad vera betri at hava eina géda prehospitala tilbougving vid
betradum flutningsmgguleikum heldur enn at vardveita eina ivasama akuttfunktion & sjukra-
hdsinum. Sum adur nevnt, er tad alsamt truplari at faa serleeknar vid so breidum farleikum,
at teir einsamallir kunnu ataka saer at vidgera sjuk og Igstadi vid ymiskum og torgreiddum
trupulleikum. Hetta ger seg galdandi baedi innan medisinska og kirurgiska gkid. Ein onnur
grundleggjandi hugsan er, at ju oftari tu gert okkurt, ju betri dugir td tad, tv.s. at ein saman-
hangur er millum nggd, royndir og dygd.

Ein stérur partur av serfrgdingabdlkinum hevdi ta dskodan, at akuttvidgerdin eigur at vera
a Landssjukrahisinum, soleidis at allir akuttir sjuklingar skjétast gjgrligt koma til serleeknar,
sum kunnu fullfiggja vidgerdina. Eftir at sjuklingurin hevur fingid neydugu akuttvidgerdina,
kann sjuklingurin verda fluttur til Klaksvikar sjikrahus og Suduroyar sjukrahus til framhaldandi
vidgerd. Henda meting er heilt i samsvari vid tad rakio, sum vist & i undanfarna broti.

Samstundis var serfrgdingabdlkurin i hgvudsheitum samdur um, at ein akuttilbigving fram-
vegis eigur at vera & Suduroyar sjikrahusi. Kortini verdur maelt til, at meginparturin av akuttu
sjuklingunum skulu flytast til Landssjukrahusid, aftana innleidandi vidgerd & Suduroyar
sjukrahusi.

I mun til Klaksvikar sjukrahts véru ymiskar dskodanir um tervin & akukttilbigving & sjukra-
hasinum. Ngkur meta, at tgrvur var a einari akuttilblgving til avisar vidgerdir, uttan at tad
bleiv lyst itgkiliga, hvarjar vidgerdir talan var um.

OLL AKUTTVIDGERD SKAL FREMJAST A LANDSSJUKRA-
HUSINUM Verkaetlanarbélkurin maelir ti til, at t4 id talan

er um torgreiddar medisinskar og kirurgiskar sjakur ella
lgstir, skal oll akuttvidgerd fremjast 4 Landssjukrahisinum,
soleidis at akuttir ella Iostadir sjaklingar verda mottir

av einum breidum hoépi av serleeknum og heilsufakligum
forleikum umframt seritgerd. Ta id akuttvidgerdin er lidug,
kunnu sjukligar verda fluttir til Klaksvikar sjakrahis og
Suduroyar sjukrahus til framhaldandi vidgerd av Gtvaldum
sjukum.

16 Prehospital tilbugving er tann tilbugving, sum er uttanfyri sjukrahts, og har tad kann veitast hjalp til sjuklingar,
adrenn teir koma a sjukrahusid. Td. er sjukraflutningsteenastan partur av ti prehospitalu tilbugvingini.
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DAGFORING AV AKUTT TILBUGVINGINI A KLAKSVIKAR
SJUKRAHUSID Eftir at Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019
eigur akuttilbigvingin a Klaksvikar sjakrahisi at verda
dagferd. Framhaldandi verdur eitt tilbod i naerumhvgrvinum
i Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta verdur avmarkad
til eina skadaklinikk, sum er opin 24 timar um samdeagrid.

Skadaklinikkinskalhava einaforvakt, sumverdur mannadvidleekna og sjukrargktarfrgdingum,
har sjuklingar vid smeerri og einfaldum lgstum kunnu vidgerast. Forvaktin eigur at faa hjalp fra
bakvaktini & Landssjukrahdsinum i mun til mgguligar heilsufakligar spurningar —mgguliga vid
hjalp av nitimans telemedisinskum loysnum. Starvsfélkini, sum verda sett & skadaklinikkini,
skulu hava ferleikar og royndir vid visitasjon og vidgerd av smeerri lgstum.

Samstundis er tad avgerandi, at eitt itekiligt samstarv verdur millum akuttmoéttekuna &
Landssjukrahusinum, skadaklinikkina i Klaksvik og kommunulaeknaskipanina (Vaktlasknan
1870) um bytid, um serstakt Gtgreinadar sjuklingabdlkar og leidreglur fyri vidgerd. Undir hes-
um eisini samstarv, sum tryggjar, at starvsfélkid & skadaklinikkini kann faa serfrgdiliga vitan
og metingar fra Landssjukrahdsinum, ta id tgrvur er a ti.

Skadaklinikkin tryggjar eitt skjott tilbod i neerumhvearvinum, og at félk vid smeerri lgstum ikki
noydast at verda flutt til Havnar fyri at faa vidgerd.

AKUTT TILBUGVING A SUDUROYAR SJUKRAHUSID Mzelt
verdur til, at Suduroyar sjukrahis vid sini serstedu sum
utjadarasjukrahus eisini framyvir skal hava eina akutt-
moétteku, sum kann vidgera akuttar sjikur og ymiskar lgstir.
Alvarsliga sjik og illa Iastadi verda flutt 4 Landssjikrahisid
eftir innleidandi vidgerd, just sumi dag.

5.1.2 Menning av prehospitalu tilbugvingini

Samstundis verdur meelt til, at prehospitala tilbdgvingin verdur ment, so félk faa bjédad géda
og skjota vidgerd og flutning i sambandi vid akutta sjiku ella lgst.

Prehospitala tilbagvingin er hjalpin, sum verdur veitt uttan fyri sjukrahusid, og fevnir m.a. um
akuttvidgerd, sjukraflutning, visitasjon av gllum sjuklingum vid akutt ikomnari sjiku og/ella
lgsti.

Prehospitala skipanin eigur m.a. at verda ment vid telemedisinskum loysnum og ferleika-
menning av starvsfolkunum. Hvat vidvikur telemedisinskum loysnum, so finst ein prehospital
journal17 i dag, sum m.a. verdur brukt i Danmark, og sum kann knytast i THS-skipanina.
Skipanin kann eisini nytast soleidis, at EKG, blédtryst, pulsur og annad verdur malt. Vid
skipanini kann méttakandi sjukrahus siggja allar hesar somu upplysingar samstundis sum
starvsfolkini i sjukrabilinum siggja teer.

17 Skipanin verdur nevnd amPH|
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Mazelt verdur til, at ein pre-
hospital journalskipan, sum kann knytast i verandi THS-
skipan, feest til vega til sjukraflutningstaenastunai Fgroyum.

Hvat vidvikur fgrleikamenning, so eru seinnu arini starvsfélkini i sjukraflutningstaenastuni
farleikament, og ein leidandi lidlaekni er settur i starv fyri alt tad faroyska sjukrahusverkid.
Meelt verdur té til, at tann prehospitala tilblgvingin verdur ment enn meir vid at utbugva fleiri
paramedisinarar vid ti endamali at tryggja, at dygdin 4 tilbtigvingini verdur enn haegri. | dag er
bert ein paramedisinari, sum starvast & Suduroyar sjukrahusi. Hetta kundi verid gjgrt vio at
sett eina bacheloritblgving i paramedisin & stovn a Frédskaparsetrinum. Hetta kann eisini
gerast antin sum ein serlig bacheloritbugving i paramedisin ella sum ein lidur i sjukrargktar-
fredingsutbugvingini — soleidis sum tad verdur gjert i Sveriki (si meira um hetta i brotinum
4.2.3).

Harumframt skulu fleiri "first responder”'® Gtbugvast a okkara Utoyggjum og adrastadni, har
"respons” tidin'® er long. Hetta arbeidid er byrjad og eigur at halda afram, til tad er komio a
mal.

5.2 Kirurgi samskipast tvartur um tey try sjikrahdsini

Galdandi sjukrahuslég asetir, at tad vid hvart av sjukrahisunum verdur i minsta lagi skipad/
sett eitt medisinskt og eitt kirurgiskt yvirlaeknastarv. Kirurgi er tiskil sambaert sjikrahuslégini
eitt tydningarmikid virksemi a teimum trimum sjukrahdsunum. Sum nevnt i brotinum um
akuttilbigving, er kirurgi i stérari menning, og fyri kirurgisku sergreinarnar gkist sergreiningin
og midsavnanin alsamt. | norsku fragreidingini “Nasjonal helse- og sykehusplan” fr4 2015
vidgera tey gongdina a kirurgiska gkinum. Hetta er i stuttum nidurstgdan:

“Utviklingen innenfor kirurgien har gatt fra apne operasjoner til mer skdnsomme teknikker
som kikkhullskirurgi, robotteknologi og intervensjoner ved bruk av bildediagnostikk. Nar
behandlingen blir mer teknologiavhengig, blir den ogsa mer avhengig av hgyt kvalifisert
personell, som arbeider i tverrfaglige team. Tidligere kunne en dyktig kirurg med fa
medarbeidere og standard utstyr handtere de fleste akutte problemstillinger ved mindre
sykehus. Slik er det ikke lenger. Dagens behandlingsmuligheter stiller store og @kende krav
til spisskompetanse, avansert utstyr, stagttefunksjoner (anestesi, rentgen, blodbank, labora-
torium), og ikke minst krav til regelmessig trening og praksis. Dette gjor det nadvendig a
samle mange kirurgiske behandlinger ved starre sentre™.

Stedugt feerri skurdlaeknar hava so breidar fgrleikar, at teir kunnu skurdvidgera fyri négvar
ymiskar trupulleikar. Teir gomlu "tdsund kunstnararnir” eru um at doyggja ut, og alt talar fyri,
at rékio heldur fram og mennist i framtidini. Hetta rak er eisini galdandi i Feroyum, og sam-
baert Skurddeplinum & Landssjukrahusinum verda stadugt fleiri sjuklingar, sum hava tgrv &
akuttari skurdvidgerd, innlagdir 4 Landssjukrahtsinum og ikki & ti lokala sjukrahdsinum.

18 Ein "first responder” kann veita akutta vidgerd beint eftir, at ein skadi er hendur, medan tad verdur
bidad eftir at faa flutt tann skadda a sjukrahus. Talan er um eitt slag av vidkadari fyrstuhjalp.

19 "Responstid” er tann tid, tad tekur, til eina sjukrabilur ella tyrla er nadd Gt til tann skadda/sjuka.
20 Nasjonal helse- og sykehusplan (2016-2019), s. 26
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Hoast talid a akuttsjuklingum er lagt og faar akuttskurdvidgerdir verda gjerdar i Klaksvik og
i Suduroy, eru fgrleikar innan skurdgkio a hesum stgdum, sum kunnu og eiga at verda gagn-
nyttir. Sum vit hava nevnt fyrr i fragreidingini, eru fleiri dgmi um, at kirurgiski kapasiteturin
a teimum trimum sjlikrahdsunum ikki er samskipadur, og at hverki starvsfolk ella Utgerd &
sjukrahisunum verda gagnnytt til fulnar. Avleidingin er t.d., at sjuklingar ganga leingi og bida
eftir planleggdum skurdvidgerdum, ti viokomandi er avistur til eitt sjikrahus vid longum bidi-
lista til just ta vidgerdina.

i sambandi vid tilgongdina at orda hesa fragreiding hava stjérarnir fyri tey baedi lokalu sjtkra-
hasini fgrt fram, at vid smaum tillagingum er kapasitetur til at fremja 100 til 150 fleiri einfaldar
planlagdar skurdvidgerdir um arid i part.

Yvirskipad metir serfrgdingabdlkurin, at munandi fleiri planlagdar einfaldar skurdvidgerdir
kunnu verda gjgrdar a sjukrahisunum i Suduroy og i Klaksvik sum t.d. aedraknutar, steriliser-
ingar v.m., men hetta er altid tengt at, hverijir serlaeknar eru tgkir a sjukrahdsunum. Eitt upp-
skot, sum hevur verid frammid, er, at hetta kann samskipast, soleidis at serleeknar fra Lands-
sjukrahdsinum vidhvegrt kunnu - i tann mun tad er manning til tad — hava ambulant virksemi a
smeerru sjukrahisunum. Harumframt bleiv mett, at planlagdar ortopedskurdvidgerdir kunnu
gerast a Klaksvikar sjukrahusi, men at hetta skal avmarkast til ASA 1 og 2 sjuklingar?".

Vid hesum i huga eiga vit at arbeida fram iméti, at allar akuttar skurdvidgerdir skulu samlast
a Landssjukrahusinum. Samstundis eiga Klaksvikar og Suduroyar sjukrahus framyvir at gera
ein starri part av smeerri planlaggdum skurdvidgerdum, sokallad "samadagskirurgi”, har sjuk-
lingurin kemur inn og verdur Utskrivadur sama dag. | dag verda fleiri storri planlagdar skurd-
vidgerdir framdar & badum teimum smeerru sjukrahldsunum, men reint fakliga eiga tyngri
planlagdar skurdvidgerdir einans at gerast a einum stad vid veruligari vidrakningareind og
vid mgguleika fyri intensivari vidgerd av komplikatiénum. Ti eiga smeerru sjlkrahusini fyrst
og fremst at gera einfaldar skurdvidgerdir, sum fyrst og fremst eru ambulantar.

Um vit flyta fleiri planlagdar “samadags” skurdvidgerdir fra Landssjlikrahtsinum til Klaks-
vikar sjukrahis og Suduroyar sjikrahus, so tryggja vit virksemid & smeerru sjukrahdsunum,
samstundis sum kapasiteturin 4 LandssjlkrahuUsinum er tgkur til at klara gkta talid av akuttum
sjuklingum. Tad hevur tydning at leggja afturat, at ikki allar taer minni kompliseradu skurdvid-
gerdirnar kunnu flytast av Landssjukrahdsinum, ti sjukrahusio er utbugvingarsjikrahus, har
tad er neydugt eisini at hava tilikar skurdvidgerdir a sjukrahdsinum.

Skurotilbodid ma to vera lagad til tgrvin, baedi lokalt og fyri sjukurnar, sum hava langar bidi-
listar i gllum landinum. Hetta krevur @drvisi visitasjon til vidgerdirnar enn i dag og eitt tver-
gangandi samskipad arbeidi. Tad krevur, at fakliga leidslan fyri kirurgiina a teimum trimum
sjukrahisunum arbeidir saman um at leggja virksemi® til raettis og avtala felags dygdarkrgv
og leidreglur fyri vidgerdirnar. Hetta verdur gjgrt vid at seta a stovn eitt tvgrgangandi kirurg-
iskt kliniskt samstarvstoymi — hetta verdur naerri lyst i 6.2.

Ein samskipad kirurgisk vidgerdarteenasta tvgrtur um sjukrahudsini merkir eisini, at skuro-
leeknarnir, baedi teir yngri og serleeknarnir, flyta og arbeida tvgrtur um tey try sjukrahdsini i
tann mun, hetta letur seg gera. Til dgmis vid ti fyri eyga at tryggja, at intro-laeknin faer neyo-
ugu venjingina i smakirurgi, er tad gagnligt, at hann tekur vaktir & einum av smeerru sjikra-
hdsunum. Hetta tryggjar samstundis, at skurdlaeknataenastan i neerumhvgrvinum verdur
styrkt, samstundis sum baedi venjingin og utbugvingin hja leeknum verdur betri.

21 ASA er ein flokking, har ASA 1 og 2 verdur brukt um sjuklingar, sum t.d. skulu skifta knae,
men annars eru friskir, ella bara eru eitt sindur sjukir, uttan at tad avmarkar teir.
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5.3 Intern medisinska gkid samskipad tvertur um sjukrahusini

Gongdin innan gkini kirurgi og intern medisin likist négv, men har eru eisini tydningarmiklir
munir. Innan baedi hesi gkir er ein menning, sum ferir til eina starri spesialisering. Men i intern
medisini er — samstundis sum tad i okkara grannalondum hendir ein vidfevnd spesialisering
og sentralisering av avisum akuttum sjukum, t.d. bl6dt@ppum i hjartanum - eisini stérur
tervur a fgrleikum, id fevna meira breitt. Négv eldri félk vid varandi sjiukum, samansettum
diagnosum og négvum ymiskum heilivagi hava enn tgrv & laeknum, sum duga at skilja og
vidgera heildina.

Ein stérur partur av tgknini, sum verdur nytt til diagnostisk og vidgerd av intern medisinskum
sjukum, er lgtt at flyta. Litil flytfar ultraljodtél gera tad magguligt at diagnostisera og fylgja
upp uppa sjuklingar & stadnum, annadhvart a lokala sjukrahdsinum, i heilsumidstgdum ella i
rgktargeiranum. Tad, sum i framtidini eigur at verda gjart sentralt & intern medisinska gkinum,
er innan teer vidgerdir, har tad krevst serltgerd og serutbugvio starvsfolk.

Suduroyar sjukrahus og Klaksvikar sjukrahus fara ti eisini i framtidini at hava ein umradandi
leiklut, ta id tad vidvikur diagnostisering og vidgerd av intern medisinskum sjluklingum, og
verda i starri mun enn i dag tad lokala tilbodid til sjuklingar, sum ofta eru innlagdir, sjuklingar
vid varandi sjukum, eldri sjuklingar umframt sjdklingar, sum hava terv a, at sjukrahusverkid
fylgir teimum upp yvir eitt longri tidarskeid.

Sjuklingar vid sjukum, sum krevja serutbugvid starvsfélk og kompliserada utgerd, skulu i
havudsheitum diagnostiserast og vidgerast & Landssjlkrahtsinum. Vidgerd av akuttum
medisinskum sjukum, sum einans kunnu vidgerast til fulnar & Landssjlkrahtsinum, skulu
vidgerast har. Hgavudsuppgavan hja Suduroyar sjukrahusi og Klaksvikar sjukrahusi er at gera
sjuklingarnar klarar at flyta og tryggja flutningin.

Eisini innan tad intern medisinska gkid er neydugt at seta & stovn eitt tvgrgangandi kliniskt
samstarvstoymi — si brot 6.2.

Laeknar vid ymiskum fgrleikum eiga harumframt, i tann mun tad letur seg gera, at flyta millum
tey try sjukrahusinivid ti endamali at tryggja, at neyduga teenastan verdur bodin Ut 4 stadnum,
so sjuklingar sleppa undan at ferdast, men faa géda skikkada vidgerd i neerumhvgrvinum. Um
laeknar flyta millum tey try sjlkrahusini, kann hetta gera, at teir styrkjast sum ein samlad eind.

5.4 Hvussu skulu vidgerdirnar samskipast millum sjikrahdsini?

Ein hgvudsspurninguriarbeidssetninginum er, at tad skal gerast tilmeeli um, hvarjar vidgerdir/
teenastur skulu vera a teimum trimum sjikrahdsunum, og hvussu hesar skulu samskipast
millum sjukrahdsini. Sum vit greiddu fra i byrjanini av hesum partinum, er tad umradandi, at
foroyska sjlkrahusverkid verdur ein stér samskipad eind vid trimum sjukrahdsum. Sjukra-
hasini hava ymiskar leiklutir, men gll hava tydning fyri heildina, og samlad skulu tey ngkta
tarvin hja félkinum, té id tad kemur til vidgerdir/taenastur & sjikrahtsgkinum. | Noregi hevur
stjérnin nyliga lagt eina fragreiding fram til vidgerdar i Stértinginum. | fragreidingini “Nasjonal
helse- og sykehusplan 2016-2019" orda tey seg soleidis um sjlkrahusini:

"Betegnelsen regionsykehus skal brukes om det ene sykehuset i hver helseregion, som
er utpekt som hovedsykehus. De fire regionsykehusene er Universitetssykehuset i Nord-
Norge, St. Olavs Hospital, Haukeland universitetssykehus og Oslo universitetssykehus.
Disse sykehusene vil ha det starste tilbudet av regionsfunksjoner og nasjonale
behandlingstjenester i helseregionen.

Betegnelsen stort akuttsykehus brukes om sykehus med opptaksomrade pa mer
enn 60-80.000 innbyggere, og som har et bredt akuttilbud med akutt kirurgi og flere
medisinske spesialiteter
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Betegnelsen akuttsykehus brukes om sykehus, som minst har akuttfunksjon i
indremedisin, anestesilege i degnvakt og planlagt kirurgi. Sykehuset kan ha akuttkirurgi
dersom geografi og bosettingsmgnster, avstand mellom sykehus, tilgjengelighet til bil-,
bat- og luftambulansetjenester og veerforhold gjer det nadvendig

Betegnelsen sykehus uten akuttfunksjoner brukes om sykehus med planlagt behandling,
som ikke har akuttfunksjoner™?2,

Utfrakjakinumibrotinum omanfyri, erutilmaelinitiluppgéavubytid iferoyska sjukrahtsverkinum
i hgvudsheitum hesi:

* Allar akuttskurdvidgerdir skulu sum Utgangsst@di gerast a Landssjukrahdsinum. Tad,
sum enn eigur at vera sentraliserad a intern medisinska gkinum, eru teaer vidgerdir,
sum krevja serutgerd og serutbugvid starvsfolk.

* Hegvudsuppgavan hja hinum badum sjukrahdsunum er at gera sjuklingarnar klarar at
flyta og tryggja flutning aftana mgguliga innleidandi vidgera.

* Akuttméttgkan i Suduroy skal vardveitast, ti frastgdan er ein avbjéding. Eftir at
Eysturoyartunnilin er lidugur i 2019, eigur akuttilbagvingin a Klaksvikar sjukrahusi
at verda dagfard, soleidis at tad framhaldandi verdur tryggjad eitt tilbod i neer-
umhvgrvinum i Nordoyggjum og Eysturoy, men at hetta verdur avmarkad til eina
skadaklinikk, sum er opin 24 timar um samdggrid. Skadaklinikkin skal hava eina
forvakt, sum er mannad vid laekna og sjukrargktarfrgdingum, har sjuklingar vid smaerri
og einfaldum Igstum kunnu vidgerast.

» Klaksvikar og Suduroyar sjlukrahus eiga framyvir at gera ein munandi starri part av
teimum einfgldu planlggdu skurdvidgerdunum, sokalladar "samadagskirurgi”, har
sjuklingurin verdur Utskrivadur sama dag. Sterri og truplari planlagdar skurdvidgeroir
hoyra reint fakliga einans heima a einum stad vid veruligari vidrakningardeild og vid
mgguleika fyri intensivari viogerd av komplikationum. Ti eiga smeerru sjukrahusini
fyrst og fremst at gera einfaldar skurdvidgerdir, sum fyrst og fremst eru ambulantar.

Umbodini ur Suduroy, sum hava luttikid i serfrgdingabdlkinum, hava vist & tgrvin at faa til vega
ein CT-skannara til Suduroyar sjukrahus. Vist hevur verid & dgmir, har sjiklingar hava fingid
eitt nu neurologiskt utfall vid illgruna um antin apopleksi ella heilablgding, sum krevur ymiska
vidgerd. Fyri at stadfesta eina blgding ella ein blédtapp ma vidkomandii ein CT-skannara, fyri
at vidkomandi kann faa rgttu hjalpina. Talan er t6 ikki bert um neurologiskar sjuklingar, men
eisini adrar sjuklingar, sum mugu vid tyrlu ella ferju til Havnar til eina CT-skanning. Talan er i
hesum fgri um eina starri ilegu, sum verkaetlanarbdlkur ikki hevur ferleikar til at meta um er
rott ella ikki. Maelt verdur til, at hetta verdur ein partur av sergreinaaetlanini, sum skal gerast.

Harumframt vistu umbod ur serfrgdingabdlkinum &, at endurvenjingara@kid eigur at radfestast
haegri — m.a. eru ov fair ergoterapeutar i starvi i sjikrahtsverkinum i mun til alitid um endur-
venjing fra 2007. Landssjukrahusio og Klaksvikar sjukrahis hava gjert eina samstarvsavtalu
um at leggja ein part av endurvenjingini aftana apopleksi/heilablgdingar a Klaksvikar sjukra-
husi (neuro-rehabilitering). Maelt verdur til, at smeerru sjikrahdsini faa ein négv starri leiklut
vid at endurvenja vidgjegrdar sjuklingar.

22 Nasjonal helse- og sykehusplan (2076-2019), s. 43
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ENDURVENJINGIN SKAL UPPSTIGAST Endurvenjingarokid
hevur leingi verid radfest ov lagt i faroyska sjukrahis-
verkinum, og tad er stort trot a skipadum tilbodum til stérar
sjaklingabdlkar, sum t.d. hjartasjiuklingar og giktasjaklingar.
Meaelt verdur til, at endurvenjingin verdur uppstigad vio at
seta fleiri fysioterapeutar og ergoterapeutaristarv.

Tad tykist sjalvsagt, at baedi Klaksvikar sjikrahis og Suduroyar sjukrahis kunnu gerast veru-
ligir endurvenjingardeplar, sum bjéda fleiri ymisk samskipad endurvenjingartilbod.

T4ai0 hugsad verdur um samlada kapasitetin, hevdi tad verid skilagott, at sjuklingar, sum eru
innlagdir til endurvenjing & Landssjukrahdsinum, i stadin véru & einum av hinum sjukrahus-
unum til endurvenjing i tann mun, tad verdur mett heilsufakliga trygt. M.a. kundi Suduroyar
sjukrahus bj6dad uppihald vid endurvenjingum til hjartasjuklingar, sjuklingar vidé KOL, gikt,
yvirvekt og krabbameini. Eisini kundi endurvenjing eftir mjadnaskurdvidgerd verid gjerd a
sjukrahdsinum.

STOVNSETAN AV SALARFROPILIGARI EIND A LANDS-
SJUKRAHUSINUM Harumframt er tad komid fram i
serfrodingaboélkinum, at tad er torvur a at seta eina
salarfrgdiliga eind a stovn 4 Landssjukrahiisinum, sum kann
veita heilsu-, kreppu- og neurosalarfredi. Eindin skal vera
tvergangandi og skal veita taenastur til baedi somatiskar og
psykiatriskar sjaklingar umframt til sjakrahusini i Klaksvik
og i Suduroy eftir torvi. Eindin eigur at verda stadsett innan
tad somatiska okid - t.d. a Medisinska Depli.
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5.5 Uppgavubytid millum sjikrahusini

Nidanfyri verdur vist a eitt uppgavubyti millum sjikrahusini, sum m.a. tekur st@di i umrgdu og
viodmerkingum hja serfrgdingabdlkinum, og sum tekur atlit til, at verandi kapasitetur verdur
gagnnyttur. Talan er um eitt pragmatiskt byti, sum skjott kann setast i verk. Hetta uppgéavu-
bytid kann roynast i tidarskeidnum 2016-2020, har tad sidani eigur at verda eftirmett. Verk-

aetlanarbolkurin maelir til hetta uppgavubyti millum sjukrahusini:

Landssjukrah(sid Klaksvikar sjukrahus Suduroyar sjukrahis
Akuttsjukrahis  fyri  alt | Eftir at Eysturoyartunniliner | Ein  akutt tilbagving
landio lidugur i 2019, eigur akutta | Suduroy verdur framvegis a
tilbagvingin @ Klaksvikar | sjukrahtdsinum
sjukrahlsi at verda dag-
ford. Skadaklinikkin  skal
hava eina forvakt, sum
o er mannad vid lekna og
c sjukrargktarfrgdingum, har
'S sjuklingar vid smeerri og
o)) einfaldum lgstum kunnu
N1 vidgerast. Forvaktin eigur
0 at faa hjalp fra bakvaktini a
.E Landssjukrahusinum
o] Allir akuttir kirurgiskir til- | Gera sjuklingar klarar at| Gera sjuklingar klarar at
= burdir, sum kunnu krevja | flyta og tryggja flutning af- | flyta og tryggja flutning
X skurdvidgerd, skulu sum |[tand mgguliga innleidandi [ aftand mgguliga innleidandi
< Utgangsstgdi  gerast & | vidgerd vidgerd
Landssjukrahusinum
Vidgerd av akuttum
medisinskum tilburdum,
sum einans kunnu vidgero-
ast optimalt & Landssjukra-
hdsinum
So noégv serleeknagki sum | Vidgerd av Utvaldum medi- | Ein intern medisinari er i
gjerligt skulu veitast & | sinskum sjukum skal gerast | dag i starvi & medisinska
E Landssjukrahdsinum & sjukrahusinum i samstarvi | gkinum, sum samstundis er
N = vid Landssjukrahusid. Virk- | hjartaleekni. Umframt van-
n O semid® verdur partur av | ligar medisinskar vidgerdir
c qh, tvergangandi  medisinska | fyri félk i oynni eigur hjarta-
7)) Kliniska ~ samstarvstoym- | serfrgdin eisini at verda
:a o) inum gagnnytt
0> Sjuklingar vio alvarsligum | Praevisit (forkanningar)
= medisinskum sjukum | og medisinsk vidgerd av
skulu savnast a | urologiskum sjuklingum
Landssjukrahudsinum
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Landssjukrahusid

Klaksvikar sjukrahts

Suduroyar sjukrahus

ir

kar vidgeroi

irurgis

K

So négv serleeknagki sum
gjorligt  skulu veitast &
Landssjukrahtsinum

Peningurin, sum  verdur
spardur vid at dagfera akutt
tilbugvingina & sjukrahus-
inum, skal m.a. nytast til at
menna ,samadagskirurgi”
og planlagda ortopedkirurgi
0g menna endurvenjingina

Ein almennur skurdlaekni er
i dag i starvi & skurdgkinum,
sum samstundis er ser-
leekni i urologi. Planlagt
.Samadagskirurgi” skal i
noégv starri mun fremjast
innan urologi a sjukrahus-
inum. Eisini skulu adrar
planlagdar skurdvidgeroir
innan urologi (ASA 1 og 2
sjuklingar) fremjast a sjukra-
hdsinum, ta id narkosulaekni
er til stadar. Virksemid vero-
ur lagt til reettis i ti tver-
gangandi kirurgiska kliniska
samstarvstoyminum

Einfaldar planlagdar skurd-

vidgerair, sokalladar
~Samadagskirurgi”, har
sjuklingurin ~ verdur  at-

skrivadur sama dag, verda
partvis vardveittar & Lands-
sjukrahdsinum  fyri at
vardveita fegrleikarnar hja
verandi kirurgum a sjukra-
hisinum og i sambandi
vid, at sjukrahusid er eitt
utbugvingarstad fyri yngri
leeknar

Sjukrahusid skal hava ser-
kunnleika i planlggdum
skurdvidogerdum. Her skulu
beedi vera ortopediskar
skurdviogerdir (ASA 1 og 2
sjuklingar) og ,samadags-
kirurgi”, t.d. brokk og eedra-
knutar. Ein stérur fyrimunur
er, at hesar vidgerdir eftir
2019 ikki verda avirkadar av
akuttvidgerdum

Planlggd ,samadagskirurgi”
skal eisini gerast innan fyri
onnur gki & sjukrahtsinum
—t.d. aedraknutar, brokk v.m.

Allar  torgreiddar  skurd-
vidgerdir innan ymsu ser-
greinarnar skulu sum Ut-
gangsstgdi fara fram &
Landssjukrahdsinum

Ryggambulatorium  verdur
framvegis a sjukrahtsinum

Plastikkirurgi, sum hevur
verid har seinastu tvey arini,
verdur verandi & sjukrahus-
inum

Endoskopiir (gastro- og
koloskopiir) verda framdar &
sjukrahdsinum

Endoskopiir  (gastro- og
koloskopiir) verda framdar &
sjukrahdsinum

Endoskopiir (gastro- og
koloskopiir) verda framdar a
sjukrahdsinum

Salarfredi

Ein serlig sélarfredilig eind
skal setast & stovn 4 Lands-
sjukrahdsinum, sum kann
veita heilsu-, kreppu- og
neurosélarfradi. Eindin
skal vera tvgrgangandi og
skal veita teenastur til baedi
somatiskar og psykiatriskar
sjuklingar  umframt il
sjukrahusini i Klaksvik og i
Suduroy eftir tgrvi. Eindin
eigur at verda stadsett
innan tad somatiska gkid -
t.d. & Medisinska Depli

Endurvenjing

Endurvenjingin skal upp-
stigast vido at seta fleiri
fysioterapeutar og ergo-
terapeutar i starv. Endur-
venjing a serkgnum stigi fer
sum Utgangsstedi fram &
Landssjukrahtsinum

Endurvenjing skal uppstig-
ast vio at seta fleiri fysio-
terapeutar og ergotera-
peutar i starv. Umframt
vanligu endurvenjingina
feer sjlkrahusid abyrgdina
av fasu 2 endurvenjingini
av  apopleksisjuklingum?.
Umframt apopleksi eigur
sjukrahasio at bjoda boélka-
vidgerdir — t.d. til ryggsjuk-
lingar, Morbus Bechterew
og adrar giktsjukur

Endurvenjingin a sjukrahus-
inum verdur uppstigad vio
at seta fleiri fysioterapeutar
og ergoterapeutar i starv.
M.a. kundi  Suduroyar
sjukrahts bjédad uppihald
vid  endurvenjingum il
hjartasjuklingar, sjuklingar
vid KOL, gikt, yvirvekt og
krabbameini. Eisini kundi
endurvenjing eftir mjadan-
skurdviogero verid gjerd a
sjukrahdsinum

1870

Kommunuleeknaskipanin
1870 skal i nordurgkinum
i négv sterri mun verda
samskipad vid Klaksvikar
sjukrahus

A Fasa 2 er endurvenyjingarstigio, sum kemur eftir fasu 1, sum er bradfeingisstigid,
sum eisini umfatar serkana endurvenjing. Bradfeingisstiginum skal Landssjukrahusid
taka seer av, og sidani verda sjiuklingarnir fluttir & Klaksvikar sjukrahds

Talva: 5.1
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Sagtverdur fra, at omanfyrinevnda yvirlit er vegleidandi. [ sidsta enda er tad felags sjikrahis-
leidslan, sum saman vid avvardandi pgrtum kemur at stadfesta bytid. Eitt byti, sum eisini skal
gb6dkennast av landsstyrismanninum.

5.6 Perspektivering - virksemi a sjlikrahtisunum i framtidini

i okkara grannalondum verdur tad vidurkent, at tad verdur trupult, fyri ikki at siga 6gjerligt, at
vardveita akuttfunktidnir 8 teimum smau sjukrahdsunum i framtidini. Orsakad av ti menning,
sum er innanfyri sergreinarnar, er ikki longur mgguligt at Utbugva seg innanfyri taer “breidu”
sergreinarnar intern medisin og almen kirurgi.  stadin eru settar 4 stovn nyggjar sjalvstadugar
"smalar” sergreinar. Hetta merkir, at faerri og feerri leeknar fara at hava so “breidar” fgrleikar,
at teir eru forir fyri at taka seer av fleiri ymiskum akuttum kliniskum avbjédingum. Hesir lseknar
eru a veg ut, og hetta er ein gongd, sum verdur alsamt meira Utbreidd i framtidini.

Um vit t.d. hyggja 10 ar fram i tidina, eru fleiri yvirlaeknar, sum hava eina “breida” Gtbugving,
og sum i dag arbeida i sjukrahisverkinum, givnir vegna aldur. Ta verdur tad trupult fyri ikki at
siga 6gjerligt at faa til vega laeknar, sum hava eina "breida” Utbugving, ti teir faekkast alsamt.
Hetta vil vidfara, at tad verdur tervur & eini nyggjari sjukrahlseetlan. Hetta verdur serliga ein
avbjoding fyri Suduroynna orsakad av fjarst@duni til megingkid. Helst verdur neydugt at
fokusera uppa planlagda kirurgi innan avisa sergrein og serliga “samadagskirurgi” i Suduroy,
samstundis sum akuttilbigvingin ma avmarkast til eina skadaklinikk, sum er opin 24 timar
um samdggrid, 8 sama hatt sum tad omanfyri er lyst fyri Klaksvikar sjikrahus. Hetta eigur to
ikki at verda gjart i Suduroy, uttan so at tad er neydugt vegna vantandi leeknamanning.

Samstundis verdur neydugt at styrkja tad prehospitalu tilblgvingina vid fleiri paramedisin-
arum i lokalgkinum — eisini Suduroynni — sum kunnu veita livbjargandi hjalp og gera sjiklingar
klarar at flyta og tryggja flutningin til Landssjukrahusio.

Vid atliti at ti medisinska gkinum vil ein loysn vera, at tad verda sett a stovn specialiserad
ambulatoriuvirksemiiSuduroy ogKlaksvik, har medisinskir serlaeknar fra Landssjukrahdsinum
ella mgguligir konsulentar koma at taka saer av hesum virksemi. Harumframt eigur kommunu-
laeknaskipanin i framtidini at verda tengd munandi meira saman vid virkseminum & sjikra-
hdsunum i Suduroy og Klaksvik.

Tilvildarlig mynd: Landssjukrahtsid
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6 Leidsla og samskipan av
foroyska sjukrahusverkinum

Umbodini i serfrgdingabdlkinum halda, at samskipanin og samstarvid millum tey try sjukra-
huasini als ikki er ngktandi. Hugburdurin er, at tad verdur 6gjarligt at menna sjlikrahdsverkio
munavert, uttan at virksemid samstundis verdur betri samskipad, og at samstarvid annars
verdur betri millum tey try sjukrahdsini. Stedan, sum nu er, har sjikrahdsini i stéran mun virka
sum sjalvstyrandi eindir, er ikki haldgéd.

6.1 Tey try sjukrahusini sum sjalvstyrandi eindir

Tey try sjukrahusini eru, sum greitt fra i tridja parti, sjalvstgdugar skipanir vid hvar sinari
leidslu, sum leggja virksemi til raettis, og sum hava abyrgd av hesum a hvgr sinum sjukrahusi.
Fleiri av umbodunum i serfrgdingabdlkinum hava fert fram, at tad heilt yvirskipad manglar
vitan um virksemi, takni og farleikar imillum sjukrahusini. Tad darvar kapasitets- og tilfeingis-
styringini vid ti Grsliti, at hendan ikki verdur gagnnytt til fulnar. Ogreidir og vantandi standardir
um krev til vidgerdardygd gera, at ivi er, um vidgerdirnar eru eins og eins gédar a ymisku
sjukrahdsunum. Samstundis manglar samstarv a fleiri gkjum, sum annars hevdi kunnad
styrkt feroyska sjlkrahuisverkio:

* Samstarv og samskipan vantar baedi a leidslu- og deildarstigi

* Leeknafakliga samstarvid millum sjikrahusini er naestan ikki til

* Tad eru eingir felags standardir, id aseta krgv um vidgerdardygd og teenastu

* Tad er eingin felags visitasjon, men try st@d, sum kommunlaeknar kunnu avisa til
 Bidilistarnir eru ikki samskipadir

* Betri samstarv og samskipan vantar eisini & @drum fakgkjum t.d. innan laboratorium,
radiografi

e Samstarvid um at keypa medikoteknisk tél og onnur tél er ikki ndg veel samskipad

Vantandi samskipanin og samstarvid hevur fleiri avleidingar. Stgrsti trupulleikin er, at kapasi-
teturin i samlada sjukrahusverkinum tiskil ikki verdur nyttur til fulnar. Eitt tydiligt demi um,
at uppgavubytid ikki er lyst, ella at virksemid & teimum trimum sjukrahdsunum ikki er lagt til
raettisifelag, er at ein sjuklingur kann standa a bidilista til eina skurdvidgerd & einum sjukrahusi
i longri tid, hdast annad sjukrahus hevur kapasitet og mgguleika at gera skurdvidgerdina
beinanveg.

Hetta hendir m.a. av ti, at bidilistarnir ikki eru sjénligur. Tann avisandi laeknin hevur ikki neyd-
uga yvirlitid yvir, hvarjar vidgerdir, tey ymisku sjukrahuisini bjéda, og hevur onga vitan um
mgguligar biditidir til vidgerdirnar. Tad inniber eisini, at sjuklingurin ongan mgguleika hevur at
siggja, hvar besta og skjotasta vidgerdin er. Til dgmis fardu umbodini i serfrgdingabdlkinum
fram, at tad kann henda, at ein sjuklingur kann standa a bidilista til eina vidgerd a einum
sjukrahusi, sum ikki longur bjodar vidgerdina.

Eittytiihesarifragreidinginier, at faroyska sjukrahtsverkio skal hava reetta talid av starvsfélki,
og attey skulu nyta sina arbeidstid raett. Tad merkir, at trystiod a teer ymisku eindirnar i fgroyska
sjukrahusverkinum, sum Utgangsst@di, skal vera eins stort.
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Fyri at siga tad milt, er tad sera trupult at gera eina reetta lysing av virkseminum & teimum
trimum sjukrahdsunum, té id upplysingarnar um virksemio eru so avmarkadar. Men yvirskip-
adu upplysingarnar um innleggingar i Kapittul 3 geva eina greida abending. Har framgongur,
at Landssjukrahisio hevur eitt munandi heegri innleggingarprosent, enn tey baedi smeerru
sjukrahusini hava. Um hugt verdur eftir Medisinska Depli er belegningsprosentid 110
prosent, medan tad a hinum badum sjukrahdsunum liggur millum 60-80 prosent. Tad h@ga
innleggingarprosentid & Landssjukrahtsinum merkir, at tad javnan liggja fleiri sjuklingar a
medisinsku deild & gongini, ti ov fa seingjarplass eru a seingjarstovunum.

Ein partur av sjuklingunum eru lidugt vidgjerdir og bida eftir einum kommunalum tilbodi i
eldrargktini. Tey flestu eru t6 ikki lidugt vidgjard, men eru stabil, og hava tiskil ikki longur
terv a serlaeknafakligari vidgerd, sum bara Landssjukrahusid kann bjéda. Tey kunnu ta trygt
flytast til eitt annad sjukrahus til vidari vidgerd — sjalvandi vid samtykki fra sjuklinginum.
Hetta hevdi givid kapasitet & Landssjukrahisinum at vidgera adrar sjuklingar, sum hava
terv & vidgerd, sum einans kann veitast a Landssjukrahisinum. Ein betri samskipan millum
medisinsku deildirnar & teimum trimum sjukrahdsunum hevdi ma@guliga skapad eitt betri byti
til gagns fyri baedi sjukling og starvsfoélk.

Innleggingarprosentio og kjakid i serfrgdingabdlkinum benda &, at samladi kapasiteturin a
teimum trimum sjukrahtsunum ikki verdur nyttur til fulnar. Tad var eitt greitt ynski og eitt greitt
sjénarmid fra einum stérum parti av serfrgdingabdlkinum, at tey try sjukrahudsini skulu virka
sum ein virkandi eind, har virksemid verdur lagt til reettis i felag til gangs fyri sjuklingarnar og
starvsfolkini.

6.1.2 Loysnir i mun til leidslu og samskipan

Serfrgdingabdlkurin visti fleiri ferdir &, at ein av h@vudsorsgkunum til avbjédingarnar vid
vantandi samskipan er sjalvur leidslubygnadurin, sum fordar fyri, at feroyska sjukrahusverkid
kann virka sum ein eind. | tilgongdini at gera menningaraetlanina véru umbodini i serfradinga-
bélkinum ikki heilt samd um, hvussu ein gdrvisi leidslubygnadur atti at vera, t6 at flest gl
hildu, at abyrgdin atti at verid samlad a einum stad. Uppskotini, sum hava verid frammi, verda
gjggnumgingin nidanfyri.

Eitt av uppskotunum til at loysa trupulleikan var at skipa tey try sjukrahusini undir eina heilsu-
fakliga leidslu, til dgmis eina stjorn ella styri, sum vit kenna Ur gdrum Nordurlondum. Hetta
uppskotlikistuppskotinumumheilsuverksstjérasumvardvidmaeltifragreidinginifra 2007 "Alit
um framtidar sjukrahtsverk”. [ stuttum hevdi heilsuverksstjérin i ti uppskotinum yvirskipada
abyrgd av teimum trimum sjukrahlsunum, og leidslurnar a teimum trimum sjukrahdsunum
hoyrdu undir heilsuverksstjéran. | uppskotinum fra 2007 hevdi heilsuverkstjérin ikki einans
abyrgdina av sjukrahuisverkinum, men eisini abyrgdina av kommunulaeknunum, Heilsutrygd,
heilsufrgdingunum og @drum partum i heilsugeiranum. Soleidis hevdi ein heilsuverkstjori
tiskil eisini havt samladu yvirskipadu abyrgdina av at samskipa virksemid og harvid eisini
kapasitets- og tilfeingisnytsluni i faroyska sjukrahtasverkinum.

Onnur i serfrgdingabdlkinum hildu ikki, at tad var neydugt at seta & stovn ein nyggjan yvir-
skipadan leidslubygnad omanfyri verandi leidslur, men meeltu i stadin til, at ein faklig skikkad
leidsla skuldi vera fyri tey try sjukrahusini og hoyra beinleidis undir Heilsu- og innlendismala-
rédiod. Ein tilik leidsla skuldi, sambaert einum parti av serfrgdingabdlkinum, arbeida innan fyri
karmarnar av ti sergreinaaetlan, sum asetir, hvgrjar grundleggjandi funktiénir skulu verda i
Fgroyum, og hvussu bytid av hesum skal verda & teimum trimum sjukrahisunum — og sum
verdur politiskt stadfest.

Eitt itekiligt uppskot i hesum sambandi var eisini at endurstovna tad, sum fyrr at sjlkra-
hasstjoraembeeti. Eitt tilikt embaetio skal mannast av einum fyrisitingarstjéra, og afturat seer
hevur stjorin ein ella fleiri tekniskar stjorar, sum hava gott innlit i natimans laeknavisindi og
kenna menningina & gkinum veel.
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Sjalvt um serfrgdingabdlkurin ikki var samdur um at broyta nlverandi leidsluskipan, er tad
fatanin hja verkaetlanarbdélkinum, at serfrgdingabdlkurin i hgvudsheitum var samdur um,
at tad er alneydugt skipa virksemid soleidis, at tad fremur samstarv og samskipan millum
sjukrahusini, baedi & leidslustigi, men eisini i storan mun & kliniskt fakligum stigi.

I hoyringsskrivunum fré serfredingabdlkinum til Menningaraetlanina er raettiliga greitt komid
til sjondar, at tad er metingin hja umbodunum, at neydugt er vid einari felags sjukrahusleidslu
fyri tey try sjukrahusini. | hesum sambandi skal verkaetlanarbélkurin gera vart vid, at 4 leidslu-
stigi eru tad umbodini fra Landssjukrahdsinum og Suduroyar sjukrahusi, sum ynskja eina
felags leidslu vid einum stjéra fyri alt sjukrahtsverkio. Umbodini i stjornini a Klaksvikar sjikra-
hdsi ynskja adra loysn.

Verkaetlanarbélkin metir harumframt, at tad er av alstérum tydningi, at samskipanin, radlegg-
ingin og samstarvid ikki einans virkar a leidslustigi. Tad er alneydugt eisini at faa sjukrahus-
deildirnar at samstarva tvgrtur um sjukrahusini heilt @drvisi enn i dag. Sum onkur sipadi til
i itekiliga uppskotinum um sjukrahusstjoraembeetid, so er tad ikki sjalvsagt, at sjlikrahus-
deildirnar fylgja somu linju sum sjukrahusleidslan.

Serfrgdingabdlkurin hevdi ymisk tilmeeli i sambandi vid at styrkja samstarvid a kliniska
stiginum. Eitt var, at fakligu leidslurnar regluliga skulu hittast fyri at tosa um og leggja virk-
semid til raettis & gllum trimum sjukrahdsunum. Mgguliga vid einari yvirskipadari fakligari
leidslu tvgrtur um sjukrahisini t.d. & skurdgkinum og medisinska gkinum. [ hesum sambandi
vard nevnt, at leidandi sjukrargktarfrgdingar kundu havt abyrgdina av kapasitetsstyringini.

Fyri at gkja um vidgerdardygdina maelti umbod fyri serfrgdingabdlkin til, at tey try sjukrahus-
iniifelag kundu arbeitt vid at ment og ordaad tilfar til skjalahandfaringsskipanina PLI (politikkur,
leidbeiningar og instruksir). Harumframt kunnu sjukrahdsini samstarva um felags innkeyp
av télbunadi, samstarva um ymiskar studulsfunktiénir, sum t.d. farmaceutar og sosialrad-
gevarar.

Fyri at taka samanum er verkaetlanarbolkurin sum sagt samdur vid serfrgdingabdlkinum um,
attarvurin er stérur a at faa sum mest burtur Ur samskipanini og samstarvinum millum tey try
sjukrahusini. Galdandi sjukrahuslég leggur upp til, at sjukrahdsini skulu veita hvgrjum gdrum
teenastur, sum kunnu bgta um vidgerdartilbodini og raksturin i sjukrahtsverkinum. Hetta
kann gerast vid samstarvsavtalum, sum landsstyriskvinnan gédkennir. Nakrar faar formligar
samstarvsavtalur eru undirskrivadar seinnu arini, men vid ymiskum drsliti. Adrar samstarvs-
avtalur eru i veruleikanum ongantid settar i gildi, ti teer mgta métstadu i skipanini. Hetta er
eitt dgmi um stridid, sum vit nevndu omanfyri, millum sjukrahusleidslu og heilsustarvsfolk
baediinnanhysis og tvgrtur um sjukrahusini. Harumframt eru eingir naturligir rakstrarligir fyri-
munir vid at gera hesar avtalur, og tad eggjar ikki pgrtunum at gera avtalur.

6.1.3 Ein felags sjukrahusleidsla

Skal fgroyska sjukrahusverkid virka sum ein veelvirkandi og virkislig eind, er neydugt, at yvir-
skipadu bygnadarvidurskiftini studla undir hetta. Tad merkir, at leidsluabyrgdin tvartur um
sjukrahusini eigur at verda samlad. Verkaetlanarbélkurin metir, at tad er skilabest at seta eina
felags leidslu fyri alt sjukrahusverkid, har tad er ein stjori, sum hevur yvirskipada abyrgd fyri
gllum virkseminum i sjukrahisverkinum. Stjérin eigur at hava varastjorar afturat seer, sum
studla undir tey gkir, sum stjérin ikki hevur so stért innlit i, og sum tryggja, at gll try sjukra-
hasini hava eina dagliga leidslu. Ein tilik leidsla kann t.d. skipast vid verandi leidslutilfeingi i
sjukrahtsverkinum. | dag hava sjtkrahusini framkomna sjénbandattgerd, sum ger tad leett at
samskifta og hava fundir uppa tvers av sjukrahlsunum, og ti nytist tad ikki at verda ein treyt,
at stjéri og varastjorar eru stadsettir & sama sjukrahusi.

Verkaetlanarbélkurin metir ikki, at neydugt er vid einari leidslu omana verandi leidslubygnad,
sum uppskotio um heilsuverkstjéran fra 2007 legdi upp til.
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i arbeidssetninginum til hetta arbeidid er sett, at sjikrahisverkid sambaert sjikrahuslgini
fevnirum try sjikrahus, sum eru Landssjukrahusio, Klaksvikar sjukrahus og Suduroyar sjikra-
has. Samstundis verdur stadfest, “..at ongar politiskar eetlanir eru at broyta ta fortreytina, og
at sjukrahusvidgerd framhaldandi skal veitast 8 hesum trimum sjukrahtsunum. Hetta er ein
fortreyt fyri menningaraetlanina”. Ti er tad ein viokomandi spurningur, um tad er i samsvari
vid arbeidssetningin, at verkaetlanarbdlkurin leggur fram tilmeeli um at skipa eina felags
leidslu. Til tess er at siga, at spurningurin um leidslubygnadin sprettur Ur ordaskiftinum um
vidgerdir og teenastur i sjukrahisverkinum sum heild. Serfrgdingabdlkurin hevur vist 4 nogv
avgerandi vidurskifti, sum ikki bara seta spurnartekin vid, um verkid verdur skynsamt rikio,
men i eins stdran mun, um tad letur seg gera at hava eitt sjukrahlsverk a fremsta stigi vio
verandi bygnadi.

Haraftrat metir verkaetlanarbélkurin ikki, at tad er i strid vid arbeidssetningin at maela til eina
felags sjukrahusleidslu, ti tad framhaldandi er aetlanin, at sjukrahusvidogerd skal verda veitt a
gllum trimum sjikrahdsunum, men vid ti endamali at skipa arbeidiod betri, enn tad verdur gjart
i dag. Liknandi bygnadir vid fleiri sjukrahtisum vid einari felags tvargangandi stjorn finnast
eisini i hdpatali adrastadnis — ikki minst i Danmark, har négvar sjukrahusleidslur eru lagdar
saman seinnu arini.

Tad er eingin loyna, at spurningurin um at samla leidsluabyrgdina undir eina felag leidslu
sgguliga hevur verid eitt politiskt vidbrekid mal. Seinastu tveer royndirnar — fyrst at seta ein
heilsuverksstjora i 2008 og sidani i 2011 at seta eina felags leidslu fyri tey try sjukrahisini
—hava ikki havt neyduga politiska undirtgku, og eru ti dotnar nidurfyri i politisku skipanini.

Vantandi undirtgkan at samla leidsludbyrgdina byggir & hugsanina, at ein midsavnan av
leidsluabyrgdini i roynd og veru merkir eina midsavnan av virkseminum, og at tad verdur
byrjanin til endan hja teimum smeerru sjukrahtisunum, sum so aftur merkir verri atgongd
til sjukrahlsteenastur og feerri arbeidsplass & stadnum. Verkaetlanarbdélkurin vidurkennir
sjonarmidid, men heldur ikki, at henda hugsan neydturviliga er grundad.

Sum vit lystu i byrjanini av hesum partinum, rgkja gl try sjukrahusini hver saer tydandi leiklutir
i foroyska sjukrahtsverkinum, og eitt veel lyst uppgavubyti millum tey try sjlikrahudsini hevoi
samstundis gjart leiklutirnar eydsyndari. Politiska skipanin kann eisini i avisan mun stadfesta
uppgavubytid fyri at tryggja ngktandi funktiénir a gllum trimum sjukrahdsunum. Hetta kann
verda gjart vid reglugerd, kunngerd ella verda asett beinleidis i sjukrahuslégini, og eigur at
verda gjart Ut fra einum fakligum tilmaeli. Ein felags sjukrahusleidsla ma soleidis virkad innan
fyri teir karmar, sum eru asettir av ti politiska myndugleikanum.

Endamalid vid at seta eina felags leidslu er soleidis:

e at optimera samlada virksemid i sjukrahtsverkinum, sum millum annad fer at merkja,
at virksemid gkist og verdur meira stgdugt i gllum sjukrahldsverkinum,

 attilfeingid (figgjarliga tilfeingid, starvsfoélk, halir og utbunadur) verdur gagnnytt so
rationelt sum gjgrligt,

* at skipa eitt greitt uppgavubyti, sum beaedi fakliga og rakstrarliga er skynsamt.
Landsstyrismadurin skal gédkenna, ta uppgavubytid verdur broytt,

* attryggja eina midvisa menningartilgongd og gdédskutrygging fyri alt sjukrahisverkid,

* attryggja eina midvisa rekrutteringstilgongd av heilsustarvsfdlki til alt
sjukrahusverkid,

* attryggja eina greida, tvargangandi og samanhangandi skipan i sjukrahlsverkinum
vid atliti at sjuklingagongdum,

» atfaa settiverk eina felags visitasjonsskipan fyri alt tad faroyska sjukrahusverkid,
har ein avisandi laekni — vanliga kommunulaekni — einans nytist at senda eina avising til
sjukrahusverkid.
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Soleidis faer sjukrahusleidslan dbyrgdina av at leggja vidgerdir og taenastur til raettis tvertur
um tey try sjlkrahusini, soleidis at samlada tilfeingid i sjukrahtsverkinum verdur nytt so
skilagott sum gjerligt. Tad vil vid @drum ordum siga, at leidslan hevur myndugleika til — innan
fyri karmarnar i sjukrahdslégini og teimum kgrmum, sum politiska skipanin setir — at skipa
funktiénirnar uppa tvers av sjukrahdsunum.

Verkaetlanarbélkurin hevur ikki neyvlyst og nagreinad allar smalutir i hesum tvgrgangandi
leidslubygnadi, men metir, at folk i sjukrahtsgeiranum og serfredingum, sum hava royndir
at samskipa virksemi & sjikrahtisum uttanlands, t.d. i Islandi ella Nordurnorra, saman vid
Heilsu- og innlendismélaradnum gera eitt tilmaeli um, hvussu itgkiliga ein felags leidsla kann
verda sett saman. Her undir hvussu jattanarvidurskiftini millum sjukrahusini skulu loysast
i einum tilikum leidslubygnadi. Eitt tilikt arbeidi eigur at verda gjert i heyst, soleidis at ein
felags leidsla kann virka fra 1. januar 2017.

EIN FELAGS LEIDSLA FYRI @LL TRY SUJUKRAHUSINI Mzelt
verdur til, at ein felags leidsla fyri alt sjukrahisverkid
verdur sett, har tad er ein stjori, sum hevur yvirskipada
abyrgd fyri gllum virkseminum i sjikrahisverkinum. Stjorin
eigur at hava varastjorar afturat saer, sum studla undir

tey okir, sum stjorin ikki hevur so stértinnlit i, og sum
tryggja, at oll try sjikrahiisini hava eina dagliga leidslu. i
hesum sambandi verdur mzelt til, at folk fra sjukrahiisunum
og serfrgdingar, sum hava royndir at samskipa virksemi

a sjakrahisum uttanlands, t.d. i islandi ella Nordurnorra,
saman vid Heilsu- og innlendismalaradonum gera eitt tilmaeli
um, hvussu itgkiliga ein felags leidsla kann verda sett
saman. Arbeidid eigur at verda gjort i heyst, soleidis at ein
felags leidsla kann virka fra 1. januar 2017.

i tilgongdini at gera Menningaraetlanina hevur verkaetlanarbélkurin arbeitt vid og lagt fram
eitt alternativt uppskot um at seta eitt sjukrahusleidslurad vid verandi sjukrahisstjérum, sum
formliga skuldi setast av landsstyriskvinnuni. Sambeert uppskotinum skal Sjukrahusleidslu-
radid sidani faa eina red av radfestum uppgdvum i mun til at samskipa virksemid millum
sjukrahusini, sum landsstyrismadurin ynskti, at r4did skuldi arbeida vid. Sjukrahusleidsluradid
skuldi vid jgvnum millumbilum greida landsstyrismanninum fra st@duni i mun til uppgavurnar,
sum tey skuldu loysa.

Endamaliod vido radnum var somuleidis at tryggja eina betri samskipan og samstarv til tess at
gagnnyta samladatilfeingid i sjukrahlsverkinum betri. Eftir at hava fingid négvar vidmerkingar
um hesa loysnina fra serfr@dingabdélkinum valdi verkaetlanarbélkurin at fara burtur fra hesi
loysnini, ti mett verdur, at endamalio verdur betur rokkid vid einari tvgrgangandi leidslu fyri
gl sjukrahusini.
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6.2 Tvergangandi klinisk samstarvstoymi

Felags sjukrahusleidslan hevur skyldu til at tryggja samskipan a kliniskum stigi tvgrtur um
sjukrahusini. Sum nevnt fleiri ferdir adur, so liggja ivaleyst nogvir onyttir mgguleikar i at
styrkja tvgrgangandi kliniska samstarvid — baedi vid at leggja virksemid til reettis innan ymisk
fakakir, og vid eini betri nytslu av teimum samladu fakligu f@rleikunum i sjukrahtdsverkinum.

Arbeidsbolkurin, id skrivadi "Alit um framtidar sjikrahtsverk” i 2007, hevdi ta tilmaeli um ein
liknandi bygnad. Greiningin ta visti eisini, at tarvur var a at styrkja samstarvid a kliniskum stigi
vid ti endamali at samskipa virksemid betri & sjukrahtsunum. Tilmaelid um funktiénsberandi
samstarvsgki, sum tad ta eet, var ein tvgrgangandi fyriskipanarlig avtala innan ngkur avis
heilsufaklig gkir.

Fragreidingin fra 2007 meeltitil, at tey try sjukrahusini skuldu geraitgkiligar avtalur, sum skuldu
sameina fakliga ella teenastuliga virksemid millum deplarnar & Landssjukrahisinum og til-
svarandi virksemi a Klaksvikar og Suduroyar sjukrahusi. Nakrar avtalur er gjgrdan tvartur um
sjukrahusini a utvaldum gkjum. T.d. gj@rdu Landssjukrahuisid og Klaksvikar sjukrahuds fyrst i
2015 avtalur um endurvenjingar til apopleksisjuklingar og um hondskurdvidgerdir. Eisini er
ein samstarvsavtala & urologiska gkinum. Avtalan um apopleksisjuklingar er t6 ikki sett i verk
enn.

TVORGANGANDI KLINISK SAMSTARVSTOYMI Mzt verdur
til, at felags sjukrahusleidslan fzer til uppgavu at stovna
formlig tvergangandi klinisk samstarvstoymi tvertur

um tey try sjukrahisini vid ti endamali faa tvergangandi
kliniska samstarvid at virka.

Fyri at tryggja neyduga rétfesti maela vit til, at teir serleeknar, hjalparleeknar, sjikrargktar-
frgdingar og adrir starvsfélkabolkar, sum verda fevnd av avtalunum, eru vid i radleggingini.
Harafturat eigur tad at siggjast aftur i samstarvsavtalunum, hvar hevur yvirskipadu abyrgdina
av samstarvstoyminum.

6.3 Heilsustarvfolk eiga at kunnu flytast - ta tad gevur meining

Starvsfolkini verda eisini frameftir starvsett a ti einstaka sjlikrahdsinum, men ein tydandi
fortreyt fyri, at faroyska sjukrahlsverkid kann virka sum ein eind, er, at starvsfélk kunnu
flytast millum sjukrahdsini eftir tarvi. Tvgrgangandi klinisku samstarvstoymini kunnu sam-
stundis tryggja regluligt virksemi a smaerru sjukrahisunum og b@ta um atgongdina til sjukra-
hdsteenastur i neerumhvgrvinum, uttan at lackka fakliga st@did og dygdina.

At leeknar, sjukrargktarfrgdingar og adrir starvsfélkabdlkar vid ymiskum farleikum kunnu
flyta millum tey try sjukrahdsini, er vid til at tryggja vidgerdardygdina, og starvsfolkini faa
neydugu venjingina og royndirnar.

Tad er umradandi, at hetta verdur lagt veel til reettis, soleidis at sjukrahisstarvsfélk kunnu
brika heilar arbeidsdagar @ gdrum sjukrahtisum. Um hetta ikki eydnast, tekur flytingin ov
nogva tid fra sjuklingunum, og tad er ikki eetlanin. Samstundis er tad sjalvandi ikki & gllum
okjum, at tad er hgpi i at flyta.
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Harafturat er tad neyvan gagnligt at gera tvergangandi samstarvsavtalur a gllum gkjum i
senn. Fleiri av serleeknunum hava eisini sagt, at tad a fleiri laeknafakligum gkjum er dmetaliga
trupult at faa eina tvgrgangandi skipan at rigga vid laeknum, sum skulu flyta, ti so stort trot
er a serlaeknum i fgstum starvi. Tad dsannar verkeetlanarbdlkurin. Sjikrahusleidslan eigur ti
at radfesta ngkur klinisk fakgki fyrst, har mett verdur, at tad ber til. Tad kundi t.d. verid innan
samadagskurdviogerdum, narkosugkid og fysio- og ergoterapeutiskari endurvenjing. Verk-
aetlanarbolkurin er eisini greidur yvir, at sattmalarnir kunnu verda ein fording fyri flytfari hja
starvsfolkum, men hetta eigur at kunna loysast i sambandi vid komandi samradingarnar.

Endamaliod eigur at vera, at tad innan fyri ngkur ar verda gjgrd tvargangandi samstarvstoymi
afleiri gkjum: & gllum skurdgkinum, medisinska gkinum —t.d. at hava medisinsk ambulatorium
a gllum trimum sjukrahtsunum, har serleeknar vitja eina ferd um manadin ella eftir tgrvi vid
ti endamali at bjéda sjuklingum teenastur naer vid teirra heim (t.d. oyrna-, nasa-, héalsleekni;
eygnaleekni og hjartalaekni). Harumframt eiga formligar tv@rgangandi samstarvsavtalur at
verda gjgrdar fyri bradmottgkuna og a diagnostiska gkinum. Psykiatriin er ikki nevnd her, ti
vit meta, at skipanin vid gkispsykiatri livir upp til endamalid vid skipanini, sum vit skjota upp.

6.4 Felags visitasjonsskipan og yvirlit yvir bidilistar

Stovnanin av felags sjukrahusleidsluni og tvgrgangandi samstarvstoymum a kliniska gkinum
skal fylgjast upp av einari felags visitasjonsskipan fyri sjikrahtsverkio. Veel samskipad virk-
semisradlegging baedi a stjornarstigi og a kliniskum stigi eru grundarlagio undir einari felags
skipan fyri alt tad fgroyska sjukrahusverkid, har ein avisandi laekni — vanliga ein kommunu-
laekni — einans hevur tgrv a at senda eina avising. Ein greid sergreinaaetlan og eitt greitt upp-
gavubyti millum tey try sjukrahusini gera tad négv laettari fyri avisandi laeknan, ta tad so vid
0g Vvid vera faerri sergreinar, sum verda bjédadar négva stadni. Sjuklingurin skal framvegis
hava avirkan &, hvar hann feer sina vidgerd, og i teimum fgrunum, har vidgerdin er tgk fleiri
stadni, skal sjuklingurin enn hava mgguleika at velja.

So vid og vid fer visitasjonsskipanin ti bara i hgvudsheitum at fevna um planlagdar vidgerdir,
fysio- og ergoterapi og adra endurvenjing. Ongar visitasjonsreglur eru i dag fyri akuttar
sjuklingar, men verkaetlanarbélkurin meelir til, at ta ein felags visitasjonsskipan verdur sett &
stovn, verda greidar reglur gjgrdar fyri visitasjon av akuttum sjuklingum.

Maelt verdur til, at ein felags
vistiationsskipan verdur sett i verk, og at hetta verdur ein
av fyrstu uppgavunum, sum ein felags sjiukrahisleidsla
skal loysa.

Eitt natarligt framhald av einari skipan, sum vit hava greitt frd omanfyri, er at gera bidilistar til
ymisku vidgerdirnar almennar. Eftirfarandi bidilistar eru tydningarmiklir av ymiskum orsgkum.
Millum annad fyri at faa eitt yvirskipad yvirlit yvir stgduna i sjukrahtsverkinum. Er kapasitet-
urin ngktandi? Eru gki, sum leidslan noydist at radfesta haegri? Er tgrvur & meiri peningi til
avisar sergreinar o.s.fr. Bidilistar eru grundleggjandi, ta vit leggja til raettis og royna at gagn-
nyta kapasitetin a bestan hatt.

Almennir bidilistar eru eisini ein hattur, har almenningurin kann siggja og meta um, hvussu
stendur til i sjukrahdsverkinum. Eisini politikarar. Men almennir bidilistar eru ikki minst eitt
tydandi ambod hja sjuklingum og ti avisandi leeknanum, so teir kunnu taka ngktandi avgerdir.
i dag er hetta ein svartur kassi, ikki bara fyri almenningin, men eisini innan fyri sjalva heilsu-
skipanina og sjuklingarnar.



HEILSU- OG INNLENDISMALARADID

iislandi eru sjukrahusinibundin avat boda fra bidilistum til Landsleeknan sum almannakunnger
bidilistarnar fjéorda hvgnn manad & sinari heimasidu. Ein liknandi skipan eigur eisini at vera i
Fgroyum. Ti meela vit til, at almenningurin faer innlit i upplysingar um bidilistar. Upplysingarnar
skulu vera “online”, so upplysingarnar um biditidir altid eru tgkar.

Maelt verdur til, at sjukrahisverkid
skal boda fra bidilistum, sum verda almannakunngjerdir t.d.
fjorda hvenn manad a einum heilsuportali. Upplysingarnar
skulu vera "online"”, so upplysingarnar um biditidir altid eru
tokar.

6.5 Ov vanalig virksemishagtol
- ein vantandi kumpass til skynsama og veel virkandi styring

Vantandi bidilistar visa bara a ein nogv sterri og alvarsamari mangul i fgroyska sjlukrahus-
verkinum:nevniligavantandivirksemishagtegl. Stedanertannidag, atfgroyskasjiukrahisverkiod
ikki hevur atgongd til grundleggjandi upplysingar um virksemi & sjlikrahdsunum. Eingin sen-
tralur datugrunnur er tgkur, har tl kanst faa upplysingar um, t.d. hvussu négvir blindtarmar
blivu tiknir i 2015 i Fgroyum, ella hvussu négv fingu skurdvidgerd fyri aedraknutar.

Tad merkir heilt einfalt, at vitanin um aktivitet og virksemi ikki er tgk & teimum trimum sjukra-
hdsunum. Vitan um virksemi er ein kumpass i styringini av sjukrahisverkinum, og avleidingin
av vantandi upplysingum er, at myndugleikarnir ikki hava neydugu fortreytirnar fyri gédari og
veel virkandi rédlegging. Hetta kann, sambaert serfrgdingabdlkinum, ikki godtakast.

Vantandi grundleggjandi upplysingar i sjukrahldsverkinum eru teett knyttar at innf@ringini av
THS-skipanini (Talgilda heilsuskipanin). | teimum seinastu nordurlendsku arsfragreidingum
um heilsuupplysingar eru ongar upplysingar fyri Fgroyar, men i eldri fragreidingum, t.e.
aorenn 2009 eru hesar upplysingar tagkar. THS er & flestu tydandi gkjum ein géd — og i fleiri
farum ein fralik talgild heilsuskipan. Ein av stéru fyrimununum vid THS er, at alt fgroyska
heilsuverkid brukar somu skipan. Tad gevur fleiri fyrimunir i sambandi vid diagnostisering
og vidgerd. Vansin er sum nevnt, at skipanin i dag ikki gevur atgongd til grundleggjandi virk-
semisupplysingar.

Serfrgdingabdlkurin hevur kjakast dugliga um avbjodingina vid vantandi atkomandi upplys-
ingum. Bdélkurin meelir stadiliga til, at Heilsu- og innlendismalaradio radfestir uppgavuna og
finnur neydugu figgingina.

Stgdan hesum vidvikjandi er, at malid i Igtuni er radfest. Eftir fleiri royndir til fanytis er tad nu
eydnast rédnum og landsstyrismanninum at faa neydugu figgingina til uppgavuna til vega &
figgjarlégina. Harafturat samtykti Lagtingid eitt I6garuppskot fra landsstyrismanninum, sum
gevur heimild til at seta krgv um skrasetingarmannagongdir, og i Igtuni verdur ein kunngerd
og ein leidbeining skrivad, sum skulu tryggja eins skraseting & gkinum. Skrasetingin er i dag
sera ymisk, heilt nidur til hvenn einstakan sjukling. Nyggj l6ggava og leidbeining um skra-
setingarmannagongdir er ti neydug fyri at faa alitandi upplysingar.

Nakur sjonlig tekin eru eisini um batar. Verkastlanarbélkurin hevur nu seint i tilgongdini fingid
kunning um innleggingar og belegning a teimum trimum sjukrahudsinum, sum gevur orsgk at
halda, at stgdan er batnandi.
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Verkaetlanarbélkurin studlar og tekur undir vid arbeidinum, sum er i gongd um at Gtvega
galdandi upplysingar um grundleggjandi virksemi i sjukrahtsverkinum. Loggava, kunngerdir
og leidbeiningar mugu té midvist setast i verk og fylgjast upp.

6.6 Politiskar og strategiskar avgerdir eru neydugar

Vantandi samskipanin og samstarv tvgrtur um sjukrahus og deildir eru i stéran mun s@guliga
og politiskt treytadar. Heilt aftur til upprunan hja sjukrahtisunum hevur kappingarstrid verid
millum tey try sjukrahusini og eitt strid millum sjénarmid um tgrvin a stadbundna tilbodnum
motvegis midsavnadari servitan. Hetta er eitt kjak, sum javnan verdur reist i Legtinginum og i
@drum politiskum ordaskifti, har polariserandi sjdnarmid merkja kjakio. Tad er neyvan at taka
munnin ov fullan at siga, at hetta huglagid s@guliga ikki hevur eggjad til samstarv tvgrtur um
sjukrahusini.

Serfrgdingabdlkurin visti & fleiri gki, har vantandi avgerdir & makroniveau og seinar avgerdir
a mikroniveau, eisini i Heilsu- og innlendismalaradnum, skapa grkymlan og kavir leidsluna og
starvsfélkini a sjukrahtsunum.

Millum vantandi avgerdir & makroniveau nevndi serfrgdingabdlkurin heilt itgkiligt eina yvir-
skipada sergreinaradlegging millum tey try sjikrahusini. Sambeert bélkinum er hetta iva-
leyst hgvudsorsgkin til, at nytslun av tepru figgjarorkuni i sjukrahtsverkinum ikki verdur nytt
ngktandi. Vantandiavgerdir um, hvar sergreinarnar skulu vera, hava fart vid saer, at sergreinar
hava tikio seg tilvildarliga upp a teimum trimum sjlikrahdsunum. S@gan hevur vist, at ser-
greinarnar fylgja serlaeknunum, sum eru settir i starv, og tad hevur skapad dupult virksemi i
heilt smaum sergreinum (t.d. innan bradvirksemi, urologi, ortopaedi, kardiologi).

Samstundis sum politiska skipanin, iroknad Heilsu- og innlendismalaradid, hevur trupult vid
at taka neydugar yvirskipadar avgerdir, merkir politisk uppilegging i sma mal, at sjukrahus-
verkid, sambaert serfrgdingabdlkinum, verdur fordad i at radfesta og effektivisera rakstrarliga
virksemid i mun til peningin, sum Lagtingio jattar.

Trupulleikin er harumframt, at eingin heilsufakligur myndugleiki er, sum hevur eftirlit vid og
myndugleika til at gédkenna teer kanningar og vidgerdir, sum eru og verda settar i verk i
faroyska sjukrahlsverkinum, og sum kann koma vid tilmeelum um, hvussu sjukrahusverkid
mest hdskandi kann skipa seg vid dygd og trygd fyri eyga. Henda uppgava verdur rgkt av
Sundhedsstyrelsen { Danmark og av Landslaeknanum i Islandi. Sidstu &rini hevur Sundheds-
styrelsen lagt dent & at gera sokalladar "nationale kliniske retningslinjer (NKR)", sum fevna um
alt landi®, og sum skulu vera vid til at tryggja einshattad vidgerdartilbod vid hagari fakligari
dygd tvgrtur um alt Danmark.

Sambaert pgrtum av serfrgdingabdlkinum merkir hetta, at lutfalsliga négvir fakligir heilsu-
spurningar, sum eiga at vera einfaldir at taka st@du til Ut fra einum fakligum sjénarhorni, gerast
politiskir. Hetta vid ti avleiding, at avgerdirnar draga Ut, og eru mangan fakliga ivasamar, ta io
teer umsidir verda tiknar.

i hesum samanhanginum helt serfrgdingabdlkurin, at tad ti var neydugt vid heilsufakligum/
laeeknafakligum fgrleikum i Heilsu- og innlendismélarddnum, so avgerdir um t.d. hvar vidgerair
skulu leggjast, ikki vordu tiknar uttan heilsufaklig/lseknafaklig atlit.

Heilsufakligir spurningar i sini heild og serstakliga spurningar um sjikrahtsverkid eru
vidbrekin politisk kjakevni i gllum framkomnum londum. Um politiska kjakid i Fgroyum i
st@rri mun er um mal, sum i @drum londum verda avgjerd ut fra fakligum grundgevingum og
atlitum, er trupult at siga. Men vit kunnu stadfesta, at vit i Féroyum ikki hava eina stjérn ella
eitt styri, sum t.d. kann samanberast vid Helsedirektoratet i Noregi, Socialstyrelsen i Svgriki
ella Landslaeknan i islandi. | Feroyum kann Landslaeknin virka sum radgevandi partur i mun til
omanfyrinevndu spurningar, men hann hevur ikki myndugleika t.d. til at gdokenna ella nokta
fyri, at ein vidgerd verdur sett a stovn.
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I sambandi vid avgerdir, sum krevja heilsufakliga/laeknafakliga meting, er tad i dag ein partur
av avgerdargongdini at faa hesar metingar, annadhvegrt frd Landslaeknanum og/ella fra
@drum serlaeknum.

I sambandi vid spurningin um vantandi avgerd um sergreinaradlegging eru atfinningarnar
helst reettar. Hendan menningaraetlan er t6 eitt greitt demi um, at politikararnir nd ynskja eitt
fakligt grundad skjal, har teir vid stgdi i aetlanini kunnu taka politiskar avgerdir um framtidina
hja feroyska sjukrahisverkinum - eisini hvussu ein sergreinaradlegging eigur at skipast.

6.7 Telemedisinskar loysnir i Faroyum

At menna og seta telemedisinskar?® loysnir i verk vidokar um mgguleikarnar at veita
dygdargdda vidgerd, vid at sjlikrahusverkio verdur teettari knytt saman, og at sjuklingar og
heilsustarvsfolk kunnu faa heilsufakliga hjalp, héast talan er um eina fjarstgdu til tann, sum
kann veita vidgerdina/radgevingina. Fleiri roynd modell eru, sum fyri lutfalsliga smaar upp-
haeddir kunnu tryggja, at framtidar heilsuverkid betri kann mgta avbjédingunum vid at fleiri
gerast eldri og kronisk sjuk.

Nytsla av telemedisini i heilsuverkinum kann gkja um dygdina a vidgerdartilbodunum og
skapa eitt heilsuverk, har sjuklingurin er middepli, og har sjiklingarnir verda studladir i at
vera virknir og hava serliga avirkan i teirra egnu vidgero.

A sjukrahtisunum kann telemedisin nytast baedii sambandivid planlagdar og akuttar vidgerdir
og i sambandi vid kroniskar sjukur. Telemedisin kann vid stérari nyttu nytast a prehospitala
gkinum, tv.s. millum sjukrabilar og sjukrahds, millum ymiskar sjukrahdseindir, innanhysis &
einstaka sjukrahusinum, ella millum ymiskar matriklar og millum sjikrahus og sjukling. Tele-
medisin kann brukast i sambandi vid at faa serfrgdingahjalp fra sjukrahisum uttanlands, t.d.
i sambandi vid at faa rddgeving til diagnostisering og vidgero.

[ Feroyum hevur telemedisin lutvist verid brikt i ngkur &r. Til dgmis hevur eitt samstarv millum
Roskilde Sjukrahis og Landssjukrahusid fe@rt vid seer, at fleiri enn 6 % av fgroyska folkinum
sidani 2003 hava fingid vidgerd fyri hudsjukur, har telemedisin hevur havt ein tydandi leiklut
i viogerdargongdini?*.

Harafturat eru avtalur gjgrdar, soleidis at rentgenmyndir verda sendar til TLC (Telemedicinsk
Clinic) i Spania, har ein rgntgenlaekni vid ragttu fgrleikunum kann lesa myndirnar. Telemedisin
verdur eisini nytt i barna- og ungdémspsykiatriini og neurologiini, har tad ber til at brika
videofundir til at hava vidgerdarsamrgdur, ta sjuklingurin er i Fgroyum, og laeknin er uttan-
lands. Eisini i gkispsykiatriini verdur hetta brikt.

i Feroyum hevur ikki verid nakad serligt fokus & telemedisinskar loysnir — i stadin eru loysnir-
nar, sum eru nevndar omanfyri, komnar a gkjum, har serligar avbjédingar hava verid — serliga
i sambandi vid leeknatrot.

Telemedisin er ein av lyklunum til heilsuteenastur i framtidini. Telemedisinskar loysnir sum
videofundir, Utveksling av talgildum upplysingum og myndum millum sjukrahus og sjukrahus
og prehospitalu eindirnar og eftirlit av sjuklinginum i egnum heimi kann i fleiri ferum geva
somu ella heegri vidgerdar- og livsgddsku. Tilikar loysnir kunnu eisini vera vid til at bgta um
demografisku og figgjarligu avbjodingarnar i framtidini.

23 Telemedicin/fjarleeknafr@di verdur lyst sum heilsufakligar veitingar dr fjarstedu vid hjalp fra
kunningar- og samskiftistakni

24 http://www.danskepatienterdk/tema/telemedicin http://borsen.dk/nyheder/
avisen/artikel/11/9075/artikel.html#ixzz4Bdp25UKc
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i Nordurlondum hevur arbeidid vid at stovna telemedisinskar loysnir verid radfest hegt,
og nakrir deplar?® eru settir & stovn, sum einans arbeida vid telemedisinskum loysnum og
m.a. vegleida sjukrahtsum i telemedisini. [ Fgroyum verdur tad ikki mett at vera realistiskt
at stovna skipanir ella deplar, sum einans arbeida vid hesum. Harafturiméti er tagrvur a at
gera eitt greiningararbeidid, sum vid st@di i verandi royndum og vitan i Nordanlondum lysa
mgaguleikar fyri at taka telemedisin i nytslu i Feroyum, og sum kann styrkja samskipanina og
sjuklingavidgerdina millum avvardandi eindir og millum fgroyska sjukrahusverkid og sjukra-
hdsverk uttanlands.

LYSA TELEMEDISINSKAR M@GULEIKAR i FOROYUM Mzelt
verdur til, at ein nevnd vid umbodum fra teimum trimum
sjukrahiisunum verdur sett til at gera eitt greiningar-
arbeidid, sum vid stadi i verandi royndum og vitan i Nordan-
londum lysir mgguleikar fyri at taka telemedisin i nytslu

i Feroyum, sum kann styrkja samskipanina og sjaklinga-
vidgerdina millum avvardandi eindir i Feroyum og millum
foroyska sjukrahuasverkid og sjikrahisverk uttanlands.

Tilvildarlig mynd: Landssjukrahtsid

25 Sitil demis: www.telemedicine.fi www.telemed.no
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7 Sjukrahusutreidslur i Fgroyum
samanbornar vid onnur lond

i hesum partinum fara vit at vidgera tridja spurningin i arbeidssetninginum, sum er at gera
eina meting av figgjarliga tgrvinum fyri alt sjukrahisverkid. Hetta gevur neydugt rasarim
til at veita heilsuteenastur & fremsta st@di, og neydugu starvsorkuna til tess. Seinni i hesum
partinum greida vit fra og maela til nekur ambod, sum kunnu nytast til at handfara gkta figgjar-
tarvin, sum verdur i sjukrahtsverkinum i framtidini.

Fyrst verdur lyst, hvussu f@roysku sjukrahudsutreidslurnar liggja i mun til grannalondini og i
mun til midaltalid i OECD. Hetta er ein sokallad benchmarking. Samanberingin er vidkomandi
vid tad, at hon sigur nakad um, hvgrja radfesting sjukrahuisgeirin i Féroyum hevur i mun til
radfestingina hja okkara grannalondum. Fyri borgarar og tey, sum taka avgerdir, er tad sjalv-
andi vidkomandi vitan, havandi i huga livsneyduga virksemid hja sjukrahisunum.

Ein samanbering millum lond kann t6 ikki standa einsamgll, men skal her siggjast, sum eitt
av mongum vidkomandi vidurskiftum at meta utfra. Ein samanbering er harumframt best, ta
vidurskiftini, sum verda samanborin, eru sambeaerlig. Tad er tad tiverri ikki reettiliga i hesum
fori. Lutvist ti at félkatalid i Feroyum bara er umleid 1 prosent av félkunum i hinum skandi-
navisku londunum, burtursaed fra islandi og lutvist ti, at sjukrahus-, heilsu- og eldrageirarnir
eru skipadir ymiskt fra landi til land. Tad liggur uttanfyri karmarnar og endamalid i hesari fra-
greidingini at lysa hesar munir. Samanberingin kann t6 teena, sum ein abending um Utreidslu-
st@did.

Ein stutt fragreiding verdur eisini givin um gongdina i sjukrahUsutreidslunum i Fgroyum sidani
2009. Vid radlegging og framtidini i hyggju, verdur at enda i hesum kapitli gjgrd ein meting av
figgjarligu avleidingunum av teimum tilmaelum, sum eru borin fram i hesari fragreiding.

7.1 Heilsu- og sjukrahtsutreidslur i OECD og Nordurlondum

Tad er ein avbjéding, at sjukrahusutreidslurnar i altjoda samanberingum sum oftast verda
gjerdar upp, sum ein partur av heilsuttreidslunum. Ta sjukrahusutreidslur verda tiknar ur,

verdur tad gjart a ymiskan hatt, og ti mugu uppgerdirnar takast vid fyrivarni.

Mynd 7.1 nidanfyri visir, at okkara grannatjodir i Nordurlondini liggja a haedd v,ia og omanfyri
OECD midaltalid, malt & utreidslur til heilsu i mun til bruttotjédarirtgkuna (BTU)

Mynd 7.1: Utreidslur til heilsu i Nordurlondum og OECD i mun til BTU 2009 - 2013

Heilsuiitreidslur i mun til BTU 2009-2013

15,0
—_———————
10,0 ——
. e
&
50
0,0
2009 2010 201 2012 2013
= Denmark == Finland lceland
=—Norway ——Sweden OECD - Average

Mynd 7.7 - Kelda: OECD

67



ALIT

MENNINGARZATLAN FYRI SUUKRAHUSVERKID

68

Tad er t6 ein 4vis spjading millum londini. Finnland, island og Noregi hava seinastu arini fylgt
OECD midaltalinum & 7-8 % sera veel, medan Danmark og Svariki liggja nakad omanfyri &
11-12 %. Tad skal sigast, at Noregi, vid sinari stéru oljuframleidslu, hevur eitt lutfalsliga hagt
BTU. St@did & Gtreidslunum hevur verid rimiliga stadugt. Lopid i Gtreidslunum i Sveriki, sum
kann lesast i myndini omanfyri, skyldast broytingar i uppgerdarhatti og ikki gktum Gtreidslum
ella leekkandi BTU.

Utreidslur til heilsu { mun til BTU gevur okkum eina yvirskipada mynd. Taer siga kanska ikki so
ndégv um, hveart heilsultreidslurnar eru hggar ella lagar, vaksandi ella minkandi i krénum og
oyrum. Teer siga bara nakad um utreidslurnar i mun til BTU. Latid okkum ti hyggja at Gtreidsl-
unum fyri hvgnn ibuagva.

Myndin er stért seed tann sama, sum Gtreidslurnar i mun til BTU. Finnland og island liggja &
st@di vio OECD midaltalid, og Danmark og Svariki liggja eitt sindur omanfyri. Noregi liggur t6
her vael omanfyri hini londini, og telini gkjast. [ 2014 eru Gtreidslurnar fra uml. 20.000 kr. fyri
hvgnn ibugva i Finnlandi og upp til uml. 36.000 kr. fyri hvgnn ibagva i Noregi. Danmark og
Svgriki brika millum 25.000 og 30.000 kr. fyri hvgnn ibugva.

Mynd 7.2: Utreidslur til heilsu i Nordurlondum og OECD pr. ibligva 2009 - 2013/14
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Omanfyrinevndu utreidslur eru sum sagt heilsuttreidslur sum heild. Sjukrahasutreidslur eru
ein partur av samladur heilsultreidslunum. Sum longu sagt, er tad ikki uttan trupulleikar at
skilja baedi slggini av Utreidslum sundur. Til demis kann nevnast, at okkara eldru samborgarar
lutvist faa rgkt og lutvist vidgerd — tveir Utreidslupostar, sum kunnu vera truplir at byta neyvt,
men annar hoyrir til eldrargkt, og hin hoyrir undir figgjarsetlanina i heilsuverkinum. [ talvu 7.1
nidanfyri siggjast sjukrahusutreidslurnar i mun til heilsultreidslurnar i Nordurlondum.

Talva 7.1: Sjukrahdsutreidslur, sum partur av samladu Gtreidslunum til heilsu 2009-2013
i prosentum

2009 2010 2011 2012 2013
Danmark 45,2 45,1 45,7 45,8 45,5
Finnland 35,5 35,7 35,6 35,6 36,8
island 38,7 35,6 36,9 38,6 39
Noreg 38,2 38 39,1 39,2 -
Svoriki - - 38,7 38,5 38,9

Talva 7.1 - Kelda: OECD
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Samanumtikid er parturin av sjukrahdsutreidslunum i teimum nordurlendsku londunum
millum 35-45 % av samladu heilsultreidslunum. Danski sjukrahlsparturin av Gtreidslunum
er munandi haegri enn i hinum londunum.

7.1.1 Feroyar samanborid vid Nordurlond

Um vit samanbera fgroysku heilsultreidslurnar vid Gtreidslurnar hja hinum, so eru teer
faroysku i nordurlendskum samanhangi i botninum saman vid teimum finsku og teimum
islendsku — millum 20.000 og 25.000 kr. Teer donsku og svensku liggja a umleid 35.000-
37.000 kr. fyri hv@gnn. Teer norsku liggja uppi a umleid 50.000{2013.

Talva 7.2: Utreidslur til heilsu fyri hvgnn ibaigva 2013

Danskar krénur | Danmark | Fegroyar | Finnland island Noreg Svoriki
Almentfiggjad | 29.442 | 22469 | 17.925| 18819 | 43.746 | 31.290
Privat figgjad 5.461 5.960 4.492 7.741 5.908
Tilsamans 34.903 23.885| 23.319| 51.494 | 37.190

Talva 7.2 - Kelda: Health Statistics for the Nordic Countries 2015 (Nomesco)

Tad er vert at leggja til merkis, at 15-25 % av Utreidslunum eru privatfiggjadar i hinum
londunum, medan henda uppgerdin ikki tekur privatfigging i Feroyum vid, ti upplysingar um
privatgjeld eru ikki tgkar. Vidvikjandi alment figgjada partinum av heilsuttreidslunum, liggja
Fgroyar oman fyri Island og Finnland, men nidan fyri Danmark, Noregi og Svariki.

Um vit sidani hyggja eftir, hvussu fgroysku sjikrahusutreidslurnar eru samanbornar vid hini
nordurlendsku londini, so siggja vit i mynd 7.3, at fgroysku Gtreidslurnar liggja veel heegri
enn hinar. Tad kemur kanska évart 4, ti vit kundu veentad, at mynstrid var tad sama, sum vid
samladu heilsultreidslunum. Men so er ikki sambaert talvuni.

Mynd 7.3: Sjakrahusatr. fyri hvenn ibagva i Feroyum og i Nordurlondum (2009-2013)

Sjuakrahisutreidslur pr. ibugva 2009-2013
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Sjukrahusutreidslurnar fyrihvgnnibagvaiFgroyum erui2013 komnar upp a umleid 15.000 kr.
Tad er 2.000-3.000 kr. haegri enn i Noregi, Svagriki og Danmark fyri hvgnn iblgva.

Tad vil siga, at Fgroyar liggja lutfalsliga lagt i nordurlendskum h@pi og markant undir danskt,
svenskt og norskt st@di, té taer samladu utreidslurnar til heilsu verda samanbornar. Hinvegin
liggja vit lutfalsliga h@gt, ta hugt verdur eftir sjukrahdsutreidslunum burturav.
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Orsgkin er, at vit i Fgroyum bruka lutfalsliga négv stegrri part av samladu Utreidslunum til
heilsu upp a sjukrahus. Hyggja vit eftir partinum hja sjukrahudsutreidslum i mun til heilsu-
Utreidslur, eru fgroysku sjukrahusutreidslurnar umleid 75-80 % av samladu heilsultreidsl-
unum, si talvu 2. Hetta skal samanberast vid 35-45 % i skandinavisku londunum, sum vist
vard aitalvu 1 omanfyri. Hesi tgl benda greitt §, at ein lutfalsliga ndgv starri partur av teimum
samladu heilstaenastunum verda bjédadar i sjukrahtsverkinum i Fgroyum, ti sonevnda
sekundera geiranum.

Fyrivarni skal takast fyri, at tad eisini kann vera munur & uppgerdarhaettum. [ so fall kundi ein
fragreiding upp a hegu feroysku Utreidslurnar verid, at onkrar utreidslur eru iroknadar, sum
ikki eru iroknadar i utreidslunum hja hinum londunum.

Nidanfyri er eitt yvirlit yvir sjukrahudsutreidslurnar i Fgroyum i tidarskeidnum 2009 til 2015 og
figgjaraetlanin fyri 2016. Endamalid vid talvuni er lutvist at visa gongdina i Utreidslunum og
lutvist at visa, hvearjir postar eru vid. Tad sidsta er fyri at visa, hvarjir postar eru grundarlag fyri
samanberingina vid nordurlendsku londini omanfyri.

Talva 7.4: Sjukrahdsutreidslur i Feroyum (2009 - 2015/16)

1.000 DKK 2009 | 2010| 2011 2012 | 2013| 2014| 2015| 2016
Landssjukrahisid 394.420 | 402.543 | 384.381 | 387.236 | 388.871| 402540 | 578.862 | 594.362
Virksemi uttanlands 138.618 | 138.176 | 142623 | 145.148 | 149.678 | 137.186 0 0
Medicoteknisk tél 7.462 16.001 11.045 7.166 7.959 8.029 8.974 9.000

Landssjikrahdsia, 36.294 24.208 26.900 16.350 24.789 12.206 23.623 29.123

utbygging

Klaksvikar sjukrahus 60524 | 61878 | 62320| 62.600| 62560| 64.790| 65489| 67.482
Klaksvikar sjakrahus, 1.017 1.492 831 3.260 1.708 | 11.403 2.000 2.000
legur

Suduroyar sjukrahiis 47.249 | 49.306 52.122 52.034 53.025| 54.115| 56.486| 57.575
Suduroyar sjikrahus, 1.208 2.498 2.505 1.109 809 0 0 800
legur

Se.r .St?kur sjukrahs- 0 0| 33199 35930 36586 41.501 42188 | 50.025
heilivagur

Umsiting sjuklinga- 0 0 0 0 59 260 234 350
trygging

Sjuaklingatrygging 0 0 0 0 205 491 6.505 2.000
Deildin fyri Arbeids- 1.693 1.661 2.072 2.022 2.059 1.652 1.858 1.858

og Almannaheilsu

688.485 | 697.763 | 717.998 | 712.855 | 728.308 | 734.173 | 786.219 | 814.575

Talva 7.4 - Kelda: Uttrekk fra Leidslukunningarskipanin, Feroya Gjaldstova.

Samladu sjlkrahusutreidslurnar eru hesa tidina haekkadar fra 688 mid. kr. til 815 mié. kr.,
sum er ein gking upp a knappar 230 mid. kr. Serliga saest haekkingin i 2014 og 2015 — mest
i jattanini til Landssjukrahusid. Ein tydandi partur av fragreidingini er, at jattanin til vidgeroir
uttanlands er Iggd undir Landssjiukrahasid (a leid 140 mié. kr), men harumframt er ein
nominel gking i jattanini upp a umleid 55 mid. kr. yvir tvey ar. Ein annar postur, sum er gktur
munandi, er Utreidslurnar til sjukrahusheilivag.

Ein samanbering av sjukrahusutreidslunumimun tilsamladu utreidslurnar hja landskassanum
visa, at parturin er gktur fra uml. 15 % i 2009 til uml. 17 % i 2014 (yvirlit yvir samladur ut-
reidslurnar hja landskassanum fyri 2015 eru ikki tgkar enn).

Ein annar hattur at samanbera, hvussu Fgroyar standa seg i einari samanbering vid onnur
Nordurlond, er at samanbera talid av heilsustarvsfélkum, sum starvast i almenna geiranum.
Sambeaert Mynd 7.4 nidanfyri er reettiliga storur munur 4, hvussu nogyv starvsfoélk eru i starvi
innanfyri ymsu fakbdlkarnar i Nordurlondunum.
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Mynd 7.4: Heilsustarvsfolk 2013 fyri hverjar 100.000 ibugvar i Nordurlondum

Denmark Faroe Greenland Finland Aland lceland Horway® Sweden®
Islands s

Physicians 382 259 174 310 300 182 430 386
Dentists 78 L] 44 73 9 23 87 B0
Dental hyglenists 19 > B2 Fa 28 + 0 41
Dental surgery

assistants B1 mn 29 - o4 oy 46 =
Psychologists 95 52 4 62 15 9 &2
Qualified nurses 1029 BO3 66 1127 1291 934 1665 1056
Radiographers 2% 13 - 51 i 35 54 13
Qualified auciliary

nUrses 697 3 283 1416 1M an 1174

Other health

care personnel 975 5 74 e 136 . 57

Midwives i3 &0 40 . 63 8 54 73
Physotherapists 164 36 4 154 101 159 179 124
Occupational

therapists 13 11 4 - k! ] n 57 B&
Hospital laboratory

techmicians 100 &3 58 100 17 oy %

Other health care

personnel with a

higher education 12 0 - . 105 - 129

1 2012
1 Physicians licensed to practice up to 70 years old at end of year, with permanent residence and regis-
tered domicile in iceland

1 Active hegith personned in health and social services

4 The data apply to November 2012

5 Anadditional 2 207 qualified nurses are specialized and employed as radiographers

Source: DE, Statens Serum Institut; FO, Ministry of Health Affairs; GL, Chief Medical Officer; Fi, THL;
AL, The Aland Government; IS, Directorate of Health; NO, Statistics Morway; SV, Mational Soard
of Health and Welfare

Mynd: 7.4 - Kelda: Health Statistics for the Nordic Countries 2015 (Nomesco)

Sambeert hesari uppgerd, eru Fgroyar eftirbatur i gllum starvsfélkabélkum uttan tanna-
rgktarum og i ein dvisan mun [jdsm@drum. Serliga eru vit lutfalsliga langt undir nordurlendskt
midal, ta talan er um fysioterapeutar, ergoterapeutar og heilsurgktarar, medan vit eru eitt vet
undir st@did, ta vit samanbera til dgmis sjukrargktarfrgdingar og salarfrgdingar i starvi. Hesi
tel styrkja metingina omanfyri, at vit i Feroyum bruka lutfalsliga minni pening upp a heilsu-
verkid i sinari heild enn grannalond okkara.

Samanumtikid kunnu vit stadfesta, at ta vit samanbera teer samladu heilsultreidslurnar,
liggja Feroyar i botninum av teimum nordurlendsku londunum og @ sama st@di, sum midal-
talid fyri OECD. Samanbera vit sjukrahusutreidslurnar i Faroyum fyri hv@gnn iblgva, liggja vit
haegri enn onnur Nordurlond og eru tiskil eisini veel omanfyri OECD londini.

7.2 Radfesting i sjukrahisverkinum

Tad er ikki bara ein fgroyskur trupulleiki, men ein gjggnumgangandi trupulleiki i gllum
londum, at tad er ein gjégv, sum ikki slepst undan, millum tgkan pening og tgrvin a heilsu-
teenastum. Alt annad lika verdur gjogvin starri frameftir, orsakad av demografisku broyting-
unum og serliga tgkniligu menningini-t.d. nyggjur og dyrur heilivagur. At tad ahaldandi er ein
teknilig menning, sum hevur fleiri vidgerdarmgguleikar vid saer, er glediligt, men hevur sam-
stundis vid saer eina avbjéding og ein tgrv at radfesta so reett og so raettvist sum maguligt.

7.2.1 Sjukrahuasheilivagur og medisinsk-tgknilig utgerd

Sidstu arini er négvur nyggjur, effektivur og dyrur heilivagur komin fram til at vidgera millum
annad krabbamein, sclerosu og hepatitis. Annar dyrur heilivagur er eisini avegis. Sum saest &
myndini nidanfyri, er vgksturin i Gtreidslunum til serligan sjlikrahdsheilivag vaksin égvusliga
seinnu arini. [ 2015 vard keypt fyri umleid 42 mié. kr., sum er ein trifalding av Gtreidslunum {
mun til &r 2000.12016 eru 50 mié. kr. settar av, og tad er naestan ein ferfalding av ttreidslunum
upp a 16 ar.
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Serstakur sjukrahasheilivagur (i 1.000 kr)
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Mynd: 7.5 - Kelda: Buskaparskipan landsins

Rakio vid sterri heilivagsutreidslum er eisini kent uttanlands, og beaedi i Stérabretlandi og
Noregi eru politikararnir og myndugleikarnir farnir til verka og hava skipad serligar stovnar,
sum hava til uppgavu at radfesta og sidani gédkenna nyggjar vidgerdarhaettir. | badum
londum eru dgmi um nyggjan dyran heilivag, sum ikki longur verdur nyttur. Radfestingin er
m.a. galdandi fyri dyran krabbameinsheilivdg, sum bara leingir heilt stutt um livid og ti ikki
verdur keyptur longur.

SkipaniniNoregihevur virkad i umleid try ar, og hon hevur ikki bara spart almenna sektorinum
utreidslur til ngkur slag av dyrum heilivagi, men hevur eisini verid fyri, at annar heilivagur er
vordin biligari. Fleiri slgg av nyggjum heilivagi (serliga méti krabbameini, gikt og sclerosu)
kundu i 2014 keypast fyri ein pris, sum var 22 % laegri i Noregi, enn i Danmark?®. Royndirnar
ur baedi Storabretlandi og Noregi eru, at fleiri heilivagsframleidarar bjéda sin heilivag fyri ein
leegri pris av otta fyri at verda vrakadir.

Faroyar hevur sgguligakeypt meginpartinavheilivagi gjggnum Danmark. ihesum samanhangi
hevur Apoteksverkid gjart einaavtaluvido Amgros?” umatkeypa allan sjukrahusheilivag gjegn-
um Amgros. | Danmark er kjakid um radfestingar i heilsuverkinum vaksid sidsta arid. Tad eru
serliga regiénirnar, sum eiga sjukrahudsini og hava abyrgd av rakstrinum, sum hava sett fram
ynski um ein nyggjan radfestingarleist —m.a. i sambandi vid at keypa dyran sjukrahuisheilivag.
Fyri stuttum hevur politiska skipanin i Danmark tikid avgerd um at seta eitt heilivagsrad a
stovn fra 1. januar 2017, sum skal meta um effektina hja nyggjum heilivagi i mun til pris. Malid
er, at metingin skal tryggja regionunum eitt betri samradingar- og Utbjédingargrundarlag og
harvid leegri prisir & sjukrahusheilivagi.

26 http://www.regionerdk/aktuelt/nyheder/2015/april/fremskrivning+medicin-
udgifter+vil+%C3%A6de+budgetterne+i+2020

27 Amgros er ein politiskt styrdur felagsskapur, sum gkini eiga. Hovudusuppgévan hjia Amgros er
at tryggja, at almennu sjukrahdsini i Danmark altid hava neyduga heilivagin tekan - og at hann
altio er keyptur fyri ein gédan pris. Henda uppgavan verdur loyst vid ttbodi og stoérinnkeypi.
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Endamalid vid danska heilivagsradnum er hetta:

* Heilivagsradio tryggjar, at nyggjur sjukrahusheilivagur verdur tikin i nytslu skjott og a
sama hatt tvgrtur um sjukrahus og regionir

* Heilivagsradio setur starri krav til skjalprogv um, at nyggjur og verandi heilivagur,
baedi i primera og sekundera geiranum, eru til gagns fyri sjuklingarnar

* Heilivagsradio tryggjar eitt sterkari grundarlag fyri prissamradingum og Utbodi hja
Amgros

Leisturin likist négv ti norska leistinum?8, men munurin er, at norski leisturin er breidari
vid tad at hann, umframt heilivag, eisini umfatar metingar av medisinsk-tgkniligari utgero,
medisinskar og skurdmannagongdir og diagnostiskar kanningar.

Heilivagsradio skal ut fra einari meting um, i hvgnn mun heilivagurin er livsleingjandi; hevur
verandi standardvidgerd. Flokkingin hevur tydning fyri prissamradingarnar vid heilivagsfyri-
tekurnar. Tess heegri flokking, tess meira vilja regiénirnar rinda fyri nyggja heilivagin.

Umframt fakligu flokkingina hja Heilivagsradnum av ti nyggja heilivagnum, fyrireikar Amgros
eina heilsubuskaparliga greining, sum er bygd & fakligu flokkingina og avleidda kostnadin av
heilivagnum. Endamalid vid heilsublskaparligu greiningini er at meta um og rokna ut, hvart
prisspennid kann gddtakast i prissamradingunum vid fyritgkuna.

Vid utgangsstedi i heilsublskaparligu greiningini og flokkingini hja Heilivagsradnum av heili-
vagnum, fer Amgros i prissamradingar vid heilivagsfyritgkuna. Um samraddi prisurin er leegri
ellalika, sum tad roknada prisspennid, sendir Heilivagsradio eitt vidmaeli til regiénirnar um, at
heilivagurin skal bjédast sum standardvidgerd.

i teimum dgmum, har samraddi prisurin er haegri enn &setta prisspennid, kunnar Amgros
Heilivagsradid um hetta. Vid stgdi i ti, bodar Heilivagsradio fra, at heilivagurin ikki kann
vidmeelast til nytslu sum standardvidgerd. Fyritgkur hava alti®d maguleika fyri at bjoda ein
nyggjan pris, ella senda nyggj skjalprogv.

Heilivagsradid skal eisini meta um nyggjan og verandi heilivag i mun til, hvussu ymiskur
heilivagur & sama vidgerdargki skal setast i eina vidgerdarvegleiding. Roknad verdur vid, at
tad kann taka triggjar manadir at meta um nyggjan heilivag.

Av ti, at Fgroyar hava eina avtalu vid Amgros, faer tad tydning fyri prisirnar, sum Fgroyar
keypa sjukrahusheilivag fyri, ta heilivagsradid verdur sett a stovn.

Landsstyrismadurin setti i 2011 eitt faroyskt heilivagsrad, sum hevur til uppgavu at radgeva
landsstyrismanninum og aseta leidreglur um nytsluna av dyrum sjukrahusheilivagi. Harum-
framt skal radid hava eftirlit vid nytsluni av dyrum sjukrahusheilivagi. Eingin orka er fyri at
gera ein radfestingarleist i Fgroyum, har t.d. heilsubuskaparligar greiningar verda gjgrdar av
heilivagi. Faroyska heilivagsradid eigur at fara undir eitt samstarv vid tad danska, sum er
undir stovnseting, soleidis at sami heilivagur verdur briktur i standardvidgerd i badum lond-
um fra 2017.

28 Leisturin i Noregi eitur “Nasjonalt system for innfering av nye metoder i spesialisthelsetienesten”
- www.nyemetoder.no
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SAMSTARV VID DANSKA HEILIVAGSRADID Mzelt verdur til,
at foroyska heilivagsradid byrjar eitt samstarv vid danska
heilivagsradid, sum er undir stovnseting, soleidis at sami
heilivagur verdur briktur i standardvidgerd i badum
londum fra 2017.

Harumframtertgrvur d atradfesta og gera heilsublskaparligar greiningar av allari viokomandi
heilsutgkni, tv.s. ikki bara heilivagi. Seinastu arini hevur tad verid trot & samskipadum av-
gerdum um innkeyp og nytslu av medisinskari tgkniligari Gtgerd. Tad hevur verid trot & yvir-
skipadari styring 8 hesum gkinum, og ti hevur eingin tryggjad, at itgerdin verdur nytt til fulnar.

Ti eigur eitt heilsutgkniligt rad at verda sett & stovn i Fgroyum, sum ger tilmeeli til lands-
styrismannin um nytslu av medisinsk-tgkniligari Utgerd og medisinskum og skurdmanna-
gongdum og diagnostiskum haettum. Ra0id eigur at taka st@di i metingunum, sum verda
gjerdar av “Nasjonalt system for innfgring av nye metoder i spesialisthelsetjenesten” i Noregi.

STOVNSETAN AV HEILSUT@KNILIGUM RABPID MzIt
verdur til, at eitt heilsutgkniligt rad verdur sett a stovni
Foroyum, sum ger tilmeaeli til landsstyrismannin um nytslu
av medisinsk-tgkniligari atgerd. Radiod eigur at taka stedi i
metingunum, sum verda gjgrdar av "Nasjonalt system for
innfgring av nye metoder i spesialisthelsetjenesten”

i Noregi.

7.3 Ein meting av ti figgjarliga tervinum

Ein meting av figgjarliga tervinum hja feroyska sjukrahisverkinum er gjgrd. Metingin er
grundad & samanberingar av Utreidslunum til heilsu- og sjukrahusverk i Faroyum, Nordur-
londum og OECD, serleeknamangulin, demografiskar broytingar og teknologiska menning. i
kapitli 1 eru metingar eisini gjgrdar av figgjarliga t@rvinum av avisum tilmeselum.

7.3.1 Utreidslustedid samanborid vid Nordurlondini og OECD

Sum vist var @ omanfyri, eru heilsuttreidslurnar i Feroyum fyri hvgnn ibigva umleid a stgdi
vid midal fyri OECD og i laegra enda samanborid vid tey nordurlendsku londini. Samstundis
visti greiningin, at okkara sjikrahudsutreidslur eru veel omanfyri OECD og eisini omanfyri hini
Nordurlondini. Vist var somuleidis &, at i Faroyum eru sjukrahudsutreidslurnar ein lutfalsliga
négv haegri partur av samladu heilsudtreidslunum enn i hinum londunum. [ Fgroyum er lut-
fallio 75-80 prosent samanborid vid millum 35 og 45 i okkara grannalondum.
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Hetta bendir 4, atein parturavteimumuppgavum, sumigdrumlondum hoyratil dgmis primera
geiranum til, i Fgroyum verda loystar a sjikrahdsinum. Hinvegin kann hetta eisini vera ein
abending um, at Utreidslurnar til sjukrahus i Feroyum i roynd og veru eru haegri enn i gdrum
londum. Ein lutfalsliga stérur partur av Utreidslunum fara til vidgerdir uttanlands. Hetta hevur
vid seer kostnad i mun til ferding og uppihald, umframt teer samfelagsbuskaparligu avleid-
ingarnar av mistari arbeidsmegi, baedi fyri avvardandi og sjukrahusverkid. Haraftrat starvast
fleiri konsulentar a fgroysku sjukrahdsunum, serliga orsakad av vantandi serlaeknum.

Samanborid vid Danmark og Sveriki, eru samladu heilsuttreidslurnar fyri hvgnn iblgva
millum 10.000 og 15.000 krénur haegri enn i Fgroyum. Tad merkir, at teer samladu Utreidslur-
nar til heilsuverkio attu at verid millum 200 og 300 mié. haegri, fyri at koma & st@di viod teer i
Danmark og Sveriki. Ganga vit Utfra, at luturin hja fgroyska sjukrahtsverkinum er Gt vid 80
prosent av samladu Utreidslunum, skal sjukrahusverkid uppradfestast vid millum 160 og 240
mioé. kronur, fyri at koma a st@di vio Danmark og Sveriki, sambaert hesi samanbering av Gt-
reidslustgdinum.

7.3.2 Torvur a fleiri serlaeknum

[ kapitli 4 vard stadfest, at fgroyska sjukrahtsverkid vantar eina rgd av fast settum ser-
leeknum, um malid um at kunna bjoda flest allar kanningar og vidgerdir i Fgroyum skal
rekkast. Somuleidis vard stadfest, at roknad til fulltidarsterv, starvadust fleiri enn 15 ser-
leeknakonsulentar i fgroyska sjukrahisverkinum. Hetta er ein neydug fyribils loysn, til tess
at tryggja teenasturnar i Faroyum, men neyvan ein burdardygg loysn i longdini. Haraftrat er
hendan loysnin dyrari — millum 15 og 20 prosent — enn at seta serlaekna i fast starv, og fyri
sjuklingin ein verri loysn.

Vid tiihuga, at ein partur av teimum ésettu starvunum eru figgjad innan verandi jattan, verdur
mett, at tgrvur er a einari meirjattan til leid 15 serlaeknar vid hjalparfélki. Hetta svarar til ein
terv a umleid 20 mid. krénur.

Samanboridvid grannar okkaratikistverdagreitt,atneydugtverdurvid munandiuppradfesting
innan fleiri adrar fakbdlkar i heilsuverkinum. | hesum arbeidinum hava vit ikki gjella greinad,
hvar veruligi tgrvurin er innan ymsu fakbélkarnar. Greitt er, at til demis endurvenjing ikki
er eitt radfest gki i faroyska sjukrahisverkinum. Eisini eru greidar dbendingar um, at adrir
starvsbdlkar — eitt nu sélarfrgdingar — ikki verda nyttir i sama mun i sjukrahdsverkinum, sum
i Danmark. Eitt tilmaeli i Menningaraetlanini er, at gjgrd verdur ein skipad gjggnumgongd av
mgguleikunum fyri uppgavuflyting millum fakbolkar. Ein slik greining kann eisini visa & t@rvin
til eina adra og betri samanseting av heilsustarvsfélkunum a sjukrahdsunum.

7.3.3 Demografisku broytingarnar

i metingini av tgrvinum fyri figging , sum bert bygdi & félkaframskrivingina hja Hagstovuni,
vard greitt fra, at itreidslurnar helst foru at gkjast vid minst 120 mié. kronum fram iméti 2040,
svarandi til einar 5 mi6. krénur arliga. Hendan metingin byggir sum sagt einsamalt & teer
demografisku broytingarnar vio st@di i ndverandi jattan. Tad merkir, at gkingin i Gtreidslum er
til sama virksemi og taenastur sum sjukrahusini veita i dag.
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7.3.4 Medisinska menningin

Onnur vidurskifti hava stdra avirkan & figgjarliga tgrvin i framtidini. Eitt nd tann medisinska
menningin vid alt fleiri vidgerdarmgguleikum og nyggjum og betri heilivagi, télum og vio-
gerdarheaettum. Tad er so at siga 6gjerligt at meta um, hvussu négv hendan menningin
kemur at kosta. Men ein meting, sum byggir a prisvgksturin annars i samfelagnum og vid
atliti til, at talan er um hatgkniliga menning, er rimiligt at halda, at Gtreidslurnar i mun til medi-
sinsku menningina liggja um 1 til 2 prosent um arid av teimum samaladu Utreidslunum til
sjukrahusverkid. Tad svarar til eina gking @ millum 8 og 16 mio. arliga. Ein partur av nyggju
vidgerdarheaettunum fer t6 at koma istadin fyri verandi vidgerdir og vid hesum i huga kann
verda roknad vid, at vgksturin verdur 4 eitt stad imillum 6 og 12 mié. krénur arliga.

7.3.5 Nidurstgdan figgjarligar metingar

Alt i alt er nidurstgdan, at tann figgjarligi tervurin fer at vaksa komandi arini. Hetta er sama
mynstur, sumvit siggja i okkara grannalondum. Vavid av Utreidsluvgkstrinum valdast politisku
radfestingarnar. Men tad kemst ikki uttanum, at eftirspurningurin fer at vaksa, og hyggja vit
eftir teimum demografisku broytingunum og medisinsku menningina, so merkja bara hesar
rembingar ein gktan tgrv & figging & 11 til 17 mi6. krénur um &rid hvert ar fram imaoti 2040.

Vidgerdarmaguleikarnir gerast betur og fleiri, samstundis sum borgarin eisini gerst meira
tilvitadum um meaguleikar fyri vidogeroum. Hetta setur stér kregv til alt heilsuverkid. Politisku
avbjodingarnar og ikki minst politiska abyrgdin er at siggja til at tilfeingi verdur gagnnytt &
besta hatt.
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intern med. ‘
Kklin. fysiologi Q

klin. biokemi Q

. Normerede, men ubesatte stillinger: 15
Stillinger besat med specialleeger over 60 ar: 12
‘ Stillinger besat med overlager under 60 ar: 20

O Ikke-normerede stillinger, der burde findes hvis man ekstrapolerer fra
specialleegeantal i Danmark: 36

opgjortjun 2016

Kilde for speciallaegeantal i DK 2012:
Sundhedsstyrelsens rapport
LAGEPROGNOSE

Udbuddet af laeger og

specialleeger 2012-2035
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Fylgiskjal B

TABEL 17. SPECIALL/AEGER FORDELT PA SPECIALE OG REGION (2012)

Almen medicin 424 1.103 1.021 1.430 619 4.5489
Anastesiologi 101 239 210 380 104 1.043
Arbejdsmedicin 8 24 19 37 i2 100
Barne- og

ungdomspsykiatri g 44 31 85 21 160
Dermato-venerologi 9 36 33 79 20 177
Diagnostisk radiologi 57 136 101 203 56 553
Gynzekologi og ob- 50 120 103 222 69 564
stetrik

Intern medicin 27 16 28 72 41 184
Iniem medcin: an- 20 53 42 89 13 217
dokrinologi

Intern medicin: ga-

stroenterologi og he- 21 30 3 ar 25 194
patologi

Intern medicin: geriatri 5 12 24 36 14 9
|I'ItEﬂ:I medicin: haama- 15 30 21 39 14 119
tologi

Intern mleldic:in: infekti- 5 16 29 18 4 85
onsmedicin

:2;’“ Miadichnz kardio= a7 88 79 156 42 402
Intern medicin: lunge- 13 35 24 55 18 145
sygsomme

Intgm medicin: nefro- 11 21 33 18 15 118
logi

|I'ItEﬂ:I medicin: reuma- 17 35 44 111 28 235
tologi

Karkirurgi 7 17 29 22 7 82

80



HEILSU- OG INNLENDISMALARADID

Kirurgi 58 103 94 196 86 538
Klinisk biokemi g 15 15 46 9 91
Klinisk farmakologi ‘ 6 6 23 35
Egﬁ;ﬁ;’:’g' g nu- 5 16 17 44 8 90
Klinisk genetik 2 8 8 12 30
Klinisk immunologi - 4 8 10 20 5 47
Klinisk mikrabiclogi 7 12 19 47 8 93
Klinisk onkeologi 14 45 39 58 € 162
Meurokirurgi 12 22 17 40 2 493
Meurologi - 14 &7 61 163 a4 339
Oftalmologi 38 7a 74 129 44 355
Ortopasdisk kirurgi B5 145 171 260 93 735
Oto-rhino-laryngologi 28 i 89 126 55 369
E;L‘:Eji“ anatomi og 16 39 44 90 20 209
Plastikkirurgi 5 14 22 52 12 105
Psykiatri - 78 171 151 370 126 894
Peediatri | 39 a9 78 164 58 428
Retsmedicin 3 5 T 15
Samfundsmedicin 10 38 22 75 10 155
Thoraxkirurgi - 13 20 17 31 3 84
Urologi | 16 40 34 71 23 184
Specialleegeri alt 1.264 3.047 2.888 5.212 1.734 14.149

Kilde: Beveegelsesregisterat

* 4 speciallager med ukendt region
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