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Vitjan i Islandi

Fjolbrautaskolinn i Breidholti, Reykjavik

Manadag 5. januar 2015

A Fjglbreytaskilanum ganga umleid 1000 nzmingar
falt, 38 & serbreytini, id hava alskyns brek, badi
likamlig og sélarlig brek. Fleiri ganga i sama flokki i
felagslerugreinum og fara so til ymsar
~vallerugreinir. Tad eru 8 leerarar til teir 38

neemingarnar.

Summir nemingar eru bara i serflokki, medan adrir
ganga til einstakar leerugreinir i vanligum flokki — altid lagad eftir ti einstaka neminginum.
Vanliga eru 2 leerarar i hvgrjum bélki — og bélkar eru ymiskir til steddar eftir, hvussu
nemingarnir eru. @1l eru sett i starv sum leerarar vid eins setanartreytum og abyrgd. FB hevur
ongar studlar fyri at sleppa undan, at studulin verdur sendur avsidis vid mest trupla
neminginum, og so fer tann, sum hevur brdk fyri besta fakliga ferleikanum, minst. Ti eru
bara fakfolk. @1l hava ikki leerarattbigving; summi eru menningarnamsfrgdingar
(throskatjalvar/sosial pedagogar), onnur eru leerarar. @Il hava eftiratbagving sum serlerarar,

og oll eru sett eftir somu treytum. Vanligir faklerarar koma uppi eftir tarvi.

Summir skular hava havt undirvising fyri gllum
vanligu nemingum um serbreytarnaemingarnar og
teirra avbjodingar, men tad hava tey ikki gjert a FB.
Innklusjonin hevur gingid 6truliga smidliga vid, at
folk koma at kennast. Gudrun hevur leitt breytina,
sum byrjadi fyri 12-13 arum sidan, og hon hevur

ikki verid bangin fyri at royna nyggjar mgguleikar.

Vit gera mesta partin av undirvisingartilfarinum sjalv, ti tad mesta tilfarid, sum er egnad,
hava tey verid igjggnum, &drenn tey koma her. Tey ganga her i 4 &r, men mgguleikarnir fyri
vidari utbugving eru sera avmarkadir. Ngkur heilt f& sleppa & universitetid (m.a. serutbigving
til hjalparfélk). Fjelbreytaskalin er enn 4 ar, men &tlanin er at stytta hann nidur i 3 ér.

Vénandi ber til at vardveita 4 ar fyri henda bolkin.
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Flestu nemingar bugva heima, tey flestu eru um 18, ta tey byrja. Vit royna eisini at leera
nemingar at bruka almennu flutningsskipanina, um vit halda tad bera til, ti tad gevur teimum

freelsi seinni. Annars er serflutningsskipan, sum heintar tey heima og koyrir tey heim aftur.

Tad er sera trupult at vidgera umséknirnar. Vit leggja ikki so storan dent 4, um tey duga at
lesa ella skriva; og vit kunnu hava ein neeming i koyristoli, men ikki ndgvar. Vit kunnu hava
ein neming, sum krevur ein til ein, men ikki ndgvar. So er eisini tad trupla at taka dagar
imillum, hver skal vera her & serbreytini, og hver kann vera i vanligum flokki. Eitt sindur

ymiskt, hvussu négvir neemingar byrja hvart ar.

Vit royna eisini at faa nemingar i praktikk, so teir venja seg vid eitt veruligt og vanligt
arbeidsplass. Vit royna ikki at faa tey inn i vard verkstgd — tad er ein mgguleiki at taka upp

seinni, um neydugt. Mong hava fingid arbeidi i vanligari vinnu aftana.

Tey brdka ndgv kunningartgkni, snildfon, teldlar o.a.
i flokkinum. (Youtube.com/user/starfsbrautfb) — nu
ber til at visa filmsstubba, sum visir, hvat neemingar
hava gjert. Tey framleida ymiskt og selja tad, tey
hava gjert, til at figgja namsferd til London (hver

flokkur fer eina ferd) og annars at keypa ipaddar o.a.

Tad kann vera jolapynt, heimabakad breyd o.a. Video
er veel egnad at samskifta vid foreldur o .0. um, hvat vit gera. Vit hava eisini facebook sidu,
har vit leggja myndir 0.a. T4 nemingur sgkir, skal stgda takast til, um vit kunnu taka myndir

av honum.

Vit siggja mynd av einum bolki, sum arbeidir
handaligt — og sum krevur 2 félk alla tidina. Vit faa
stundum adrar nemingar i hdsinum at fylgja teimum
til kafeteria (mentorskipan) — henda skipan er bara i
frikorterum. I timanum eru bara leerarar. 1kki gll hava

leerarautbugving; summi hava adra viokomandi

atbugving; men gll hava somu starvslysing og somu

lgn. Gudrun (leidarin) er utbagvin menningarndmsfrgdingur, men er sett i starv sum leerari.



Barnaskular eru kommunalir, men mionamsskular eru undir landinum. Staturin tryggjar, at all
vid serligum tarvi faa plass onkustadni. Um vit bara féa tikid 8, men 10 sgkja, so faa hini
baedi plass & onkrum gdrum skala. Umsoknin fer til skdlan, men breytarleidararnir & ymsu

skulunum vidgera umsdknirnar saman. @1l skulu radfesta 1. og 2. ynski.

Tilfarid, vit hava ment gjggnum &rini, hevur ligid i ringbindum, men nu hava vit gjart ein
tilfarsbanka & Google docs, sum allir leerarar hava atgongd til allastadni. Malid er at vioka
samstarvio til adrar skular eisini. Her hava vit eisini allar skeidslysingar. Vit royna at goyma
hetta vid skeidsnavni, so til ber at finna tad vid gugglileiting.

Trello.com er ein dkeypis skipan til at skipa arbeidid. Eitt nyggj Trello — talva verdur gjerd
hvert skulaar. Har er yvirlit yvir tad, sum skal gerast, og so hvert sum arid gongur, verda

uppgavur fluttur yvir i teigin “i gongd” og sidani yvir i “Lokid”.

Vit bruka eisini Soundcloud.com nogv. Tad er sum youtube, men bara fyri [j0d. Latt at taka
upp og leggja a netid vid einum klikki. Vit bridka eisini QR kotur, sum nemingar skanna, og
so hava teir t.d. eitt video koyrandi og arbeidsspurningar til. Serliga nsemingar, id hava trupult

vid at lesa, kunnu skanna QR kotuna, og so faa teir tekstin lisnan upp.

Vit leggja dent & at bruka ta tgknina, sum vit gll hava
hja okkum, t.d. snildfon, ipad o.a., sum kunnu taka
upp baedi mynd og 1jéd vid fralikari dygd. Vit eru
tokniliga fremri enn flestu adrir skular, ti Gudrun er
idin at eksperimentera, og vit mugu sum serskuli

royna at finna bestu loysnirnar. Vit faa eisini nakad

av jattan til royndarvirksemi. Ongin ivi er um, at
okkara royndarvirksemi og nyskapandi loysnir hava goda avirkan a restina av skalanum. Tad
mesta vit brika, er einfald tegkni at braka, men leerarar mugu vera kunnadir um tad — so velja

summir at brdka sumt og adrir ikki.

Vit vita, at summi seta studlar, ti tad er biligari, men vit hava barst fyri ikki at gera tad. @lI,
sum verda sett i starv, hava setanartreytir og abyrgd sum leerarar. Og fleiri misunna okkum
tveylaeraraskipanina. Vit hava eitt sindur serliga jattan, men hon hevur verid skerd nakad i
seinastuni. Tad hevur vid sar, at i ar eru bolkarnir heldur starri. Allir neemingar hava ipad, og

tad hava vit sum leerarar skavad figgingina saman til — tad er ikki almenn jattan. Jattanin til



serbreytina er oyramerkt til breytina — og hon verdur i mun til fgrleikan hja neemingunum.
Men gll, sum eru lidug i 10. flokki, hava reett til at faa eitt plass & onkrum midnamsskula.
Summir adrir skular hava valt at seta biligari arbeidsmegi.

Vit byrja kl. 8.15, og tey flestu eru i skala til k.
12.45. So hava summi onkrar timar seinni afturat,
eftir hvat tey hava teknad seg til. Eftir skiladag fara
summi heim, medan onnur fara til okkurt
fritioarvirksemi/fritidarstad seinnapartin (t.d. Hitt
hasid?). Vit hava studulsskipan i skalanum, sum

kann hjalpa vid skulatingunum. Vit hava ongar
millumtimar, ti Gudrun leggur skema vid hond — vit eru ikki partur av telduskema skulans, ti
tad er ov tilvildarligt. Skipanin vid hjalp til skdlating er hvgnn dag fyri allar neemingar, og

okkara n@emingar eru partur av ti skipanini. Gudrun Hallgrimsdottir er leidari fyri serbreytina.

Fjalar (?) kunnar okkum um undirvisingina og arbeidshattin.

Studningur: vanligir neemingar faa ongan studning, uttan tad eru folk langvegis fra, so faa tey
vistarhaldsstudning. “Okkara” nemingar faa nakad av studningi vegna brekid. Onki

nemingaheim er knytt at skdlanum.

Vit sita i fralikari skalastovu, og serbreytin hevur 3-4 skulastovur at rada yvir fast, ti tad ber

ikki veel til at flyta runt vid hesum folkunum.

Heimasida skulans er www.fb.is/


http://www.fb.is/

Taekniskolin i Reykjavik

Tysdagur 6. januar 2015

Résa Arnadottir greidir fra skdlanum. Umleid 1500

naemingar - upp moti 2000 vid lerlingum. Serdeildin
}/ hevur 7 neemingar og 14 starvsfolk. @Il 7 hava tvey

,ijjlf starvsfolk, og gll hava egna skdlastovu, har tey eru

E saman Vvid lerara og studli.
al;’" ﬂ.F‘ P f- rFH

Neamingar, id koma her, eru n&mingar, sum hinir

skularnir ikki vilja taka imoti. Tey sekja tveer
radfestingar, og um tey ongastadni sleppa inn vegna so serligan tgrv, koma tey her. @Il skulu
hava okkurt skulatilbod. Tad ber sum meginreglu ikki til at sgkja beinleidis til okkara, to at

ein av verandi nzmingum hevur ynskt at koma higar.

Rdsa Arnadattir er leidari fyri serbreytina. Hon er
sett i starv fyri 4 ar — tad er medan nemingur
hennara er i skilanum. Hon hevur so sjalv verid vid
til at seta studulin, hon arbeidir saman vid. Tad er
eisini neydugt, at leerarin er vid til at seta studulin, ti

tey arbeida so sera teett saman — tveyeini vid einum

nemingi hvenn dag fra 8 til 12.

Studulin hevur i hennara fari 75% starv. Seinnapartar hava teer stundir at prata um dagin og
gongdina, og teer kunnu hjalpa hverjari adrari vid eygleidingum, um hvat riggadi, ella hvat
gjerdi, at okkurt ikki riggadi. Teer hava eisini stundir til at prata um dagsins upplivingar og
“faa tad Gt”, adrenn arbeidsdagurin er lidugur. At leggja etlan fyri naesta dag er sjalvsagt
partur av hesum — men ma lagast eftir umstgdunum. Résa er Gtbugving

menningarnamsfrgdingur (Throskatjalvi) vid leeraragdodkenning.



Heimasida skulans er www.tskoli.is/


http://www.tskoli.is/

Flensborgarskulin i Hafnarfirdi
Tysdagur 6. januar 2015

Flensborgarskulin er vanligur bokligur midnamsskauli
og liggur i Hafnafirdi. Skalin hevur uml. 800

nemingar ialt. Nemingar kunnu sgkja ar gllum

S FLENSBORGARSKOLINN

Reykjavik, men meginparturin er hidani ur
Hafnarfirdi. Serbreytin hevur 26 nemingar, blind,
menningartarnad 0.0. Skalin hevur annars ndgvar

nemingar vid lesitrupulleikum, men tey koma ikki &

serbreytina. Hetta er bara fyri ung vid breki, og vit
hava g1l mggulig slgg av breki. 3 i koyristoli, ein blindur, ein vid autismu. Tad eru bara
nemingar vid serligum breki ella diagnosu, sum koma her. Onnur ganga i serflokki (?) vid

studli uttanfyri okkara skipan.

Tad er ongin serskali i midnamsgkinum, bara serdeildir & vanligu skdlunum. Eg haldi ikki, at
vit ynskja at hava serskdla @ mionami. Tey ynskja at vera saman vid javnaldrunum og gllum

hinum namingunum. Summi hava to ilt av, at onnur siggja tey fara inn her & serdeildina.

Namingarnir sgkja sum adrir neemingar, og so taka vit upp tey, sum passa til okkara bolk, tey
sum vit hava eitt tilbod til. Vit hyggja at almennu ndmsetlanunum og gera so okkara egnu.
Midad verdur eftir at hava hesar triggjar linjurnar: 1) Handverk og list, 2) itrétt og heilsu og
3) Telduarbeidi. @Il skulu hava kjarnafak & hoskandi stigi, t.d. islendskt og enskt. Nogvir
nemingar taka vanlig fak i vanligum flokkum, og so fer hjalparfolk vid. Neemingarnir skulu

hava minst 20 klokkutimar um vikuna a serbreyt, og allir neemingar hava ymiskt skema.

Vit eru 7 serlerarar, tad eru lerarar ella
throskatjalvar (menningarndmsfrgdingar) vid 2 ara
eftirGtbagving i serundirvising + nakrir studlar og
fakleerarar, ialt 14 lerarar. Studlarnir eru ung vio
studentsprogvi, ti tey skulu fylgja einstgkum

nemingum vid Ut i vanligu flokkarnar, og ta er tad

ein Gtbagving, sum studulin kennir, og
aldursmunurin er ikki so stérur — tey sita ju saman vid hinum i flokkinum, og ti vilja vit hava

ungfolk. Leerararnir (g1l uttan ungu studlarnir) eru sett i starv a jgvnum fati vid adrar lerara,



men eitt lgnarstig haegri enn hinir midndmslaerararnir (sum mest allir hava masterprogv i
sinum leerugreinum). Eisini lestrarvegleidarar eru 1 lgnarstig heegri enn vanligu leerararnir.
Ein nevnd i skalanum asetur, hvat stig hver leerari skal plaserast & — og sjalvandi fylgja ymsu

skularnir ngkulunda somu metingum.

Vit undirvisa i bolkum vid 2-leraraskipan. Bolkarnir eru upp til 16 neemingar. Bélkar vid

tveyleraraskipan gevur betri dynamikk.

Islendska skulaskipanin er ikki floksskipad;
nemingar seta saman hoskandi tal av eindum, ialt
140 stig. Utbagvingin hevur verid 4 ar, men skal
eetlandi styttast til 3 ar neesta ar. Serbreytin skal
framvegis vera 4 ar, vona vit. Nemingar faa progv

fyri starvsbreyt og skulu taka 140 stig (einingar),

men hja nemingum & starvsbreyt kann tad vera sett
saman av gorum leerugreinum ella leerugreinum & gdrum stigi enn onnur. Vit hava eisini
nemingar, sum hava klarad 70 vanlig stig uppa 4 ar. 11 av 26 nemingum taka upp til 4 fak
uttanfyri serdeildina, summi a vanligum stigi og onnur & serstigi. Vit hava verid her i 11 ar.
Fyrstu arini mattu vit stridast fyri at faa neemingar inn i vanligu flokkarnar, men ni gongur
tad sera smidliga, og tey verda veael mattikin. Neemingur skal gera avtalu / sattmala um fakid.

Vit hjalpa so til at velja at, hvat av tilfari floksins hann skal royna at fylgja.

Nemingar til serbreyt sgkja fyrst i februar (onnur
sgkja i mai), so vit hava betri tid at vidgera

- umsdknirnar og leggja til reettis. @l radfesta 2 ynski
og senda skjgal vid til fyrsta skulan, sum sendur
skjelini vidari til nr. 2, um nemingurin ikki vard

upptikin. Um namingurin ikki verdur tikin upp,

sendur nr. 2 skali skjglini til skalamyndugleikarnar
um teir neemingar, sum ikki eru upptiknir. Allir upplysingar skulu & bordid, og tad skal ganga
gjggnum foreldrini, ti skalarnir kunnu ikki senda personligar upplysingar sinamillum. Vit
royna at ansa eftir at hava toluliga javnt av badum kynum, og at neemingar hoska til teir
bolkar, vit hava. So hyggja vit eisini eftir, hvat tey hava sum 2. ynski, og hvussu tey passa
har. Skalarnir tosa sinamillum um uppteku. Mentaméalaradid situr so eftir vid eini 10
nemingum, sum onki plass hava fingid, og so byrja teir at trysta at faa tey inn, og vit mugu
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fundast um, hvat skal til fyri at fa tad at bera til. Vit meta um stgdi og Gtlit hj& nemingum og
savna so i bolkar. Vit faa so figging eftir ti.

Dagtilbod er kommunalt tilbod. Tad er eitt itrottarfelag fyri menningartarnad, og fleiri géo
itrottafolk eru vid i altjoda kappingum. Serliga itréttalerarin i Breidholti hevur givid iblastur,
og okkara itréttaleerari samstarvar vid hann. Sosiala gkid er kommunalt, midnamsskulin er
statsligur skuli. Kommunan her leggur stéran dent a sosiala gkid. Flestu neemingar faa eina
handikappvidbot, og ta tey eru 18 ar, kunnu tey sgkja um invalidpensjon. Summi virkistilbod

krevja tiverri, at man er invalidpensjonistur.

Kommunan hevur flutningstilbod, sum foreldur kunnu sgkja um at nyta. Mong klara at
ferdast sjalv. Mentorskipan er partur av vanliga skulatilbodnum, men vit hava eisini tad, at vit
sgkja eftir neemingum at fylgja okkara neemingum i frikorterum og matarstedgum, og tey faa
so lgn ella utbugvingarstig (poeng) fyri tad. Tey flestu velja heldur at faa poeng. Tiverri telur

tad ikki so ndgv eyka i umsoknini til vidari lestur.

Samskiftid vid folkaskulan er i hgvudsheitum avmarkad til umsoknarmannagongdina.
Mannagongdin er, at um nemingur feer jattandi svar, hava vit fund vid foreldrini og skalan.
Vit taka upp hvart heyst, men ymiskt hvussu mong. Vit vilja ikki vera stgrri enn hesi umleid

24, og neesta ar fara bara heilt fa at.

Uppmagting er ongin trupulleiki, men sjalvsagt hevur onkur langtidar sjukralegu, sum avtala

SO ma gerast um.

Heimasida skulans er www.flensborg.is/forsida/
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http://www.flensborg.is/forsida/

“Hitt hasid” i Reykjavik
Tysdagur 6. januar 2015

Seinnapartin vitja vit “Hitt husid”, sum er i
midbynum i Reykjavik, eitt ungdémshus, sum hevur
dagtilbod seinnapartar til ung vid breki /
menningartarni. Har er opid fra 9 til 5 flestu dagar,
summar dagar 9 til 23. Tey ungu vid breki keypa saer
reett til dagtilbodid. Foreldrini gjalda 17.000 ISK
(uml. 800 fkr) og kommunan rindar restina; gjaldid

fevnir eisini um seinnapartskaffi. Umframt hetta
dagtilbod er Hitt hisid ungddémshuas fyri gll onnur fra 16 — 25ar. Fyrr var tad fyri allar
aldursbalkar, eisini eldri, men na hevur verid roynt at gera tad meira til ungdomshus. 3-4

starvsfolk eru til arbeidis um kvgldio.

Hetta byrjadi sum verketlan vid at taka 4 menningartarnad inn, og nu er tad vaksid til 38
menningartarnad, sum koma dagliga i dagtimunum. Um kvgldid er hasid fult av ungum, sum
koma og fara — og kvgldartilbodid er 6keypis. Tad eru 28 starvsfolk til tey 38, sum eru hvgnn

seinnapart. Onnur ung koma eisini inn a gélvid um dagin at bruka teldu o.til.

11



Tad er sjalvsagt frivillugt at koma her, men mong av teimum ungu menningartarnadu hava
onki annad at fara til seinnapartar, og tey kunnu ikki vera einsamgll heima. Vit hava longri
opid, ta skalarnir hava fri.

HUsid umsitur eisini summarjobb (ung i arbeidi), sum kommunan figgjar. Mong ung hava
sum summararbeidi at venja okkurt undirhald, sum tey so framfgra runt i bynum um
summarid. Vanliga summarfritidin er fra 13. mai til 18. august. Vanligi skalin hevur styttri
fri.

Vit hava avtalad vid ngkur arbeidsplass, at ung kunnu sleppa i arbeidsvenjing i 4 vikur, eina

viku hvegrjum stad. Kommunan rindar. Summi finna so Utav, hvat tey duga ella tima, og

onkur hevur endad vio at faa starv.

Tey menningartarnadu, sum koma i Hitt husid, hava
ikki studul vid saer. HUsid syrgir fyri arbeidsmegini.
Tad er samskipad koyring, so tey vera heintad a
skulanum og koyrd til “Husid” — 0g so koyrd heim
KI. 5. Starvsfolkid er nakrir pedagogar

(throskatjalvar) + ung lesandi, sum arbeida vid

; I siduna av ella stedga eitt ar vid Utblgvingin fyri at
arbeida. Tey ungu eru vanliga i 50 — 75% starvi, onkur bara 33%. Vit leggja dent 4, at tad
skal vera hoskandi aldur, so tad kann vera eitt kammeratsligt samband. “Vit fara at fylgjast i
dag”: Eitt starvsfolk tekur saer ofta av 2-3 i eina viku, men tad kann eisini henda, at tad er 1:1
eina viku. Tey ungu bolka seg eisini sjalv eftir, hvat tey hava hug til, og so fer onkur vid

einum gdrum bolki enn upprunaliga &tlad. Tad er ongin trupulleiki, bara abyrgdin er greid.

Hetta er ein fristadur, ikki skuli, so tad er ongin
namsetlan, men sjalvandi skulu tey hava ein
struktureradan dag, fyri at tad skal fungera. Tad er

ikki ngkur skipad lektiuhjalp i tilbodnum.

Tilgongdin bara veksur, so vit hava alt ov litid plass

nd. Tad er bara hetta stadid, sum veitir hetta

tilbodid. Tey flestu mgata sera veel upp; tey eru von

vid fra barni av at fylgja onkrari liknandi skipan, so tad er naturligt hja teimum. Tad er
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regluligt samband vid skalan og regluligir toymisfundir t.d. hvart semestur ella eftir torvi. Vit
hava havt einstgk ung vid Uteftir reagerandi atferd, sum ikki hava egnad seg at vera her, og so

hava vit funnid onkra adra loysn.

Vit spyrja: Her koma 36. Hvar eru hini ungu menningartarnadu so? Tad er ein godur
spurningur. Okkurt tilbod er til fjglbrekad, so tey eru adrastadni. Annars veit eg ikKki.

Tad eru um 40 starvsfolk ialt knytt at hisinum, og tey flestu eru knytt at dagtilbodnum: til

menningartarnad.

Heimasidan er www.hitthusid.is/desktopdefault.aspx
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Fjslbreytaskulin vid Armula, Reykjavik

Mikudagur 7. januar 2015

Halldér Bjarnason er leidari a serbreytini. Hann
arbeiddi i einasta serskdlanum i Reykjavik,
Klettaskulanum, t4 tad umleid 1992/93 var talan um
at onkur ung vid menningartarni skuldu i
Fjolbreytaskdlan. T4 gtadist hann vid hugsanina,
men na er tad pura sjalvsagt. Tad er ein géd loysn,

men fyri summi krevur tad eisini, at tey faa

seinnapartsansing & sama stad, ti tey megna so illa at
flyta umhvervi. Harafturat er langa summarfritidin sera orogvandi fyri summar nemingar.
Onkur nemingur i skalanum hevur t6 so storar avbjodingar av umhvgrvinum og
broytingunum, at viokomandi hevdi havt tad betri adrastadni. Men gll skulu hava skulatilbod,
um tey ynskja tad. Tad er betri at hava umletting & sama stad sum undirvisingin, ti so er ein
broyting minni hja neeminginum at hugsa um. Halldor visir til faldara. Négvar myndir eru &

facebook siduni facebook.com/fasernamsbraut.

Tad eru serliga trupulleikar vid einum namingi, sum
hevdi g6d ummeeli baedi fra folkaskuala og fra
foreldrum, men trupulleikarnir byrjadu skjott her — so
tad er eftir gllum at dgma ikki reetta tilbodid til
viokomandi. Mgguliga verdur hann fluttur til

Taekniskdlan (Rosu) naesta skalaar, har hann kann faa

tvey starvsfolk knytt at seer.

Spurdur um heimaundirvising er ein mgguleiki, svarar Halldor, at heimaundirvising finst i
grundskalanum, men ikki i midnami. Heimaundirvising i midndmshgpi er bara sum
sjukraundirvising. Ein trupulleiki vid vanliga skalanum er, at fleiri ung ynskja ikki at taka
midnam, men gevast eftir kravda folkaskalan. Tann trupulleikin er ikki vid teimum vid

menningartarni. Tad er bara 1%, sum ikki heldur fram & midnami.

Fjglbreytaskalin i Armdla hevur uml. 800 neemingar i alt, einar 30 & serbreytini. Nogvir
nemingar vid vanligum lerutrupulleikum og ordblindni eru i vanliga skdlanum. Teir koma

ikki & serbreyt. Ordblindaserlaerari leggur hinum leerarunum lag &, hvussu tey skulu arbeida
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vid ti avbjodingini, m.a. vidv. tilfari. Tad eru 15 starvsfolk til teir 30 neemingarnar. Helvtin
eru utbugvin folk, leerarar, throskatjalvar o.a., medan hin helvtin er 6atbanir studlar, sum
typiskt eru settir vid % tid. Neemingarnir fara heim kl. 13, men allir leerarar eru til arbeidis id
hvussu er til kl. 15, so ta hava vit tid at fundast, og foreldur faa altid fatur & okkum.
Nemingarnir eru byttir i 3 flokkar eftir tervinum & studli.

Vit senda helst ikki studlar vid neemingum Gt i vanligu flokkarnar, ti tad skal siggja so
natdrligt ut, at tey koma i vanligan flokk. Ikki uttan tad er neydugt, ella neemingurin ynskir
tad. Neemingar & serbreyt vera sera veel mottiknir i vanligu flokkunum. Sera vel! Tey, id hava
trupla atferd, eru litid saman vid vanligu flokkunum, medan onnur eru ndégv saman vid

vanligum flokkum, hoast tey geva lggin 1jod fra ser o.til. Ein neemingur vid autismu tekur
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ngkur fak saman vid gdrum, og hann fer etlandi at taka fult progv eftir umleid 8 arum
(dupulta tid). Ta arbeidir hann eitt sindur vid siduna av.

Skaulatidin skal vera i minsta lagi 20 timar um
vikuna, men summi eru meira, um tey megna at
taka timar saman vid gdrum flokkum. Tey hava so
eitt sindur longri skuladag. Men
serbreytarundirvisingin er vegna avmarkada jattan

bara teir 20 timarnar. Tey, sum fara i Hitt HUsid,

verda so avheintad kl. 13.

6 ella 7 neemingar bugva & bustovni; gll hini bugva heima, men tey flestu hava umlatting eina
viku um manadin, mgguliga adruhverja viku. Vanliga faa ungfolk eisini studul heima, t.d. 20

timar um manadin. Skalin samskiftir eftir tgrvi vid studulin, men annars er sera gott samskifti

vid heim og seinnapartsansing.

Halldér nevnir i einum av flokkunum dgmi um, at tey
spaela Olsen Olsen. Fleiri av teimum eru von at skilja
litir og skap i ymiskar kurvar nastan i tad éendaliga.

' Tad eru vit lidug vid her. T4 vit spala Olsen Olsen

snyr tad seg ikki um kortspzl, men um at kenna litir
og skap, at duga at bida eftir terni, og at leera at tapa.

Summi eru bara von at vinna, sama hverjum tey

spaela iméti. Tad ber ikki til. Tey mugu eisini leera at tapa. Sama er, ta vit fara at svimja.
Onkur verdur illur, ti hann ikki vinnur & maer. Men tad ma hann eisini leera. Sjalvsagt lati eg
hann vinna onkuntid og vera bara eitt litid sindur aftanfyri vid hvert. Men tad mé ikki vera

sjalvsagt at vinna.

Vit leggja okkum eina vid at verja okkara
nemingar fyri at gera seer fyri skommum millum
adrar neamingar. Summi kunnu kanska spyta vid
hvert, og té tad lagio er, fara vit ikki vid teimum
millum onnur, ti tad verdur évirdiligt. Vanligu

nemingarnir venjast sera skjott vid brekadu

nemingarnar og umgangast teir hampiliga. Tey
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nyggju hyggja kanska eitt sindur teir fyrstu dagarnar, men tad verdur skjott natdrligt. i einum
flokki prata vit vid 3 dreingir. Ein teirra dugur framdr veel enskt. Hann trivist veel i skdlanum,
ti i skdlanum frammanundan var hann illa happadur, og tad verdur hann ikki nu; her hevur
hann fingid vinir, sigur hann og hyggur smilandi uppé hinar. Her fer mann ikki vid hverjum

gdrum sum djor, sigur hann!

Heimasida skulans er www.fa.is
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Vitjan i Danmark

Uddannelsescenter Mariebjerg, Vem

Hdsdagur 8. januar 2015

Uddannelsescenter Mariebjerg liggur i Vem,
vestanfyri Holstebro. Poul Erik Foldbjerg kunnar um,
at hetta er ein stationsbyur, har eitt ellisheim var
nidurlagt. Ta amtid vildi slda ngkur smeerri tilbod
saman, bjodadi byurin hetta fram — veel egnad, hoast
nakad av umbygging og umveling kravdist. Ongin av
stgrru byunum bj6dadi nakad serigst fram — vistu til
okkurt idnadargki o0.s.fr. Her var ein byur vid gllum
teimum funktionum, sum kravdust. Stor motstgda
millum starvsfolk, men tad vard trumfad igjegnum,
0g nogv orkad (200.000 kr. settar av) til, at starvsfolk kundu fundast og vera vid til at seta sitt
merki a. Sera veel eydnad.

Mariebjerg er ungdomsskuli fyri folk vid breki +
= fleiri kollegiir og satelitteindir. Ingrid Thomsen er
! Jeigari og greidir fra. Tad, sum bindur saman, er ein

mentan og eitt arbeidsmiljg. Trivnadur hja badi

starvsfolki og nemingum er alt avgerandi fyri at faa
sum mest burturar. Ti gera vit ndgv vid at kanna

trivnad. Samskifti er nasti grundarsteinurin. Naestan

alt samskifti er digitaliserad — og tad glidur leett. Eisini foreldur og avvardandi kunnu logga &
og faa alla viokomandi kunning. Tad er fortreyt fyri at skilja teir neemingar, vit hava vid at
gera. Tann tridi grundarsteinurin er at skapa netverk, ti flestu neemingar her hava ikKi eitt
natarligt netverk. Teir hava verid i ymsum sereindum, ofta adrastadni enn har teir bugva, og
hava ti havt sera avmarkadar mgguleikar at skapa netverk. Umradandi at skapa eitt

ungdoémsumhvarvi.
Vit hava nakrar og 50 neemingar her, 32 bugva her. 7 adrastadni.

Ingrid visir diagram yvir bygnadin (undir Holstebro kommunu, sosial- og
arbeidsmarknadardeildin. Sosiala deildin undir hesum hevur 4 eindir, og Mariebjerg er ein av
teimum. Hinar eru vidv. psykKiatri, sosialt utsettum og @drum trupulleikum). Hetta er einasta

ungdémsutbugvingin, sum er ankrad kommunalt. Allar adrar ungdémsutbugvingar eru
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regionalar. Pengarnir til STU koma sum blokkur til kommunurnar, og teer brika tiverri
pengarnar til alt mgguligt annad. Skalin fer pengar pr. neemingar. Vit upptaka teir neemingar,
vit halda vit skulu hava (fr4 Holstebro og 10 gdrum kommunum). Allir adrir skdlar faa bara

ein lista vid CPR-numrum vid teimum naemingum, sum skulu inn eftir summarfritidina.

Yvirskipad eru 3 greinar i Mariebjerg: Undirvising, verkstad og kollegiir. Vaksid nogv sidan
kommunureformin i 2007. Undirvising skipad undir STU og undir 16g um serundirvising fyri
vaksin (LSV). Vit hyggja meira eftir, hverjum virkisstedi neemingurin er &, enn hvgrja
diagnosu neemingurin hevur. Login sigur, at gll, sum ikki kunnu brika vanlig skulatilbod,
skulu hava eitt annad ungdémstilbod. HLT verkstad (vard verkstgd) er partur av hesum —
annars eitt hugtak, sum er & veg Ut. Man leggur meira dent &, at tad skal vera meira

framhaldandi menning — ymisk slgg av menningartilbodum, lika til 40 ara aldur.

STU login asetur, at fyri at sleppa undir STU skal
man klara minst 21 klokkutimar i undirvising um
vikuna — og ikki klara vanligu Utbdgvingarnar. So
eru tad tey, sum ikki klara 21 timar um vikuna.
Ungddémsradgevingin metir um farleikarnar og

innstillar. Hesir 21 timarnir fevna ikki bara um

undirvising, men eisini venjing og praktikk. Tey
skulu altso fysiskt kunna vera til stadar i 21 timar. Hja onkrum kann hvilitid vera partur av
teimum 21 timunum. Hja onkrum hava 2 timar av hvilitid hvenn dag talt vid i teir 21
timarnar. Hja onkrum hevur avist seinnapartsvirksemi & bastadnum verid talt vid i teir 21
timarnar. STU leggur upp til, at undirvising kann eisini vera adrastadni. Onkur situr i fongsli,

onkur er & heilt gdrum stovnum.

Vit hava hvert ar neemingar, sum ikki klara 21 timar. Teir ganga eisini her, men bara ikki
undir STU skipanini, men eftir 16g um undirvising fyri vaksin. Neemingarnir ganga sostatt
eftir fleiri logum, eitt sindur flgkjasligt, men tad merkja nsemingarnir ikki so nogv til. Tad er
nakad, vit bara forhalda okkum til. Um namingur er a STU, og so ikki maktar tad eina tid, so
kemur hann & STU pausu og verdur fluttur yvir undir légina um serundirvising fyri vaksin
(LSV). Tad reedur um ikKi at spilla STU burtur, ti STU er avmarkad til 3 &r. Adrastadni detta
nemingar Ut, um teir ikki klara at uppfylla STU treytirnar. Vit leggja storan dent a at lofta
teimum i adrari skipan — og so faa tey inn aftur i STU, ta tey megna tad, so tey halda fram.

Roknad verdur statsliga vid, at 2,3% av argangi eru undir STU.
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Vit skulu faa eina nyggja FLEX utbagving & markinum millum erhvervsuddannelse og STU
— sum midar eftir, at fleiri kunnu koma Ut & vanliga arbeidsmarknadin vid studli
(arbeiosfremjandi tiltgk). Midad verdur eftir, at vard verksted meira broyta til at vera studul

til varda starvssetan a vanliga arbeidsmarknadinum.
Virksemid i skdla- og fritidar og batilbodnum verdur flettad saman.

Umradandi at leggja dent a virkisfari fram um
diagnosu. Man er ikki i einum bolki vid nemingum
vid autismu, ti man hevur autismu, men ti at man
hevur avist virkisfari. Fyrr hgvdu vit takstir eftir
diagnosu. NU eru takstirnir eftir virkisfgri — og
takstirnir lzekka so hvert sum nemingarnir mennast.

Tad er sera gott.

Institutionslogin er burtur i DK. NU er man ikKki fyri livstid, har ta fyrst ert komin. @1l skulu
hava ein handliplan, og javnan skal eftirmetast, hvussu tad gongur. Malid er, at ein neemingur
t.d. er her i ngkur ér, so kann hann flyta i eitt annad buplass og mennast nakad meira, til hann

at enda kann flyta i egna ibGd vid studli.
Visitation

Vit visitera sjalv til skulapartin eftir innstiling fra
Ungddmsvegleidingini. Vit faa tidliga allar
vidkomandi upplysingar um nemingin. So meta vit
um, hvat vit kunnu bjéda honum. Vit faa eisini at
vita, hvgnn takst vit skulu rokna vid. So eru nakrir

nemingar, sum vit siga, at vit vilja fyrst hava tann

ella tann takstin i 12 vikur, medan vit avklara, hvgnn
takst vit skulu hava — sum vanliga minkar vid tidini, so hvart sum nemingurin mennist. Tad
kemur eisini fyri, at vit venda aftur til myndugleikarnar (Visitation og Radgivning) og siga, at
hesin n@mingurin krevur eina eyka vidbot i eina tid. Tad verdur vanliga jattad fyri 3 manadir
i senn. PPR hevur onga funktion i hesum sambandi, teirra virkisgki er Gti i félkaskalunum;
sjalvandi faa vit skjel vidv. neemingum, sum eru byrjad hja PPR, men annars ikki. Tad kemur
fyri onkuntid, at PPR er vid i sambandi vid upptekuna. Men vit uppliva ofta, at tad er litid
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gjort vid “udredning”, so vit mugu seta tad i gongd. Vit kunnu vid samtykki faa atgongd til

allar upplysingar i sakini i kommunalu sosialskipanini.

Visitationin til STU er ikki hja okkum, men i eini STU nevnd. T4 tad er jattad, kann
naemingurin sgkja til okkara, og tann prosessin fer i gongd. Samstarvid vid UU
(Ungddémsuddannelsesvejledningen) fungerar sera vael. Tad er vegleidingarskipanin, sum
gongur gjggnum folkaskalan, framhaldsdeild, gymnasium og so framvegis. Tad er UU
vegleiding i deplum. T hvarjum depli er onkur, sum hevur vid folk vid serligum tgrvi at gera.
Onnur hava bara vid midnam at gera. So vit hava fast vid 2 folk at gera & UU i Holstebro,
sum hava vid okkara gki at gera. Tilsvarandi i Herning o.s.fr.

Tad eru nogv keerumal, ti kommunurnar vilja halda neemingar i egnari kommunu av
figgjarligum &vum, so valmgguleikarnir eru i veruleikanum avmarkadir. Foreldur hava
vunnid fleiri keerumal, har kommunan hevur viljad havt neemingin i kommununi, hoast

ngktandi tilbodid er i adrari kommunu.

I skalanum eru 3 bélkar, bolkadir eftir virkisferi. Skaladagurin er fra 9 til 14. Nakrir
nemingar duga og dama at spela tonleik, og teir vitja av og a eitt ellisheim at spala eina lgtu.
Inger hevur hoyrt um Csv Horsens, sum leerdi nakrar nmingar at skumpa koyristolar, og so

gingu tey av og & tar vid teimum eldru & einum ellisheimi — til gledi fyri badar partar.

Vit brdka négv myndir i undirvisingini og i kunningini. Vikubrav vid myndum at kunna
heimid. Ipad er fralikur at dokumentera virksemi, ti tey kunnu sjalv taka myndir at visa heima
ella gdrum. Ein storur bolkur av gentum byrjadu i senn, og ti hava vit gjert eitt serligt
“pigefag” fyri at samansjoda hesar genturnar. Tad eru als ongir trupulleikar av, at summir

nemingar blgva og adrir eru bara i dagskula.

Flestu neemingar koma i skula vid bussi, men nakrir, sum ikki megna at nyta buss, verda
koyrdir vid taxa. Uppmgtingin er misjevn i bolki 1 og 3, men sera god i bolki 2. Ov vanaligur
strukturur er helst orsgkin til vanaliga uppmeting. Meguliga seta vit eisini ov strong krev til
nemingarnar. Byr neemingur heima, mugu vit taka samband vid heim ella bdstad at greina,

hvat orsgkin er til trupulleikan.
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Vit leggja dent & praktikk. Onkrir neemingar & sidsta ari arbeioa t.d. i handli (praktikk)
méanadag og mikudag og eru i skula hinar dagarnar. Tad er ikki fast tal av plassum i hverjum

bélki, so bolkarnir broytast i stadd eftir tarvi.

Hvussu vid innklusjon? Hetta er ju ein spesialskuli
uttan samband vid onnur ung. Hugsa tit um
innklusjon? Ja! Innklusjon er ikki bara at vera
millum onnur, men at faa relatiénir og netverk. So
f tad er umradandi at hugsa fjglbroytt um innklusjon.

Her fata vit ikki innklusjon sum bara at vera inni i

i ] e o P einum vanligum skdla og annars vera einsamallur,
men heldur at vera saman vid ngkrum av sinum egnu. Men fleiri av okkara neemingum fara Gt
til ymiskt virksemi saman vid “vanligum” ungum. Relatiénir millum leerara og neeming og

millum nemingarnar sinamillum eru grundarlagid undir arbeidinum!

Spurt var, ti tey virka reettiliga veel fyri, um tey hava mgguleika at taka vanligt
midnamsprogv? Summi kunnu mgguliga taka VUC seinni, men annars ikKki, ti um tey kunnu
sleppa i vanligan skula, faa tey ikki STU - tad er ein treyt. Ein nemingur, sum kann taka

einstgk fak i vanliga midnamsskdlanum kemur heilt vist ikki undir STU.

Onkur nemingur er komin inn fra spesialskdla, men tad visti seg skjott, at viokomandi er
normalt begavadur. Eftir at hava skapt tryggar karmar og kortlagt steduna, var viskomandi

sendur i vanligan skula.

@Il starvsfolk, sum hava vid undirvising og virksemi i hisinum at gera, hava dtbugving. Vit
kunnu hava sovandi nattarvakt, tad kostar 6 timar hverja natt. Vit hava i stadin valt at seta ein
Vvid sosu Utbagving at arbeida um nattina vid at gera reint, baka 0.a. — 0g so vera tgk at hjalpa,

um onkur trupulleiki er um nattina. Tad spardi okkum eina million kr i gdrum tenastum

Bustadur afturat skalatilbodi kann i mongum fgrum vera avgerandi fyri at fa tann tryggleika
og struktur heima, sum skal til fyri at faa skdladagin at fungera. Tryggleiki er ein avgerandi
fortreyt!

Fortreyt er alt avgerandi ordid. Hvarjar fortreytir skulu vera uppfyltar fyri at faa hetta at

eydnast.
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Heildartilboo

Heildartilbod hevur serliga ndgv at siga fyri
kompleksar neemingar — uttan marsteinar. T.v.s., at
starvsfolk fra einum sektori kann fylgja vid inn i ein
annan sektor fyri at skapa heild. Nogv vitan dettur

‘ ofta nidur millum heim og skdla — og kostar i

menning og mgguleikum & badum stgdum. Vit hava

innfart tekni til samskifti i sera stdran mun. Vit hava
ti innfart QR Kotur i storan mun, sum hjalpir neemingum nogv vidari. Stersti trupulleikin er at
faa starvsfolk at duga og bruka teknina. Tad er sera umradandi, at neemingurin faer somu
hjalp a gllum stgdum. Jobbsentur hava t.d. ikki leert seg hetta. Ti er sera umradandi, at vit
lysa, hvat skal til. Seymfritt /marsteinsfritt tilbod merkir, at tad er ein personur knyttur til
viokomandi sum heildarsamskipari fyri at fyribyrgja vitanarmiss millum ymsu eindirnar ella
sektorarnar. Fyri tann einstaka merkir tad, at tu skalt tosa vid tann eina personin, sama hvgr

skipanin er.

Kim Sanddal er leidari fyri undirvisingini. Ingrid
heldur fram: Skiftid millum ymsu partarnar, t.d.
bustad og skula, er alt avgerandi. Vit senda og fara
at halda fram vid at senda starvsfolk millum stovnar
fyri at tryggja skiftid, so neemingurin ikki missir

vunnar ferleikar av broyttum strukturi. Summi hava

_ leert hjalparloysi. Tad skulu vit burturfrd. Hugsi um
ein vid autismu, sum hevur verid her og bad her, og so kemur Ut & verkstad og bustad. Folk
fylgir vio fyri at tryggja skiftid, og tad hevur verid ein suksess. Eisini um namingur flytur i
egna ibud, kann studulin fra okkum fylgja vid, og i ndbgvum fgrum kann studulin minka til
faar timar um vikuna, og i summum farum koma tey bara inn til Mariebjerg til vegleiding
einaferd um vikuna, t.d. at gjggnumganga figgjarvidurskifti, innkeyp, kanna post 0.a. Tey,

sum klara hetta, kosta ju ikki storvegis i teenastu.

Vit leggja eina vid at leera okkara nemingar at brika skype ella facetime, so vit eisini kunnu
vegleida tann vegin, ta tey eru flutt. Um nemingarnir hava laert tad og eru tryggir vid tad, so
riggar tad sum vegleiding, er okkara roynd. Fleiri neemingar halda hetta vera eina fralika

loysn. Vit skulu ikki keypa dyr spesialprogramm, men brika tgknina, sum gll hava vid
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hondina. Tad er eisini ein trygd um nattina, um tey vakna og eru étrygg, at tey kunnu ringja
vid skype ella facetime til nattarvaktina at fda nekur god réd. Eisini foreldur eru sera glad fyri
hetta. Tgknin gevur 6traligar mgguleikar. Tad eru vit, sum mugu leera okkum at bruka tad.

Og so er tad reettiliga biligt.

Vidkan vid at stovna satelitteindir hevur verid eitt sindur trupul, ti vit hava eitt sera gott
arbeidsmiljg her, og so verdur man fluttur Gt i eitt einkultmansprosjekt i eini satelitteind. Tad

er sjalvsagt meira einsligt. So tad er umradandi at hava eina basu — sparring.

Leidslan er i lgtuni 3 leidarar, verdur gkt til 5 fyrsta februar. Fundarfrasagnir eru eitt
framhaldandi skjal, sum vit skriva punkt & hver i sinum lagi, og ta vit so hava fund, skriva vit
beinleidis inn i sama skjalid — og vit arbeida bara vidari vid sama skjali. Innanhysis

samskiftid er pappirsleyst via intranet, sms-skipan o.a. Tungt at faa innfart, men sera gott.

Ingrid er leidari. So eru tveir javnstilladir
funksjonsleidarar, vit verda 4 fyrsta februar. Vit hava
s SO hvar sitt abyrgdargki, men sparra og loysa hvgnn
annan av eftir tarvi. So vit hava ein flatan struktur.
Umleid 90 starvsfolk i ar. Felags leidsla er fortreyt

fyri at faa skdla og bastad at arbeida saman. Vit hava

i hesum bélkinum véru 14 ;,aemingar g4 altio felags ahuga i at faa mal loyst. Tad er eitt sindur
jerarar/starvsfolk truplari, t& neemingur byr & gdrum bastovnum. Men
fyri tad mesta gongur eisini tad veel. Varnast vit mistrivnad ella okkurt, bidja vit beinan vegin
um fund vid vidkomandi, tad veri seg heim ella buplass, um steduna, og hvat vit kunnu gera
fyri at loysa malid. Sera umradandi at taka mal upp skjott, so trupulleikar verda loystir,
medan teir eru smair — adrenn teir hava fingio tio at vaksa. Fleksiblar loysnir eftir tarvinum
hja ti einstaka eru neydugar. Stundum krevur tad eitt dyrt atak i avmarkada tio, og tad er
oftast baedi betri og biligari enn eitt minni atak yvir longri tid. Vit vilja hava figgjarligt
rasarum til at kunna seta neydug tiltgk i verk beinanveg. Visir tad seg at hjalpa, venda vit
okkum til kommununa at greida fra steduni og loysnini, fyri at faa jattanina gkta tilsvarandi.

Vit kunnu ikki bida eftir jattanini. Vit handla fyrst.

Tey flestu sgkja inn & skdlan um varid, men nemingar kunnu koma afturat gjggnum alt arid.

Mariebjerg kann siga nei til neeming. Hvat hendir so, um ongin vil taka neeming? So venda
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myndugleikarnir aftur til okkara og spyrja, hvat skal til fyri at faa hetta at bera til. Kim skal
t.d. hitta ein umsgkjara i morgin & fundi saman vid kontaktfolki. So skal hann meta um, um
Mariebjerg hevur nakad at bjoda honum — ella um tad ma vera onkur individuell loysn. NG er

ikki fastur takstur fyri at ganga her, men individuellur eftir meting.

Heimasidan skulans er www.uc-mariebjerq.dk/index.php?page=kontakt

Holstebro kollegium

Bygt sum itrottakollegium, men vit leiga avlopspléss.
Vit hava 7 plass; tad er ongin nattarvakt og ongin
vakt sunnudag. Neemingar gera sjalvir mat og gera
reint — leiga kollegiikamar sum onnur ung. Leigan
her er so mikid dyr, at myndugleikarnir skjota 1000
kr. afturat i part. STU nemingar faa ikki SU men

kontanthjalp.

Skjernvej, Hostebro

16 naemingar, upprunaliga partur av Mariebjerg, men
na hava vit verid her i skjott 3 ar. Neemingarnir her
minna nogv um bolk 1 i Mariebjerg. Nakrir
nemingar hava diagnosur, men summir hava bara
vanligar avbjodingar. Neemingar eru i praktikki

ymsastadni. [ lgtuni eru tveir neemingur so veel fyri,

at teir kunnu fara inn i vanliga utbugving eftir STU.
Hesir nemingar faa “uddannelseshjelp” sum er eitt sindur laegri enn kontanthjalp. Hesi fara
neyvan at faa pensjon — onkur hevur roynt at sgkt og fingid noktandi svar. Fleiri av

nemingunum bugva a kollegiinum, id vit séu, og summi blgva heima.

Vit hjalpa neemingum vid figgjarligum vidurskiftum, at stovna e-boks, at lesa og skilja brav
fra toll og skatt 0.g. Hvussu sgkir man um studul til hetta ella hatta, ella regulerar

skattaprosentio.

Neaemingarnir ganga her 3 ar. Fyrsta arid eru teir kanska 1-2 dagar um vikuna Uti i eitt
tioarskeid. Tann parturin gkist vid tidini, um atlitini og malid eru arbeidsmarknadurin. Fyri
onnur er tad ein livsroynd, ein uppliving, men ikki malid vid Gtbagvingini. Her er undirvising
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hvgnn dag. Misjavnt, hvussu ndgvan studul tey mugu hava vid. Onkur mé hava folk vid seer,
onnur bara fylgjast & stadid at byrja vid. Onkrir nemingar koma higar frA Mariebjerg, adrir
koma uttanifrd. Men her ganga so at siga bara Holstebro borgarar. Um ein namingur hevur
gingid eitt ar & Mariebjerg, og vit so finna Utav, at Skjernvej er betri egnad, so kann

nemingurin flyta (tad gvugta kann eisini henda).

Starvsfolkini eru Gtbdnir leerarar, ein er baedi leerari og pedagog. Tey flestu vilja helst sita
saman i stovuni, men summi vilja vera avsidis og sita so i ymsum hglum. @Il eiga eitt fast
arbeidsplass i hdsinum, um tey vilja sita einseeris og arbeida vid onkrum — ella verda bidin

um at arbeida einsaris. Geocaching hevur verid eitt gott itriv hja fleiri.

Dgmi um ymiskt, sum namingarnir sjalvir gera. Naemingarnir verda tiknir vid i praktiska arbeidid, eisini uttandura.

“Vi skal gere det, der virker” er grundhugsanin. Tvs. at i summum ferum byrjar undirvisingin
heima, ti tad er tad, sum n@mingurin megnar. Summir nemingar faa eitt “kompetencebevis”,

ta teir eru lidnir her. Og summi keypa seer STU-hugvu eins og adrir studentar.

Tad raeedur um at hugsa so fleksibult og einstaklingssentrerad sum mgguligt. Leidslan gongur
her vid hvart tvartur um stovnsmerk, og vit kunnu so javna figgjarliga eftir tarvi, um

starvsfolk fra einum myndugleika flytur til annan myndugleika at arbeida eina tid.
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Kunning um OCN

8. januar 2015

Kunning fra folki hja STU Viborg um OCN (Open College Network). OCN verdur brukt sum
validering sum heild — vid vekt & arbeidsforleikar. Tad kann veel vera, at tad er ein utbgving,
sum ger, at ein faer dvist starv — men tad eru sosialu farleikarnir, sum gera, at ein meistrar

starvio.

Vit hava ein pakka av OCN modulum, sum tey fara igjegnum, og so kunnu einstakir
nemingar velja onkur serlig skeid. Nogv er reint fakliga arbeidsmarknadarrettad, men sumt
er sosialt reettad fyri at kunna vardveita starvid. OCN verdur einans brukt, t4 tad gevur

meining, t.e. at malini eru realistisk.

OCN byrjar nu at faa utbreidslu i DK i ymsum skilaformum og gkjum. OCN er td. sera
gagnligt at leera folk vio Aspergers tad sosiala gkid, og serliga vid ti bolkinum ma man
tryggja, at tey ikki bara hava lisid og leert tad, men at tad er innarbeitt. Ein styrki vid OCN er,
at tad gevur objektiv mat at mata gll hugsandi vidurskifti. Vid tad at tad er vinnan sjalv, sum
hevur asett krgvini i ymsu skeidunum, merkir tad, at vinnan i grundini sigur, at: “tey, sum
duga hetta, tey kunnu vit brika”. Tad kann vera, at summi t.d. hava bruk fyri at lera
personligt reinferi og at mata til tidina umframt at leera okkurt arbeidi. Vit bruka té bara OCN
har tad gevur meining, tvs. & teimum gkjum, id einstaki neemingurin hevur brak fyri at lera.

Ein heildaratlan er sera virdismikil.

Ta ein nyggj utbugving / gki skal gerast i OCN gera vit eitt Utkast. Sidani gjggnumganga vit
hetta saman vid eini nevnd fra vidkomandi vinnugki, um hetta er tad, sum er ynskiligt at
duga. Tad er ein nevnd, sum OCN Danmark hevur sett, sum vidger hetta. Tad eru fleiri slikar
nevndir fyri ymisk yrki og gki. I Onglandi eru fleiri adrir felagsskapir, id likjast OCN. OCN

Danmark hevur so fingid avtalu um at umboda skipanina i Nordurlondum.

Tad er ov tidliga enn at siga nakad um, hvussu starvsutlit eru — tad er so nytt enn. Fyrsta
holdid royndist veel og 78% fingu okkurt slag av arbeidi / Flex. Men n0 er nogv sterri partur
av nemingunum menningartarnad, og tey hava kanska ikki somu arbeidsmgguleikar. Men vit

eru sum heild veel nggd higartil.
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Av starvsfolkum er helst helvtin leerarar. Hin helvtin hevur adrar farleikar, t.d. sosialpedagog,

ergoterapeut, sosu Utbugving o.a.

Knudmosecenteret, Herning

Friggjadagur 9. januar 2015

Knudmosecentret liggur i Herning. Her ganga umleid

80 nemingar a tveimum ymiskum adressum. Tey

74 Ur‘gu.mmsccnter
| Voo

Jas Knudmosen taka méti neemingum, sum ikki kunnu vera i
msuddannelse vanligum skula. Undirvist verdur vanliga moti

. skabey leering ‘ provtgku 9./ 10. flokk. Neemingar kunnu so fara

‘ vidari a VUC ella i praktikk til vanligt arbeidi.

Aspergers halda seg vera unik, so vit royna at lera
tey, at tad er leettari at broyta seg sjalvan enn hinar 7 milliardirnar i heiminum. Vit godtaka
ikki diagnosu sum forklaring. Fleiri, sum skulu til Asp-1t koma her eitt ar at leera tad sosiala —

0g SO mennast tey so nogv sosialt, at tey heldur vilja fara undir eina vanliga utbugving aftana.

@11 kunnu mennast; gll kunnu leera. Tad er ikKki til
diskussién. Spurningurin er bara, hvat tey skulu
leera. Hja onkrum er samskifti tad mest tydandi at
lera. Her braka vit mest OCN 4 sosiala gkinum. Vit
brdka ikki OCN fakliga til neemingar, sum kunnu

klara eitt vanligt progv, ti ta er fakliga progvio OK.

@Il vaksa av, at vit hava ventanir til teirra. Ti visir
tad seg ofta, at ta eitt ar er farid, megna tey négv meira, enn ta tey komu inn & skalan. Tier
umradandi ikki ov tidliga at meta um mgguleikar og seta fast mal, ti so verdur malid kanska
sett ov lagt! Tad visir seg at rigga fint at hava neemingar vid Aspergers og ADHD saman, ti

Aspergers vera opnari, og ADHD lara at konsentrera seg.
Skulin legdi storan dent & venjing. Tey hgvdu eisini verid vid i Chris Mc Donald sending.
Vit bj6da neemingum altid vid & fundir um tey — og tey eru vid til at taka allar avgerdir um

seg sjalvan. Vit halda tad vera sera umradandi, at t4 neemingur er lidugur hja okkum, fylgja
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vit teimum og studla teimum vidari. Vit hava avmarkadar mgguleikar, men royna. Bara nakrir

fair timar av og & kunnu gera mun.

Her hava vit ikki tad sosiala @ skemanum, men fleetta tad inn i alt annad virksemi. Vit avtala
fokus fyri eitt tidarskeid saman vid neminginum og eftirmeta vid samtalum hverja ella
adruhverja viku. Nemingurin sleppur i storan mun sjalvur at velja fokusmal — okkurt, hann

heldur seg hava tad serliga trupult vid.

N : "9 Fleiri av leerarunum/starvsfélkunum hava
T | ;E s ' ‘ upprunaliga adra (tbtgving: Elektronikmekanikari,

mdrari, skogararbeidari. Tad er sera virdismikid at

hava folk vid kunnleika til mong ymisk gki, ti
ahugamal neeminganna kunnu vera so ymisk. Nakrir
fair neemingar (einir 5-6) hava eisini

seinnapartstilbod. Hini fara heim eftir skulatio.

Tad kemur fyri, at vit faa nemingar, sum hava ligid heima i eini 2-3 ar; tad er sera trupult. Ta
er okkurt samskifti gloppid burturimillum stovnar. Tibetur er tad sjaldsamt, ni STU er fult
virkid. UU (Ungdommens Uddannelsesvejledning) heldur kanska, at neemingurin gongur a
haskula, men so er neemingurin givin og liggur heima. Vit hgvdu eitt dgmi, har vit byrja vid,
at leerari fer heim at vitja, at skapa samband, ganga ein tdr. So byrja vit vid fjarundirvising via
Skype. Vit faa so lokkad nemingin higar, og ta vit finna Gtav, at honum damar at spala
FIFA, faa vit greipad hann saman vid FIFA ahugadum leerara. So spela teir FIFA saman, og
vid tidini venur hann seg vid at vera her — og ni hevur hann ennta verid vid & namsferd. (Vit
mgta hesum namingi & gongini seinni og préata vid hann — og hann pratar vid okkum
fremmandafolk og svarar spurningum um gongdina og utbagvingaratlanir; heilt 6traligt!) Ein
veikleiki vid STU skipanini er, at vit vera sammett vid privatar fyritekur, sum bjoda STU ut
biliga og uttan midvis faklig mal fyri menning. Vit ringja hvgnn dag til nemingar, sum ikki

eru mettir, og ofta koyra vit at heinta tey (hava buss).

90% av ti at vera ein gbdur pedagogur eru menniskjaligu eginleikarnir. Hini 10 % kunnu
leerast. Vit gera nemingum eina bjarnateenastu, um vit ikki alla tidina noyda nemingar at
forhalda seg til normalu krgvini i samfelagnum. Vit kunnu ikki loka nemingar inn i eina

kunstiga verd. Vit mugu introdusera tey til normalverdina. Vit hava fingid nogv skeld fyri at
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blanda aspergers og ADHD. Men vit hyggja at menniskjum, ikki diagnosum. Autismufelagid
og foreldur eru sera skeptisk — men vit siggja, at tad virkar, og tad vidurkenna fakfolk eisini.

Danir bruka eisini eitt, sum eitur “kompetencebevis” til nemingar, sum ikki faa vanligt

prégv, og sum ikki braka OCN.

Heimasida skilans er www.knudmosen.dk/for-elever/praktiske-oplysninger/
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