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Sukkla fyri eitt gott endamal

Eg fari at byrja vid at takka fyri, at tit hava bodi meer til hetta tiltakid, har tit varpa ljés a virksemi
hja Rynkeby Fgroyum.

Eg fegnist um at siggja, at so ndgv folk eru, og hava verid til tiltakid hja tykkum i dag.

Ongantid rakar hardari, enn ta i6 bgrn gerast sjuk. Tad tit i Rynkeby Fgroyum gera, hevur sera
stéran tydning hja bgrnunum vid livshaettisligum sjukum. Eisini hevur tad stéran tydning fyri
familjurnar og avvardandi at hesum bgrnum.

Tykkara atak ger, at hesi bgrnini kunnu fda négv dyggari studul og betri hjalp. Tit geva teimum
samstundis kensluna av ikki at vera einsamgll, ta id mdtloysid og sturan taka reaedid.

 litla samfelagi okkara kenna vit gll onkran, har bgrn eru ella hava verid rakt av alvarsligari sjuku.
Vid hvgrt kemur tad heilt naer. Sjalv var eg ikki meira enn halvvaksin, ta vit i okkara familju, fra
einum degi til annan, fingu teppid rykt undan okkum, ta litla brédurdotturin gjgrdist sjuk av
krabbameini. Gerandisdagurin hja teimum endavendist og tey mattu buleikast i Danmark i longri
tid. Otti, sturan og von hvgrt um annad, hja okkum gllum, merkti hetta tidarskeidid. Glediligt var,
at hon fekk géda hjalp og sjukan var bast. Ta hugsad verdur aftur a hesa tidina, so er raettuliga
frammalaga i minninum, tann livganin, hjalpin, studulin og vénin sum komu so négvastadni fra, og
sum gjordi tad leettari at bera.

At tad sidani er komid hetta atakid vid midvisari innsavnan av peningi til at faa styrkt undir livgandi
og vonskapandi atgk, - tad er av sonnum glediligt.

Sjalvbodin hava sukklad fyri Rynkeby Fgroyar sida 2014, i hesum tidarskeidinum hava tit savna
umleid 10 mio. kr. Tad er sera flott, og hevur gjgrt veruligan mun fyri négv bgrn og teirra
naermastu.

At taka iméti hjalp

Tad kann kennast eydmjukt, at taka iméti hjalp. Men tad er samstundis ein aminning um, at vit gll
kunnu faa tgrv a hjalp onkuntid i livinum. Vit kunnu gll koma i st@dur, har vit faa tgrv a hjalp fra
gdrum.

Vit sum politikarar hava uppgavuna at skapa gédar karmar fyri sjukuvidgerd og rgkt, sum krevst, ta
alvarslig sjuka rakar. Tad er ein sera tydandi lutur i okkara vaelferdarsamfelagi, at vit gll hava henda
reett og mg@guleika - uttan mun til hvussu vit annars eru fyri.
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Tad er so umrddandi at vit standa saman um okkara sjukrahusverk og teer teenastur sum
samfelagid annars kann veita, ta tgrvur er 4 hjalp. Samstundis eru vit greid yvir, at tad er ein
styrki, at sjdlvbodin atgk stydja undir, har batar kunnu gerast og vén birtast, so vit sum samfelag i
felag standa sterkari.

At taka imati hjalp kann eisini vera ein kelda til ugga, - at vita szer, at tad altid eru félk, felagskapir
ella adrar kreftir til stadar at hjdlpa, ta tgrvur er a ti.

Tad kann eisini vera ein gevandi uppliving, sum kann vera vid til at geva teimum, sum hava tad
trupult, orku at koma & fgtur aftur.

Sama hver stgdan er, so er tad at fda hjalp ein aminning um, at vit ikki eru einsamegll vid okkara
avbjédingum, og at tad altid eru folk til stadar, sum kunna og vilja hjalpa teer.

At geva hjalp

At hjalpa ella at gera hjdlpararbeidi, er ein gddur mgguleiki at hjalpa teimum, sum hava tgrv 4
hjalp, og at gera gédan mun.

Tad kann eisini geva okkum eina kenslu av nggdsemi, at vit hjalpa onkrum, sum veruliga hevur tgrv
a hjalp.
At veita hjalp er eisini vid til at menna okkum sum menniskju og styrkir okkara kenslu av

samfelagssinni.

At luttaka i hjalpararbeidi gevur okkum mgguleikan at faa samband vid félk, sum vit annars ikki
hgvdu havt samband vid. Tad er ein gédur mgguleiki hja okkum at faa varandi dvirkan a eina sgk,
sum hevur tydning fyri okkum.

Tad er dmetaliga gott at kunna geva aftur, og tad kann kennast sum ein étruliga Ignandi uppliving.

Rynkeby-sukklarnir

Rynkeby-sukklarnir eru ein av okkara gulu bodberum um var og summar. Ta id Rynkeby sukklurnar
aftur fara at siggjast uti & landsvegnum, vita vit at varid og summarid er i nand.

imyndin vit hava av tykkum Rynkeby-stkklarum, er guli liturin, tit siggjast i flokki & landsvegnum,
altid veel hyrd vid einum stérum smili og reydum kjalkum.

Og tad skilji eg veel. Vit hava kanska ikki altid besta vedrid til uttandura virksemi, men tad eru heilt
vist eisini gddar lgtur, - umframt at vit eru heppin, at eiga eina so einastandandi vakra nattaru i
Feroyum.
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Harafturat faa tit ndgva friska luft, koma i géda venjing, og hava tad sera stuttligt saman. Sum eg
havi skilt, hava tit eisini ein sterkan felagsskap. Tit brenna gll fyri somu sgk: At savna pening til
bgrn vid livshaettisligum sjukum.

Einaferd Rynkeby altid Rynkeby, havi eg hoyrt fleiri tykkara siga.

Tit gll sum luttaka og hava luttikid i Rynkeby Fgroyum, baedi tykkum sum hava sukklad, men
sanniliga eisini tykkum, sum hava verid um sukklarnar a fer6unum, tit eiga eina stéra tgkk fyri
tykkara atgk fyri bgrnum vid livshaettisligum sjukum og familjum teirra.

Vid hesum fari eg at ynskja tykkum framhaldandi géda eydnu vid innsavningini. Vedrid er ikki eitt
av minum malsgkjum, so har fai eg ikki lovad nakad, men eg voni varié og summarid verdur
vedurgott, - tad ger tad nokk hugaligari eisini.

Gdéda venjing og eina gbéda ferd til Paris i summar.

Takk fyri!



