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Uttanrikis- og mentamalaradid
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Mal nr.: 22/03876
Malsvidgjert: AH

Ummelistid:  20.okt 2022 til
10.nov 2022

Eftirkannad:  LOgarteenastan
dagfestir

Uppskot til

Kunngero

atbugving til kokkahjalpara og kokk

Vid heimild i 8 5, stk. 2, § 9, stk. 1 og 88
12 og 14 i lagtingslog nr. 41 fr4 23. april
1999 um stedisttbugving innan tekni, sum
broytt vid legtingslog nr. 50 fra 8. mai
2012, 0g 8 4, stk. 1, § 8, stk. 3, § 14, stk. 1,
§ 17, stk. 2 og § 18 stk. 1 i lggtingslog nr.
94 fra 29. desember 1998 um
yrkisutbagvingar, sum broytt vid
legtingslog nr. 48 fra 26. mars 2002,
verdur asett:

Um utbugvingarnar

§ 1. Utblgvingarnar eru lutadar sundur i
skalagongd og verkliga leeru a géokendum
leruplassi.

Stk. 2. Utbdgvingin til kokkahjalpara
tekur 1% ar.

Stk. 3. Utbagvingin til kokk tekur 3 ar og
9 manadir.

§ 2. | Gtbagvingunum til kokkahjélpara
0g kokk faer leerlingurin vitan og ferleikar
innan hesi kjarnagki:

1) Matframleidslu i kakum,
sjalvtgkumatstovum, kantinum,
kaffistovum, hotel og restaurationum
og fyritgkum, id bera mat ut,

2) nyta ravarur, tilgeroarhaettir,
arbeidshaettir, ambod og utgerd i mun
til avisa uppgavu,

3) taka atlit at umhvervi og trygd,
tilfeingisnytslu, tilreettalegging av
arbeidi, samskipan og samstarvi.

Kokkahjalparautbugvingin

§ 3. Utbugvingartidin til
kokkahjélparadtbugvingina er 78 vikur, id
er fyrsti partur av endaligu Gtbagvingini til
kokk. Utbugvingarnar eru skipadar
soleidis:

1) 1. skualaskeid er eitt grundskeid uppa
20 vikur. Skeidid endar vid
eftirmeting.

2) 2. skulaskeid & 20 vikur er lutad
sundur i 10 vikur starvsvenjing og 10
vikur skalagongd. Skeidid endar vid
eftirmeting.



3) Fyri lerling vid lerusattmala er 2.
skulaskeid bert 10 vikur skulagongd.

4) Verkliga leeran til
kokkahjalparaatblgvingina er 38 vikur
0g er skipad sum yrkisutbugving vid
lerusattmala, av hesum eru 2 vikur
eftirmeting i skalanum.

8 4. Fyri at byrja undirvisingina i 2.
skulaskeidi skal neemingurin hava rokkid
hesum felags farleikamalum:

1) Undir leidbeining at meta um og
tilvirka vanligar raverur til matverur,
09

2) undir leidbeining arbeida i toymum at
loysa fakligar og verkligar
arbeidsuppgavur i sambandi vio
handfaring av matvgrum.

Stk. 2. Hava stadid eftirmetingina i 1.

skalaskeidi vid i minsta lagi 02 i verkliga

partinum og i minsta lagi 02. i &stgdiliga

partinum.

Stk. 3. Fyri at byrja undirvisingina i 2.

skalaskeidi, skal neemingurin harumframt

hava rokkid farleikamalunum fyri hesar

leerugreinir:

1) Fyrstuhjalp og eldslgkking,

2) reinfari,

3) umhvarvid.

Stk. 4. Fyri teer i stk. 2, nr. 1 og 2 nevndu

loknu laerugreinir verdur i stadin fyri eitt

préovtal sett Stadin.

§ 5. Leerlingur, id hevur lokid
kokkahjalparadtbugvingina skal hava
rokkid hesum farleikamalum:

1) Vid leidbeining siga fra um matvagrur
og teena vidskiftafolki ella gestum i
ymsum taenastuhgpi og segluhgpi.

2) Vitan, i sambandi vid einfalda
matvgruframleidslu og matgerd, um
heilsuligar og natturufakligar
eginleikar hja matvgrum, og hvegnn
tydning teir hava fyri tann einstaka,
framleidaran og samfelagid.

3) Nyta reettar rverur, tilfar, ambod,
utgerd og arbeidsheettir til at greida ar
hondum einfaldar og veel lystar

arbeidsuppgavur vio rgttum
arbeidslagi og handalagi.

4) Malbera seg munnliga og skrivliga a
faroyskum i arbeidshapi og
utbugvingarhgapi.

5) Vid leidbeining nyta grundleggjandi
matgerdarheettir og framleidsluhaettir
og harafturat fremja innaneftirlit vio
stgdi i tilskiladum fortreytum.

6) Vid leidbeining og vid stadi i
faroyskari og altjoda sidvenju og
menning framleida maltidir og veita
kundateanastu og gestatenastu.

7) Vid leidbeining taka imati, keypa inn
og bileggja verur. Harumframt gera
figgjareetlan og prisutrokna vid stgdi i
grundleggjandi meginreglum fyri
vanligari marknadarfaring.

8) Vid leidbeining fyrireika og veita
gestum teenastu i sambandi vid
einfalda bordreiding a
matstovugkinum.

9) Vid leidbeining gera vanligar portionir
og bordreida til sjalvteku umframt
gestateenastu & cafeteriagkinum og
kantinugkinum.

10) Vid leidbeining at keypa inn og gera
til reidar ravarur, seta saman og
matgera einfaldar reettir, maltidir og
matskrair vio atliti at sensorikki og
goasku.

Stk. 2. Farleikamalini i einstaku
leerugreinunum eru asett i namsskipanini.

Kokkautbugvingin

§ 6. Skulagongdin til kokkautbugvingina
er til samans 57 vikur og verdur skipad
soleidis:

1) 1. skulaskeid er 20 vikur,

2) fyri leerling vid leerusattmala er 2.
skulaskeid 10 vikur skalagongd,

3) fyri neming, uttan leerusattmala, er 2.
skalaskeid 20 vikur, harav 10 teer
fyrstu vikurnar eru starvsvenjing,

4) 3. skualaskeid er 10 vikur,

5) 4. skulaskeid og sveinaroynd er 7
vikur.

Stk. 2. Skulagongdin i kokkautbugvingini
fevnir um almennar laerugreinir,



yrkislerugreinir, valleerugreinir.
Starvsvenjing er harumframt partur av
skalagongdini fyri nemingar uttan
leerusattmala.

Stk. 3. Skemalagda undirvisingartidin er
til samans 1.332 pultstimar til kokk. Fyri
nemingar uttan sattmalar eru harumframt
360 klokkutimar i starvsvenjing.

Stk. 4. Fyri at verda upptikin & 3.
skulaskeid, skal leerlingurin hava stadid 2.
skalaskeid vid i minsta lagi 02 i verkliga
partinum og i minsta lagi 02 i astediliga
partinum av eftirmetingini og hava
godkendan leerusattmala. Smb. § 11

Stk 5. Fyri at verda upptikin a 4.
skulaskeio, skal leerlingurin hava stadid 3.
skalaskeid vid i minsta lagi 02 i verkliga
partinum og i minsta lagi 02 i astgdiliga
partinum av eftirmetingini og hava
godkendan leerusattmala. Smb. § 14.

Innihaldid i 1. skdlaskeidi

8§ 7. Almennu lgrugreinirnar verda
lagdar til reettis & hesum stigum og vid
hesum pultstimatali:

1) Feroyskt E, 72 pultstimar.
2) Natturufak E, 72 pultstimar.

§ 8. Skemalagda timatali til
yrkislerugreinir i 1. skalaskeidi er til
samans 552 pultstimar vid hesum
leerugreinum:

1) Fyrstahjalp og brand,

2) reinfori,

3) kunningartgkni,

4) umhvarvi,

5) kostur og orka og fgdsla,

6) verukunnleiki,

7) grundtilgerd,

8) kundateenasta,

9) matmentan og kundatanasta,
10) sensorik og g6dska,

11) framleidsluztlan,

12) bordreiding,

13) maltidin.

14) Fgroysk og altjoda matmentan

§ 9. | fyrsta skdlaskeidi skipar skalin fyri

eftirmeting i yrkisleerugreinunum. Til hetta

eru asettir 24 pultstimar.

Innihaldid i 2. skulaskeidi til kokk

§ 10. Skemalagda timatalid til kokk i 2.
skulaskeidi er til samans 348 pultstimar
vid hesum leerugreinum:

1) Leering, samskifti og samstarv,

2) swla og tenasta,

3) faodsluleral,

4) kegksstarvsvenjing,

5) framleidslureinferi,

6) rokning og kalkulation,

7) verukunnleiki 1,

8) faroysk og altjoda matmentan, framhald
9) valfak sambeert namskipan.

§ 11. | @drum skulaskeidi skipar skalin
fyri eftirmeting i yrkislaerugreinunum. Til
hetta eru asettir 12 pultstimar.

8 12. Hevur neemingur ikki leerusattmala,
eru 10 vikur starvsvenjing i 2. skalaskeidi.
Skulin skipar fyri hesi starvsvenjing.
Starvsvenjingin verdur narri lyst i
namsskipan.

Innihaldid i 3. og 4. skulaskeidi til kok

8 13. Skemalagda timatalid til kokk i 3.
0g 4. skulaskeidi er til samans 612
pultstimar vid hesum leerugreinum
umframt eftirmeting og sveinaroynd:

1) iverksetan og innovation,

2) arbeidsumhvarvi,

3) nattarufak i sambandi vid framleidslu,

4) vgrukunnleiki, framhald

5) vertsskapur og heildarfatan,

6) gastronomisk innovation,

7) verumenning, framleidsla og tenasta

8) faroysk-ensk-fronsk menulera,

9) tilraeettalegging og framleidsla,

10) verkligt arbeidi i kekinum,

11) faroysk og altjoda matmentan,
framhald

12) valfak sambart namskipan.

§ 14. [ tridja skulaskeidi skipar skulin
fyri eftirmeting i yrkislaerugreinunum. Til
hetta eru asettir 12 pultstimar.



§ 15. I verkliga partinum er leerlingur i
leeru vid godkendum laerusattmala &
godkendum leaeruplassi.

Farleikamal vid utbugvingarlok til kokk

8 16. Leerlingur skal vid atbugvingarlok
hava ognad ser hesar farleikar:

1) Meta um ravarur,

2) bruka reettar ravarur, tilfar,
arbeidshaettir, ambod og utgerd i
sambandi vid avisa givna uppgavu,

3) gera arbeidid vid atliti at reinfari,
umhvagrvi, arbeidsumhvarvi, trygd &
arbeidsplassinum, tid, buskapi og
godsku,

4) matgera skundverdar, heitar, flogvar
og kaldar reettir vid rgttum
grundleggjandi tilgerdarhaettum og i
samsvari vid reglur um reinfgri og
innaneftirlitsskipanina hja virkinum, i
sambandi vid bordreiding &
sjalvtgkumatstovum, kantinum,
kafeterium, hotellum, matstovum og
fyritgkum, id bera mat Ut,

5) leggja til reettis, matgera og bordreida
matskrair vid atliti at fedsluvirdi i
matinum og gera fedslultrokningar
sambeert galdandi 16ggavu,

6) laga seq til arbeidid og samstarvio i
kgkinum innan tey vanligastu slagini
av handilsvirkjum og fylgja
menningini av teimum,

7) arbeida i toymum og virka vid i
menningini av arbeidinum,

8) visa skapandi evni, hug og evni at leera
nytt og taka abyrgd,

9) vera smidligur og luttaka i samstarvi
vid starvsfelagar, vidskiftafélk og
adrar ahugabolkar,

10) maélbera seg munnliga, meta um og
skilja hugskot og sjonarmid,

11) sjalvstgdugt ella sum partur av toymi
at greina og loysa fakligar
avbjédingar,

12) sum grundarlag fyri livslanga leeru, at
asanna egnu styrki og veikleikar i
sambandi vid laering og motivation,

13) at teena vioskiftaflki hja fyritakuni
vid atliti at tjodskapi,

14) taka samabyrgd fyri, at gestirnir kenna
seg veelkomnar og faa eina gbda
uppliving,

15) teena og greida gestum fra matskraum
0g matmentanum og nyta vanligar
yrkistekstir & enskum, sum yrkisliga
eru viokomandi,

16) gera ser greitt, hvenn tydning arbeidid
og fyriskipanarliga stadid hja hverjum
einstgkum starvsfolki hevur fyri
dagliga raksturin hja fyritgkuni,
innovation og lgnsemi, umframt at
virka fyri einum godum
arbeidsumhvarvi,

17) avgera, lysa, keypa inn, gédskumeta
umframt at seta ravarur og
halvvirkadar verur & reetta stadio,

18) fyrireika, matgera og bordreida tad,
sum kgkurin grundleggjandi hevur &
matskranni,

19) sjalvstadugt vid byrjandi royndum at
seta saman og matgera veitsluskrair,
rokna varunytslu og gera kalkulationir,

20) vid byrjandi skapandi evnum at seta
saman, gera uppskrift og matgera
ymsar rattir av matvgrum, sum knyttar
eru at arstiounum,

21) arbeida vid baedi a la cartebileggingum
og veitslubileggingum,

22) greida fra fgroyskum tilfeingi og
matmentan.

Stk 2. Verkliga leeran og krevini til
leeruplassini vera lyst i ndmsskipanini.

Eftirmeting

8 17. Fyri 1., 2. og 3. skulaskeid skipar
skalin fyri eftirmeting i
yrkisleerugreinunum. Til hetta eru &settir til
samans 48 pultstimar.

Stk. 2. Eftirmetingin verdur lyst i
namsskipan fyri utbugvingina ella i
namsetlanini fyri einstgku leerugreinina.

Sveinaroynd til kokk

8 18. Vid endan & 4. skulaskeidi skipar
skalin fyri sveinaroynd.



Stk. 2. Fyri at fara til sveinaroynd skal
lerlingur hava stadid gll skalaskeidini og
hava godkendan leerusattmala

Stk. 3. Sveinaroyndin fevnir um eina
skrivliga roynd, eina verkliga roynd og
eina munnliga roynd.

Stk. 4. Sveinaroyndin sjalv, innihald og
vavid, verdur narri lyst i ndmsskipanini.

Stk. 5. Ein leerari og tveir provdémarar
provdgma sveinaroyndina.

Stk. 6. Kravini fyri at standa
sveinaroyndina eru, at leerlingur feer i
minsta lagi 02 i astgdiliga partinum og i
minsta lagi 02 i verkliga partinum.

8 19. T4 id sveinaroyndin er stadin, og
leerutiodin er lokin, feer lerlingurin fra
Yrkisdeplinum Gtflyggjad sveinabrev.

Gildiskoma

§ 20. Henda kunngerd kemur i gildi
dagin eftir, at hon er kunngjerd, og er
galdandi fyri neemingar, leerlingar, sum
byrja i skipanini skalaario 2022/2023 ella
seinni.

Stk. 2. Samstundis fer ur gildi Kunngerd
nr. 21 fra 23. mars 2015 um Utbugving til
gastronomatstgdara og gastronom, sum
broytt vid kunngerd nr. 124 fr4 21. august
2017.

Uttanrikis- og mentamalaradid, 20.okt 2022

Jenis av Rana
landsstyrismadur

/ Poul Geert Hansen



