Rgoa hja Elsebeth Mercedis Gunnleygsdéttur, landsstyriskvinnu, i sambandi vid altjéda sjukrargktardagin
12. mai 2020 i Smeruni

Gddan dagin.

Eg fari fyrst av gllum at takka Felagnum faroyskir sjakrargktarfradingar fyri at eg
vard bodin her i dag at siga ngkur ord, na Altjoda sjukrargktardagurin verdur

hatidarhildin (um allan heim).

[ hesum koronatidum verda atlit tikin at tilmaelunum um ikki at savnast i starri
bolkum, og ti tosi eg vid tykkum umvegis skiggjan — og hoast at meer hevdi dama
nogv betur at Smaeran var full av folki, og at vit kundu havt eitt sinamillum samskifti,

so er tgknin gAd at hava, ta id hetta ikki ber til.

Nervera, umsorgan og at samskifta — eisini uppa adrar matar enn vid ordum — er ein
av styrkjunum innan tykkara fak, og tit vita um nakar, hvussu trupult tad kann gerast,
t4 hetta ikki er gjorligt. Tad ber illa til at veita eina goda vidgerd, um vit ikki eisini

hava narveruna og umsorganina vio.

Hja okkara eldru borgarum innan eldragkid er hetta eisini galdandi, og tad er sum
landsstyriskvinna vid abyrgd fyri eldragkinum, at forkvinnan i felagnum, Oluva i
Gong, hevur spurt meg, um eg kann koma at greida fra, hverjir tankar eg og

samgongan hava um eftirmetingina av eldragkinum og heimatanastuni.

*

[ 2015 vard eldragkid lagt Gt til kommunurnar at umsita.

Samstundis fingu vit fyri fyrstu ferd i Fgroya sggu eina eldraldg, i0 tryggjar gllum

borgarum, id hava terv a hjalp, eina samskipada heildartenastu.

Eina heildarteenastu, har fyribyrging og menning er ein adaltattur, og har tad er

tryggjad, at neydug regkt og umsorgan verour veitt.



Ein 16g, sum tryggjar okkara eldru borgarum eina géda teenastu.

Vid l6gini vard asett, at kommunurnar skulu tryggja, at borgarar, sum hava terv a
personligari hjalp, rekt og studli, faa neydugu hjalpina, og at avgerdir um tilbod og

teenastur eru grundadar a fakliga tervsmeting.

Endamalid vid l6gini var eisini at tryggja ein starri opinleika um taenastur, og at

styrkja reettartrygdina hja okkara eldru. Tey skulu verda kunnadi, verda hoyrd og at

vera vid, har avgerdir skulu takast. Alt hetta fyri at tryggja eina betur teenastu enn

adrenn login vard samtykt.

T er tad ju eisini so, at einhver byrjan hevur sinar avbjodingar — tad vita vit.

Ti fekk Trivnadarnevndin, sum vidgjerdi logaruppskotid i 2014, sum eg sjalv eisini
var ein partur av, tad inn i l0gina, at ein eftirmeting skuldi gerast fimm ar eftir, at

[6gin vard sett i gildi.
Hendan eftirmeting av 16gini skal sostatt gerast nu i 2020.

Samgongan hevur i samgonguskjalinum sett seer fyri, at I6gin um heimatanastu og
eldrargkt skal endurskodast beinanvegin. Hetta skal gerast saman vid

Kommunufelagnum og gérum avvardandi myndugleikum.

Vit halda, at tad er umradandi, at faklig krgv skulu setast, og rektartyngdin skal vera
avgerandi fyri starvsfolkahdpin. Tad vil siga, at vit skulu meta um, hvussu storur
rgktartgrvurin er, og at starvsfolk verda sett i mun til hetta, soleidis at normeringin av

starvsfolki er i lagi.

Eg, sum avvardandi landsstyriskvinna, og samgongan, meta tad verda sera
tydningarmikid, at eftirmetingin verdur gjerd i tattum samstarvi vio
Kommunufelagid, ti tad eru ju kommunurnar, sum hava abyrgdina av at veita

heimateenastu og eldrargkt til borgararnar.



Eg havi tikid stig til at arbeidid vid eftirmetingini fer i gongd nd, og skal verda lidugt

i hesum arinum.

Vit kunnu spyrja okkum sjalvi, hvi bleiv gkid lagt at til kommunurnar at umsita?

Tad bleiv mett, at tad var betur fyri borgaran, at kommunurnar yvirtdku tenastuna, ti
vid hesum er myndugleikin teettari at borgaranum, og sostatt bleiv eisini veentad, at

teenastan bleiv betur samskipad.

AEtlanin var eisini at faa greidou & myndugleikavidurskiftunum, ti hetta var mett sum

ein grundleggjandi fyritreyt fyri gktari menning.

*

L6g um heimateanastu og eldrargkt er ein rammuldg, sum asetir karmarnar, sum
kommunurnar skulu skipa heimataenastuna og eldrargktina undir. Login sigur, hvarja
teenastur kommunurnar yvirskipad skulu veita fyri at rekka endamalinum vid 16gini.
Harafturat koma so, hvarjar heimildir og skyldur kommunurnar hava i mun til figging

0g rakstur.

Kommunurnar fingu vid 16gini freelsi til at skipad virksemi utfra tgrvinum i gkinum,

t6 vid teimum krgvum, sum ldgin setur um avisar teenastur.

Kommunurnar fingu millum annad alagt, at einhver tenasta skal veitast vid stgdi i
eini fakligari tgrvsmeting. Tad skulu sostatt verda fakfolk vid heilsufakligari

utbugving, sum skulu meta um itekiliga tarvin hja ti einstaka.

*

Hvat er so fakligheit?

Fakligheit — ella yrkisfgri, sum tad eisini verdur nevnt — er vitan og farleiki, sum ein

personur hevur innanfyri eitt avist fakgkid.



Tykkara utbugving gevur tykkum astgdiligan og kliniskan kunnleika i samsvari vid
visindaligu, tekniligu og samfelagsligu menningina og tarvin innan sjakrargkt, sum

er ein tydningarmikil partur av fakligu fgrleikunum i heimatanastuni og eldrargktini.
Fyri at veita so goda teenastu sum gjarligt, er neydugt at seta faklig krgv.

Ofta verdur sagt, at tad mangla heitar hendur, men hetta er kanska ikki heilt reett. Tad
eru ikki bara heitar hendur, men folk vid fakligari vitan, sum tgrvur er &, fyri at tey

eldru, sum eru illa fyri, f4a neydugu hjalpina.

[ samstarvsgkjunum eru tad i fleiri farum sjukrargktarfredingar, sum sita vid
abyrgdini av eldrargktini, og sum eg havi latid meer fortalt, so fungerar tad serstakliga
veel. Tit hava gott fakligt innliti og ofta dragvar royndir, og kunnu skipa arbeidid og

vegleida.

Fleiri fakbolkar arbeida innan heimatenastuna og eldrargktina. Samspalid og
samstarvid millum allar starvsboélkar i eldrargktini er avgerandi, t4 id tad snyr seg um
at veita eina goda teenastu, baedi til tey gomlu, men eisini adrar brukara, sum hava
terv & fyribils hjalp og studli. Hetta samstarvid seer Ut til at virka veel, og hesum eiga

tit gll stort ros uppiborid fyri.

Spurningin vit kunnu seta okkum er, hvussu styrkja vit fakligheitina, hvarji krgv

skulu verda til fakligheit og hvussu hava vit fokus & rgktartyngd?

Eg haldi at tad er umrédandi at vit meta um virkisferleikarnar hja okkara eldri, &drenn

tey koma & ellisheim ella sambylid.

Meira skal gerast vid tann fyribyrgjandi partin av eldrargktini, og vit eiga i nogv
sterri mun at gera heimavitjanir, og meta um, hvussu vit studla okkara eldru
borgarum, so tey kunnu verda i egnum heimi sum longst, og at ellis- og rgktarheim,

bert er til tey, sum eru allar ringast fyri og a ongan hatt kunnu verda heima.



Kanningar hava vist at okkara eldru bugva longri & ellis- og rgktarheimum og
sambylum enn i okkara grannalondum. Fyri at broyta hetta, er neydugt at hava ymisk
alternativ — eitt nu eiga vit at byggja fleiri eldra ibadir eins og vit millum annad hava

gjert i Klaksvik.

A rgktarheimum koma alt fleiri folk, sum ikki bara eru gomul, men fleiri hava fleiri

ymiskar sjukur.

Ofta verdur tosad um normeringar, men onnur lond bruka ikki bara normeringar. Tad
verda gjgrdar tyngdarmetingar, og sidani verda normeringar gjgrdar ut fra ti. Ta

verdur hugt eftir hvarjir fakligar ferleikar tarvur er a millum starvsfélkini.

Tad ger so eisini tad, at tad i veruleikanum eru tey, sum hava sterst tarv a rgkt, sum

koma & ragktarheim, har fakfolk eru um tey.

Gongdin seinnu arini er at mida verdur eftir at utskriva sjuklingar, so skjott
sjukravidgerdin er lidug. Hetta ger seg eisini galdandi fyri eldri folk. Ta eru tad
heimasjukrargktarfrgdingarnir, sum saman vid hinum starvsbolkunum i eldrargktini,

hava abyrgdina av at tryggja, at tey eldru faa neydugu hjalpina.

Alt i alt krevur tad fakligar farleikar, fyri at tryggja at teenastan tekur atlit at tervi,

trivnadi, fortreytum og sjalvsavgerdarretti hja ti einstaka.

Samgongan vil hava, at fakligheitin hja gllum fakbdélkunum, sum starvast innan
heimateanastuna og eldragkid, skal styrkjast, so vit faa tad bestu teenastuna til okkara

borgarar.

AEtlanin vid endurskodanini av 16gini um heimatanastu og eldrargkt, er at meta um,
hvart 16gin virkar soleidis, sum &tlanin var, ta id man samtykti 16gina, ella um

broytingar skulu gerast fyri at betra um skipanina.



Eftirmetingin skal millum annad lysa, hvussu stgdan er vid teenastunum og serliga,

hvat hevur verid gott og, hvat hevur verid minni gott.

Hetta verdur gjert av avvardandi myndugleikum, men eg meini eisini, at fakbdlkarnir,
sum starvast Uti baedi i heimataenastuni og i eldrargktini, skulu hava mgguleika at
koma vid sinum hugsanum um, hvussu tad hevur eydnast at leggja akid til

kommunurnar.

Ti tad eru starvsfélkini, sum starvast & gkinum, sum hava innlit i arbeidid og

arbeidsbyrduna. Tad eru starvsfolkini, sum kenna umstegdurnar hja teimum eldru.

Vid tykkara royndum og fakligheit, kunnu tit geva virdismikid innput i

eftirmetingararbeidid, sum kann gera eftirmetingina so veeleydnada sum mgguligt.

*

Ta id eftirmetingin er gjord av avvardandi myndugleikum og gdrum pgrtum, skal ein

politisk vidgerd av eftirmetingini gerast.

Ti um broytingar skulu gerast, eru tad vit, politikarar, sum skulu gera av, hvussu

farast skal fram. Skal 16gin broytast ella er okkurt heilt annad, sum skal gerast.

Tad er torfart at spda um, hvat endaliga urslitid av eftirmetingini verdur. Men eg
veenti, at eftirmetingin fer at visa, um tgrvur er & sterri fakligheit uti i gkinum, og

hvussu rgktartyngdin verdur mett.

Verdur tgrvurin hja ti einstaka mgttur, og er normeringin a gkinum ngktandi, soleidis

at borgarin feer ta hjalp ella rgkt, sum honum tgrvar.

Livst so spyrst.

Eg fari at nyta hgvid til at takka tykkum fyri tykkara stora arbeidid, jaliga hugburd og

samstarvsvilja i heimataenastuni og i eldrargktini.



Takk fyri at tit lyddu & og fari at ynskja tykkum ein godan sjukrargktardag!

Takk fyri!



