Elsebeth Mercedis Gunnleygsdéttur, landsstyriskvinna, reda Altjéda dag teirra, id bera
brek 2020:

Gott kveld, gll somul.
Tit, sum eru stgdd her i MEGD-hUsinum og tit, sum fylgja vid heima.

Eisini hetta tiltakid er avirkad av Koronu, so nogv folk faa ikki verid savnad her. Tier
tad gott, at til ber at stroyma, og na hava vit skjott vant okkum vid at hyggja i eitt
myndatol, heldur enn i eyguni a folki.

Kanningar visa, at tey, sum gera sjalvbodid arbeidi liva betri, liva longri, og eru gladari.
So tad er nokkso torfgrt at finna nakra orsgk til ikki at faast vid sjalvbodid arbeidi, tori
eg at siga.

[ &r er yvirskriftin fyri henda dag, Altjoda dag teirra, id bera brek, sjalvbodid arbeidi.

Tad er gott, at tit & hvgrjum ari markera henda dagin. Vit hava gll brak fyri at verda
mint 4, at tad eru vidurskifti, sum gera tad torfgrt hja summum borgarum at virka i
samfelagnum.

Eg fegnist um, at tit i MEGD stgdugt og ahaldandi gera vart vid neydugar abgtur. Og eg
gledi meg at hoyra framlggur um hetta vid sjalvbodnum arbeidi.

Sjalv eri eg av teirri a&skodan, at sjalvbodnir felagsskapir eru émetaliga viktigir i okkara
samfelag. Hesir felagsskapir megna og kunnu nakad, sum tad almenna ikki kann. Og ti

haldi eg ikki, at tad almenna eigur at taka yvir a gllum gkjum. Eg haldi hinvegin, at vit

kanska kunnu styrkja tad sjalvbodna arbeidio.

Tad er nogv virksemi i samfelagnum, sum er bygt & sjalvbodid arbeidi. Eg haldi i
grundini, vit kunnu siga, at tad hevur verid sidvenja i Feroyum, at gera ndgv sjalvbodid
arbeidi. Vit siggja tad i itréttinum, i skétarerslunum, i atranadarligum arbeidi og nogva
adra staoni vid.

Nogv ymisk ahugafelag og sjalvbodnir felagsskapir i Feroyum gera eitt megnar arbeidi,
i0 hevur stort samfelagsligt virdi. Sjalvbodna arbeidid er gull vert, og tad visir seg ofta,
& so mongum gkjum, at ta tad almenna ikki rgkkur, taka sjalvbodnar kreftir vid.

Eisini nogv sosialt arbeidi er sprottid Ur sjalvbodnum arbeidi upprunaliga, og fleiri av
teenastunum a just almannagkinum eru byrjadar vid sjalvbodnum kreftum.

Fyri at halda meg til tad gkid, sum eg sjalv vardi av, kundi eg nevnt ar ragvuni:

Barnaheimid, sum byrjadi heima hja Nikolinu Hgjgaard, ta hon var bladung genta og
framvegis budi heima hja foreldrunum i Rituvik.

Kvinnuhdsid, sum byrjadi vid, at nakrar kvinnur toku seg saman, ti ter séu tgrvin &
einum stad, har kvinnur kundu koma, um teer hevdu verid fyri hardskapi.



Og so skulu vit ikki gloyma Karolinu Petersen, sum fekk okkum badi Vistarheimid og
Alv-skdlan.

Hetta, sum eg just nevndi, eru veelferdarteenastur, sum vit i dag als ikki kunnu imynda
okkum at verid fyriuttan, og sum upprunaliga eru sprotnar ur sjalvbodnum arbeidi.

Tad eru folk — ofta avvardandi — sum hava s&d ein tgrv, og sum hava havt orku, dirvi og
areedi til at taka stig til at gera eitthvert innan just tad ekid, tey hava terv & ella &huga
fyri. Hesi undangongufélk — og tey eru sanniliga mong - hava sett gongd & skipanir, sum
vit i dag als ikki seta spurning vid, eru neydugar. Ofta hevur tad almenna sidani tikid
yvir.

Hetta gkid, sum tit i MEGD varda av, er einki undantak, ta talan er um at taka
sjalvbodin tek. Var tad ikki fyri tey sjdlvbodnu og fyri allar eldsalirnar, voru vit ikki
komin langt a leid. Tad er einki yvir at dylja, at tad véru eldsalir, sum av fyrstan tid sou
tarvin 4, at skipa vidurskiftini hja teimum, sum bera brek av ymsum slag.

Vit minnast gll tey, sum hgvdu menningartarn, og sum vordu send av landinum til
Danmarkar at verda. At tey komu heimaftur, var fyrst og fremst eldsalum fyri at takka.
Tad véru foreldur og onnur avvardandi, sum toku seg saman, og sum syrgdu fyri, at tad
bleiv skipad so fyri, at hesi folkini kundu koma heim aftur.

[ 1971 vard felagid Javni stovnad. | bokini hja Doris Hansen, Sggan um hini, er greitt
fra, at Javni fra fyrsta degi kendi tad sum sina hgvudsuppgavu at arbeida fyri, at eingin
faroyingur skuldi noydast at flyta av landinum, orsakad av breki. Sigast ma, at Javni er
eitt heilt framar gott demi um, at t4 avvardandi taka seg saman, verda mal rokkin og
avrik framd.

Sjalvbodin eru meira nggd vid livid, enn tey, id ikki gera sjalvbodid arbeidi. Tad visa
kanningar, og tad visir millum annad verkeetlanin ABC fyri sélarliga heilsu, sum
Folkaheilsurddio skipar fyri.

Setningin, eg byrjadi vid, havi eg eisini leent fra teimum. Til henda dagin hava tit i ar
valt at seta sjoneykuna &, hvgnn tydning sjalvbodid arbeidi hevur. Og eg gledi meg at
hoyra framlggur um hetta evnid i kvgld:

“Hvat drivir verkid, og hver er urtekan?”, spyr Laura Apol i sinari framlegu, og eg eri
spent at hoyra, hvat svar hon er komin til.

Ti hvat man tad vera, sum drivur verkid hja teimum, sum fegin vilja gera sjalvbodid
arbeidi? Tad er ivaleyst ymiskt, alt eftir, hvgnn td spyrt. Men vit vita, at vid at gera
sjalvbodid arbeioi, vid at gera okkurt fyri onnur, faa vit eisini sjalvi négv burturur.

Hetta, at hjalpa teimum, id treingja, byr djdpt i okkum gllum. Og tey gomlu spurdu
neyvan, hvat tey fingu burturdr, &drenn tey settu eitt kok av fiski ella annad a trappuna
hja einum huski, id ikki atti mat at seta a bordid. Tey vistu ikki — sum vit gera na &
degum - um kanningar, sum siga, at endorfinir verda Utloystar i heilanum, ta vit gera
okkurt gott fyri onnur.



Tad er so lett at gloyma mein i annans bein. Vit skulu altid minnast tey, sum hava
serligan tarv. Eisini — og serliga - ta vit leggja til raettis og skipa okkara samfelag. Vit
skulu leera okkum at minnast tey, ta vit byrja uppa almennar verketlanir, og i gllum
almennum virksemi annars. Vit eiga at minnast til, at fordingar skulu beinast av
vegnum, soleidis at vit gll & jevnum feti kunnu virka og liva her.

Eg fari at enda vid at takka tykkum i MEGD fyri ahaldandi og regluliga at varpa ljés &
hetta og minna okkum & tey, sum hava serliga avbjodingar, ta vit leggja samfelagiad til
reettis.

Vid hesum fau ordum er arsins Altjoda dagur teirra, id bera brek, settur.
Takk fyri!!



