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Vid heimild i 8 29, stk. 8 i lagtingsldg nr.
72 fra 20.mai 2020 verdur asett:

Hjalparrad

8 1. Henda kunngerd &setir nerri reglur um
hjalparrad og hjalpartol, hereftir kalla
hjalparrad, sum verda veitt sambeert
lagtingslog um almannatrygd og teenastur.
Stk. 2. Hjalparrad, sum myndugleikar
herundir heilsuverkid, kommunur og
skalaverkid, nyta i virksemi sinum sum er
skipad sambeert adrari l6ggavu, eru ikki
fevnd av hesi kunngerd, samanber eisini
8§ 17 -20.

8§ 2. Hjalparrad er tol, lutur, Gtgerd o.1, sum
er framleitt ella verdur nytt til at bgta um
virkistarni hja personi. Hjalparrad kann
vera kropsborid hjalparrad sum t.d. brillur,
ymiskar protesur, serligur fotbdni og
harkollur, og hjalparrad, sum verda veitt
sum lan, eitt na koyristélur,
samskiftisutgerd, rektarsong og ymisk
flutningstol.

Stk. 2. Hjalparrad, id kann endurnytast,
kann veitast sum utlan til person ella
motvegis gjaldi til myndugleika, sum
brdkar hjalparrad i virkseminum.

8 3. Almannaverkid tekur avgerd um
studul til hjalparrad vio stedi i eini
heildarmeting av stgduni hja umsgkjara.
Stk. 2. Studul til hjalparrad verdur veittur
sum utlan, ella sum studul til staka ella
framhaldandi Gtreidslu til keyp av
hjalparradi, id verdur mett sum ogn hja
vidkomandi.

Stk.3. Studul verdur latin til biligasta
ngktandi hjalparradio.

Stk. 4. Studul kann i &visum feri latast til
eyka hjalparad, m.a. av reinfgrisdvum, ta
talan er um personligt tillagad kropsbori
hjalparrad, ella ta talan er um barn, sum
uppiheldur saer skiftivis hja badum
foreldrum, og tad er trupult at flyta
hjalparradio.

Stk.5. Almannaverkid hevur skyldu til at
leidbeina personi um, hvussu hjalparradid



verdur brukt og vidlikahildid, og
Almannaverkid skal tryggja, at
hjalparradid verdur tillagad personinum,
sum skal nyta hjalparradio

Stk. 6. Hjalparrad, id personur hevur
Utvega ser, &drenn umsokn er jattao,
verdur ikki veitt personinum.
Almannaverkid kann i heilt serligum
farum vikja fra hesum kravi, t.d. ta talan er
um bradfeingisterv, id ger, at ikki er
radiligt at bida vid at ataka seer Utreidsluna.
Samanber 8 58 i lggtingslogini.

Rakstur, vidlikahald, umveeling og
endurnyggjan av hjalparradi

8§ 4. Studul verdur veittur til neydugar
umveelingar av hjalparradi. Almannaverkid
skal tryggja, at Gtlant hjalparrad verdur
umveelt a forsvarligan hatt, og at umsgkjari
hevur mgguleika leena hdskandi hjélparrad,
medan umvelt verdur.

Stk. 2. Studul verdur ikki veittur til rakstur,
reingerd og vanligt vidlikahald av
hjalparraoi.

Stk. 3. Studul verdur veittur til battariir til
elkoyristdl og annad hjalpartdl, um
battariid ikki kann keypast i vanligum
handli, ella um tad ikki verdur mett
radiligt, at personurin sum feer
hjalparradio, sjalvur skiftir battari.

Stk. 4. Studul verdur veittur til umveeling
og utskiftan av hjalparradi, herundir slanga
og dekk til koyristél, um hjalparradio
orsakad av sliti av vanligari nytslu ikki
longur kann nytast til endamalid.

Stk.5. Studul verdur veittur til neydugar
atreidslur til djéraleekna, skeid o.1., ta
personur hevur fgrarahund.

Stk.6. Studul kann veitast til solling og
umveeling av ortopediskum skom
samanber § 11.

8§ 5. Hjalparrdd verdur endurnyggjad ella
skift Ut, ta tgrvur er a ti., herundir ta
tarvurin hja umsgkjara broytist orsakad av

sjuku, kropsligum broytingum, ella ta
hjalparradid er slitid.

§ 6. Personur, sum hevur fingid studul til
hjalparrad, sum kann endurnytast, hevur
skyldu til at fara veel um hjalparradid og
lata Almannaverkinum tad, ta hetta ikki
verdur brakt longur.

Serligar reglur og egingjald fyri avis
hjalparrad

§ 7. Almannaverkid kann jattad personi,
sum feer endurvenjing fra
Almannaverkinum, studul til hjalparrad,
hoast viokomandi ikki lykur treytirnar um
varandi tarv, um mett verdur, at
hjalparradio kann studla undir, at
personurin kann endurvinna mistar
farleikar.

8 8. Personur, sum byr & eldrasambyli,
ellisheimi ella rgktarheimi, sum er skipad
sambeert lggtingslég um heimateenastu,
eldrargkt v.m. kann faa studul til
personligt tillagad hjalparrad.

Stk. 2. Personligt tillagad hjalparrad
sambeert stk.1 fevnir eisini um persénligt
tillagadan koyristél. Koyristdlurin skal
vera serframleiddur ella hava tillagingar-
og innstillingarmgguleikar, sum ngkta
itekiliga tarvin.

Stk. 3. Treytin fyri at faa studul til
koyristol sambaert stk. 2 er, at tervurin hja
umsgkjara ikki kann ngktast vid einum
vanligum koyristoli, og at umsekjari hevur
tarv & at braka koyristolin meginpartin av
degnum.

8 9. Personur, sum hevur varandi, optiska
eygnasjuku, kann faa studul til brilluglas
og linsur sambeert fyritreytum i fylgiskjali
1.

Stk.2. Personur kann féa afturvendandi
studul til brillur og serlinsur i mun til
vanligt slit ella i mun til tydandi broyting i



sjon orsakad av eygnasjuku sambaert
fyritreytunum i fylgiskjal 1.

Stk.3. Personur, sum bert hevur ein
optiskan sjonfeil, kann ikki faa studul
sambeert stk.1.

8 10. Personur, sum orsakad av
stgddarmuni & fetrunum & i minsta lagi 2
skogvanummur, méa keypa tvinnar
skogvar, kann faa studul til vanligar
skogvar.
Stk.2. Studul sambeert stk. 1 verdur veittur
til helvtina av Gtreidslunum, t6 i mesta lagi
1.000 kr. og til:

1. Tvinnar skogvar fyrstu ferd

studulin verdur veittur.

2. Einar skogvar um arid.
3. Einar inniskégvar um &rid.

4. Einar arbeidsskogvar arliga um
arbeidid hja umsgkjara er av
slikum slag at tervur er 4 ti.

Stk. 3. Studul kann veitast til fleiri skogvar
enn asett er sambaert stk. 1 og 2, um orsgk
er til tess, t.d. serligt brek, serligt slag av
arbeidid, sum hevur vid seer umfatandi slit
a skogvar ella barn, sum stendur i vakstri.

8§ 11. Personur, sum hevur varandi og
umfatandi fotavskapi sambeert fylgiskjali 2
kann faa studul til utreidslur av
ortopediskum skom.
Stk. 2. Personur, sum er 18 ar og eldri
rindar sjalvur 1.000 kr. fyri hvert
skogvapar og fyri bgrn undir 18 ar verdur
rindad 400 kr. fyri hvert parid.
Studul sambeert stk. 1 verdur veittur
soleidis:

1. Tvinnar skogvar fyrstu ferd

studulin verdur veittur.

2. Einar skogvar um arid.
3. Einar inniskégvar um ario.

4. Einar arbeidsskogvar arliga, um
arbeidid hja umsgkjara er av
slikum slagi, at tervur er a ti.

Stk. 3. Studul kann veitast til fleiri skogvar
enn asett er sambaert stk. 1 og 2 um orsgk
er til tess, t.d. serligt brek, serligt slag av
arbeidid, sum hevur vid seer umfatandi slit
a skogvar ella barn, sum stendur i vekstri.
Stk. 4. Personur kann féa studul til
ortopedisk fotinnlegg til vanligar skogvar,
um hetta bgtir um avleidingar av
fotavskapi, og um persénurin annars hevai
verid avistur til at nyta ortopediskar
skogvar.

812. Personur, sum hevur varandi sjuku i
blédrenslinum, kann faa studul til 2 per av
kompressionssokkum um arid og rindar
egingjald & 200 kr. fyri hvart parid.

§13. Persénur, sum hevur varandi sjuku, id
hevur vid seer munandi hartap, kann faa
studul til harkoll. Verdur harkollurin
braktur hvenn dag, kann studul faast til 2
harkollar um &rid.

Stk.2. Persénur, sum er 18 ar og eldri,
rindar egingjald & 3.000 kr. um &rid.

8§ 14. Personur kann faa studul til
tannprotesir ella ortodontiska tannvidgerd,
um talan er um funktionelt oydileggjandi
ella kosmetiskt misprydandi avleidingar
av:

1. Vanlukkutreytadum skada &
tyggiorgan (tenn, munn, kjalkabein
og umgevandi vevnad) sambeert
skjali 3, sum trygging ikki tekur vid

2. neydugari leeknaligari ella
tannlaeknaligari vidgerd, sum hevur
vid seer skadar & tyggiorgan
sambeert skjali 3, ella

3. vidfgddum alvarsligum
skeivleikum, sum &virka
tyggigagnid sambaert skjali 3.

Stk.2. Tannprotesa sambeert stk. 1 fevnir
badi um avtakliga og ikki-avtakliga
tannprotesu. Protesa skal i hesum
sambandi skiljast sum eitt uppiskoyti ella
ein afturatlegging.

Stk. 3. Studul verdur veittur til vidgerd,
sum er neydug til gerd og fastgerd av
tannprotesu sambeert stk. 1, sum ikki er at
meta sum sjukrahdsvirksemi.



Stk. 4. Studul verdur ikki veittur til
vidlikahald av tannprotesu.

§ 15. Personur, sum hevur fingid jattad
studul til trihjélada knallert, hevur skyldu
til at tekna l6gliga abyrgdartrygging og
rindar hesa utreidslu.

8 16. Personur, sum hevur cystiska fibrosu,
coliaki og annad ovurvidkveemi, kann faa
studul til meiratreidslur til serkost.

Stk. 2. Almannaverkid ger vio stgdi i
fyriliggjandi kanningum metingar um,
hvussu stor meirdtreidslan er, sum
endurrindad verdur fyri, i hvarjum
einstgkum fari.

Markamot
§ 17. Studul verdur ikki veittur til
hjalparréd, id myndugleiki nytur i virksemi
sinum, samanber eisini § 1, stk. 2.

§ 18. Studul verdur ikki veittur til Gtgerd
og innblgv, sum er at meta sum
grunddtbunadur.

8 19. Hjalparrad kann i serligum fori
Utvegast til arbeidspléass, t& atgerdin er
neydug fyri, at persénur kann vera i vinnu.
Stk.2. Vanlig utgerd, id ma metast at hoyra
arbeidsplassinum til, er ikki at meta sum
hjalparrad.

§ 20. Studul kann i serligum fari veitast til
hjalparrad, id einans skal nytast i sambandi
vid fritidartilbod, t talan er um
fritidartilbod, sum personur uttan brek i
liknandi livsstgdu, vanliga kann hugsast at
luttaka i.

Keera
§ 21. Avgerd hja Almannaverkinum
sambaert hesi kunngerd kann keerast til
keerunevndina i almanna-, familju- og
heilsumalum innan 4 vikur eftir, at keerarin
hevur fingid avgerdina.

Gildiskoma
§ 22. Henda kunngerd kemur i gildi 1.
januar 2021.

Almannamalaradio, 30. november 2020

Elsebeth Mercedis Gunnleygsdattir
landsstyrismadur

/ Eydun Mohr Hansen



Fylgiskjal 1:

Fyritreytir fyri at fa studul til brillur og linsur:

1) Oreglulig hornhinna (irregulaer astigmatisme) vid t.d. keratokonus, hornhindear o.a.

2) Brek i regnbodahinnuni, t.d. aniridi, kolobom, albinisme, umframt fylgjur av t.d. skadum
ella skurdvidgerd.

3) Leys egnalinsa (ektopi), avleiding av skurdvidgerd i barnaarum for eygnastar (afaki).

4) Pinufullar eygnasjukur, t.d. blgdrur & hornhinnuni (keratitis bullosa) eller varandi
hornhinnusar.

5) Sera misprydiligar eygnasjukur.

6) Varandi sjukutreytad dupultsjon uttan mgguleika fyri reetting vid skurdvidgerd (operativ
korrektion).

7) Sjukutreytad ljosovurvidkvaemi (fotofobi) i sambandi vid t.d. retinitis pigmentosa,
akromatopsi, eygnafylgisjukur vid diabetes, makula degeneration.

8) Ogvuslig optisk sjonsbrek eydkend vid, at betrad sjonsfunktion bert kann rekkast vid
etablering av serframleiddum brilluglgsum ella linsum.

9) Barn og ung, id hava eina sjonsstyrki & i mesta lagi 6/18 (0,3) korrigerad & ti betra
eyganum. Hesi bgrn eru typiskt avist til myndugleika av eygnalekna &
Landssjukrahtsinum (typiskt Kennedy Instituttid).

10) Afaki sameint vid brek i sjonarvidd efter avising fra myndugleika, id eygnalakni hja
Landssjukrahtsinum hevur vist til (typiskt Kennedy Instituttid).

11) Myopi starri enn ella djavnt vid -7 kombinera vid kikarasjonarvidd uppé 10 gradir ella
harundir.

12) Ptosebriller (serstell).

13) Hypermetrop > + 7 har brilluglasi hevur mestu styrki til bgrn upp til 10 ar.

14) Onnur leeknafrgdilig optisk allyst, varandi eygnasjukur av liknandi torrleikastigi, eftir
avising fra eygnalekna & Landssjukrahtsinum.



1)

2)

3)
4)
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6)
7)

Fylgiskjal 2:

Fyritreytir fyri at fa studul til ortopediskar skogvar ella ortopedisk fétinnlegg:

Lidagikt vid ringum framfotfalli og avskepladari ta (innlegg, meguliga stydjad vid
gongusoli).

Sargerd, har vandi er fyri sar i iljuni id tarnar/6régvar felilsunum, sum avleiding av
sukursjuku, kroniskum nervasjukum ella ta blédrenslid er i storum vanda (sviknandi
blodrensli).

Ringt framfétfall saman vid vanaligum blddrensli, t.d. krektar teer, hamarsteer,
avskepladum lidhgvdum & ristleggunum.

Stivt gklabein — vidfeddum samanvgkstrum (coalitio), ringum skeivleikum eftir broti &
gklabeinum, kroniskum lidabruna ella lidagikt.

Tilognadum flatfti sum avleiding av illbregdi.

Umlatting av varandi pinu av arri i iljuni.

Onnur avskeplan av foti & samsvarandi torleikastigi vid serstakari grundgeving, t.d.
ringum feestlaestum flatfoti, sera veikum lidbondum og lidhylki av vidfeddum
beinbroyskni (osteogenesis imperfecta). Studul verdur sostatt ikki veittur til innlegg til
folk vid vanligum flatféti ella bgrn vid bleytum flatfoti.



Fylgiskjal 3:

Fyritreytir fyri at faa studul til tannprotesu ella ortodontiska tannvidgerao.
Talan skal vera um funktionelt oydileggjandi ella kosmetiskt misprydandi avleidingar av

1) Vanlukkutreytadum skada & tyggiorgan (tenn, munn, kjalkabein og umgevandi vevnad)
sum trygging ikki tekur vid

2) neydugari leeknaligari ella tannleeknaligari vidgerd, sum hevur vid ser skadar & tyggiorgan
ella

3) vidfgddum &lvarsligum skeivleikum, sum avirka tyggigagnio,

Tillog3
Tannstgduskeivleikar, sum geva reett til studul eru:

a) Oyodilegging av vevnadi har vandi er fyri brendum tonnum (karies), bruna a tannhaldi
(paradontesu), skada a frammtonnum (trauma) ella burturméada rét (rotreserption). Objektiv
symptomir eru 6gvuslig trongstgda, djap bit, trongstgduyvirbit, stor yvirbit og ella skeiv
vakstarlega av tonnum-

b) Skadiligar funktionir so sum skeivur andlitsvgkstur, laest ella skeiv muskulfunktion, skeiv
funktion i kjalkalioum, hgvudpina, skeiv varra- og tungufunktion ella talufeilir, ofta lesp.
Objektiv symptomir eru tvungin krossbit, skeiv mitta, laest saksbit, tvungin laest mesial og
distal jakslabit, stor yvirbit ella fleiri ikki anlagdar tenn (multiplex aplasiir)

c) Séalarlig/sosial lyti/brek orsakad av Gtsjond, sum vikur négv fra, Gtsjond, sum stidjar
fordomar, talufeilum, brendum tonnum ella vad i tannhaldi. Objektiv symptomir eru umframt
tey somu sum nevnd eru undir a stort yvirbit, undirbit, opniubit, tvungin kross- og saksabit,
ovuslig trongstgda ella 6vanlig spreidisteda.

Til 2

Neydug leeknalig ella tannleeknalig vidgerd, sum hevur vid sar skada & tyggiorgan, sum
gevur reett til studul er:

a) Sjggren syndrom

b) Leeknafyriskipadur heilivagur, id verdur nyttur beinileidis i sambandi vid vidgerd av
krabbameini. Studul verdur ikki veittur til heilivdg imoti vamli, morfika og @drum heilivagi,
10 ikki er krabbameinsbasandi heilivagur.



