GOdu ahoyrarar,

Triggjar bjartar itrottastjgrnur skina bjart & feroyska himmalhvalvinum i
attatiarunum. Teer visa okkum gdrum vegin og gerast fyrimyndir. Ba&di heima og uti i

heimi floyma heidursmerkini inn, og ferd eftir ferd seta teer Feroyar a heimskortid.

Eingin onnur itréttagrein megnar at standa teimum kurl, og framvegis til dagin i dag
hevur eingin megna at gjert teimum bregdini eftir. At koma ar Fgroyum og eftir
ngkrum faum arum at vinna OL- gull, HM-gull og EM-gull, er einki minni enn eitt

otraligt avrik.

Seinast i attatifrunum eru tad f& i Fegroyum, sum ikki kenna til Katrina
Dagbjartsdottir, Christinu Nees og Téru vid Keldu. Vid 6troyttiligum studli fra 1SB
bréta ter slod hesi arini — eru ambassadgrar hja folki, id bera brek. Eitt ordatak sigur,
at meira ta vilt, meira kanst tl. Hetta var sanniliga galdandi fyri Katrin, Christina og
Téra, i0 eru livandi dgmi um, at hdast tu ber eitt brek, so er tad ein eingin fording fyri

at vinna seg fram a fremstu rok.

Tad er tiverri ein av livsins fortreytum, at summi eru meiri skerd enn onnur. Summi
eru fgdd inn i truplari umstgdur enn onnur. Onnur bera brek, sum kunnu tyngja um
gerandisdegin. Livid er ikki lika lett at liva hja gllum. Og um vit hyggja at bytinum

av motgongd, sum hvart einstakt menniskja fer igjegnum, so er livid ofta oreettvist.

Men tad er ikki tad, sum er avgerandi. Tad snyr seg um okkara hugburd. Tad hevur
sterri tydning, hvussu eitt menniskja ber sina lagnu, enn hvegr hendan lagnan i
veruleikanum er. Katrin Dagbjartsdottir, Christina Nees og Tora vid Keldu eru triggir

personar, sum i attatiarunum prégva, at vid rattum hugburdi, kanst ti naa langt.

Fyri okkum menniskju, hevur tad tydning fyri at vera vidurkendur sum personur.
Faroyingar, i0 bera brek, hava 6ivad gjegnum tidina ofta kent & sin kropp, at tey ikki

verda vidurkend & sama hatt sum onnur. Fordémarnir hava tiverri verid négvir, og vit



skulu ikki so négv ar aftur fyri lesa og siggja, at folk, id bera brek i Fgroyum ikKi

hava verid mett sum fullfgrir borgarar.

| sambandi vid hesa rgduna havi eg seinastu dagarnar kagad i nakrar itréttabgkur fra
attatiarunum fyri uppfriska fraliku Grslitini og bregdini hja ISB svimjarunum. Eg
hvakk vid, ta id eg varnadist i einari grein midskeidis i attatiarunum vard teirra
itrottagrein ropt fyri “spastikarasvimjing”. Vit skulu ikki undirmeta, hvat vald liggur i
malinum, og fyri mong hevur hetta heitid oivad verid sarandi og Utihysandi. Tibetur
hevur feroyska samfelagid flutt seg nogv sidan i 80 arunum, ti hesin nidursetandi og

stigmatiserandi malburdur er tibetur sgga i dag.

[ dag eru 19 ar sidan Sameindu Tjodir asettu 3. desember at vera altjoda handikapdag.
Hesin dagur verdur nyttur kring allan heim at varpa 1jés & vidurskiftini hja teimum, id
bera brek. Hetta er av sonnum ein héatidardagur, sum hevur storan tydning — ikki

minst i Fgroyum.

Radio fyri Brekad hevur vist 4, at tad er um tiggindi hvar borgari i Feroyum, sum ber
brek. Hetta merkir, at 10% av okkara borgarum ikki hava sama mgguleika at luttaka

0g vera virkin i faroyska samfelagnum, sum restin av borgarunum.
Hesar borgarar eiga vit sjalvandi at taka hond um.

GO0 tvey ar eru lidin, sidan vit settu i gildi ST sattmalan um rettindi hja
einstaklingum, id bera brek. Sattmalin var eitt stort framstig og er okkara jarnbrot i

strionum at faa jevn reettindi fyri allar borgarar. Vid ST-sattmalanum er kdsin lagd.

Visjonin og okkara avbjoding er at menna einar Feroyar, id geva ramd fyri gllum.
Einar Fgroyar, har gll kenna seg virdismett og sum tryggjar folki, id bera brek,

mgguleika at arbeida og virka i samfelagnum sum adrir borgarar.



Sum landsstyriskvinna kann eg ikki annad enn &sanna, at nakad er a mal fyri rgkka
hesi visjon. Brekpolitiski hugburdurin, sum liggur i ST sattmalanum, er stundum

ringur at faa eyga a i verandi skipanum i Fgroyum.

Dvaglja vit eina lgtu yvir hugtakid “’brekpolitiskur hugburdur”, so er tad eitt hjartamal
hja meer & hesum gki, at vit gera tad mgguligt hja hverjum einstaklingi at virka i
samfelagnum. Hjalpartol, fyritidaropensjon og vard starv tryggja ikki i sjalvum saer
folki, 10 er bera brek eitt gott og innihaldsrikt liv. Hesi tilbod og tenastur er avgjart

tydningarmikil i gerandisdegnum fyri at kunna klara seg, men tey eru ikki ndg mikid.

Grundhugburdurin ma vera, at vit fyri alt i verdini ikki parkera félk og fasthalda
teimum i einum passivum leikluti. Hinvegin skulu vit sum samfelag eggja tryggja
borgarum, id ber brek, javnbjédis maguleikar til at virka i samfelagnum og gagnnyta

sinar farleikar.

Sum landsstyriskvinna atli eg maer at syrgja fyri, at ST- sattmalin ikki gerst ein
soviputa vid ngkrum flottum yvirlysingum. Tad verdur gjart vid at arbeida itgkiliga
fyri at seta viokomandi l6ggavu og kunngerdir i gildi. Tad var ein stéru bati, ta id
kunngerdin um atkomu vard sett i gildi, men enn mangla tey stéru tekini, adrenn vit i

verki kunnu visa, at allir borgarar i Feroyum verda vidurkendir.

A sama hatt, sum Katrin Dagbjartsdottir, Tora vid Keldu og Christina Nees strembadu
hggt og rukku sinum malum, eiga vit sum myndugleiki at berjast fyri, at vidurskiftini
hja folki vid breki gerast betri. Tad skylda vit folki vid breki og tad skylda vit okkum

sjalvum.

Vid hesum ordum fari eg takka fyri, at eg fekk mgguleikan at siga ngkur ord.
Vonandi faa vit gll eina spennandi og mennandi dag.



Takk fyri!

Annika Olsen, landsstyriskvinna i almannamalum



