Rgda i samband vid altjéda handikappdagur verdur hatidarhildin
Go6dan dag gll somul,

Fyrst av gllum ein tekk til tykkum fyrireikarar ar MBF, Radnum fyri brekad og
Almannamalaradnum, at eg havi fingid hgvid at siga ngkur ord til hetta tiltakid, nu vit
hatidarhalda altjoda handikappdagin, sum verdur i morgin.

Lagnan vildi, at beiggi min sum 29 ara gamal misti annad beinid. Tad var ein trupul og
hgrd tid. Missurin var dmetaliga svarur fyri hann og @ll okkum, id eru honum nzer og
vit stdrdu fyri hvenn veg tad for at bera.

Leeknar og onnur sggdu honum, at hann for ongantid at kunna ganga ordiligt aftur, at
hann ongantid fér at kunna ganga i fjgllunum, og fyri ikki at tala at renna og sukkla.

Men beiggi min valdi at bjéda gllum av, bjéda lagnuni og bjéda livinum av. Vid einum
beini hevur hann gingid i fjgllunum, gingid i ringasta brattlendi i Fgroyum, hann
sukklar, rennur, hevur luttikid i altjoda kappingum innan bogaskjoting — ja, hann
hevur enntd smidad sini egnu summarhds. Fyri hann var tad ikki ein mgguleiki at
setast aftur

Ta eg eygleidi beiggja min, hugsi eg vidhvert, at fdlk vid skerdum fgrleika
onkursvegna hava st@rri gavur enn vit onnur, ti tey duga betur at seta ord og gerdir
aftanfyri livsins mgguleikar enn vit onnur.

Hetta er ikki bara galdandi fyri beiggja min, men er eydkennandi fyri flest gll eg veit
um, sum bera brek og hava kropsligar avmarkingar — og um eina lgtu fara vit at hoyra
spguna hja einari megnar kvinnu, Annika Lykke Dalskov, sum, ma sigast, veruliga
hevur bjédad livinum og lagnuni av.

Hesa Igtuna eg fari at halda r@du, zetli eg maer at nema eitt sindur vid hetta at
gagnnyta taer gavur, sum okkum eru givnar.

@l eiga vit gdvur, gaman i, men tiverri finnast badi samfelagsligar, mentanarligar og
kanska eisini andligar fordingar fyri, at vit sleppa at gagnnyta teer.

Ein hin st@rsta fordingin er manglandi vidurkenning.

Vidurkenning er eitt vidfevnt hugtak, men hon er avgerandi fyri okkara menning og
sjalvvirdi.



Um vit hyggja i teer tungu filosofisku laerubgkurnar, so er menniskjaligi tgrvurin a
vidurkenning tribyttur: vidurkenning i mun til familju og vinir, tann lggfrgdiliga
vidurkenningin, sum merkir at vit hava somu rzettindi og skyldur sum @ll onnur.

Tann tridi luturin er tann sosiala vidurkenningin. Tad er i ti sosialu vidurkenningini at
vit vidurkennast sum ein partur av felagsskapinum — at vit hoyra til uti i
samfelagnum, so at siga.

Eg minnist eina glggga og vidskygda kvinnu skriva soleidis fyri ngkrum arum sidani i
sambandi vid at altjéda handikappdagin:

“Framtidarvisjonin fyri flest gll folk er at sleppa at Utbugva seg, faa eitt starv, faa seer
tak yvir hgvdid, familju og so framvegis. Eisini fyri félk, sum bera brek”.

Ta setti hon ord & hendan tydningarmikla tridja lutin i vidurkenningini. Hon ynskti at
vera virkin, at taka lut og geva sitt ikast til samfelagid. Og harvid eisini vinna
vidurkenning i samfelagnum, sum hon ferdadist i.

Tilknyti til arbeidsmarknadin er i dag hurd til at gerast ein partur av samfelagnum.
Arbeidi er ein tydandi lutur i samleikanum og sum einstaklingur faert tu vidurkenning,
td i0 tu arbeidir. Fyri tann einstaka merkir tad, at tu fglir at tu gerst mun, um tu
arbeidir og hevur hetta positiv arin a sjalvkensluna.

Somuleidis er arbeidsplassid eitt sosialt rum, har tu feert vinir og kenningar, har tu
skiftir ord og tankar vid onnur. Tad er mennandi.

Eg fari ikki at siga, at tad ¢vugta ger seg galdandi, um tu ert uttanfyri
arbeidsmarknadin. Men téa feert tu kanska ikki jaligu kensluna av, at vera partur av
hesum felagsskapi.

Sum politikari hevur tu eina serliga skyldu og abyrgd at arbeida fyri, at @ll - eisini folk
vid breki — sleppa at uppliva at vera ein partur av ti, sum samfelagid hevur at bjéda.

Og lat tad verda sagt: Tad merkir ikki, at vit skulu einans “geva plass” fyri folkum vid
breki, men tad merkir, at vit skulu siggja tilfeingi og mgguleikarnar hja hvgrjum
gOrum.

Ti har er négv at heintad, um vit megna at skapa eitt samfelag, har ymisleikin verdur
gagnnyttur.



Tad er a hesar grundsulur, at nyggi l6garpakkin um arbeidsfremjandi tiltgk byggir a.
Légarpakkin er ein tydandi lidur i at skapa tad, i0 vit répa tann rumliga
arbeidsmarknadurin. Hugsjonin er, at ram skal vera fyri gllum a arbeidsmarknadinum
— eisini teimum, id bera brek, hava sjuku ella hava sosialar trupulleikar.

Hugsjonin er, at “Tu kanst nakad og tu ert nakad”.

Vit hava ein hépin av Urmaelingum, sum hdast sinar avmarkingar, hava rokkid 6fatilig
mal. NU sigi eg “hdast sinar avmarkingar”, men hja summum er avmarkingin i szer
sjalvum orsgkin til at tey rgkka ti 6fatiliga.

Snggt sagt, so elvur avmarkingin fram ein étroyttandi vilja, treiskni og treysti at bjoda
livinum av. At megna tad dmgguliga. Tad er hendan neistan vit skulu finna, og tad er
hendan neistan vit skulu eggja til og sidani byggja uppa.

Vit hava so dmetaliga ndgv at leera av folkum, sum bera hesar avmarkingar, négv at
leera av teirra livsaskodan, treysti, vilja og livsgledi.

Fyri at venda aftur til nyggju légina, so eru ymsar fyriskipanir, sum studla undir, at
eisini tey, i0 onkursvegna hava skerdan arbeidsf@rleika faa betri atgongd til at vera
virkin a arbeidsmarknadinum og samfelagnum annars.

Eitt nu verdur mggulig at faa eitt sokallad tillaga starv, sum tekur stgdi i fgrleikunum
hja ti einstaka. Ein skipan sum fokuserar uppd teer sterku, sunnu og produktivu
sidurnar hja ti einstaka istadin fyri avmarkingarnar.

Naesta stig i reforminum verdur at endurskoda laeknavattarnirnar, so vit faa nakrar
me@guleikavattanir istadin. Endamalid vid hesum er at broyta ordaljodid i
vattanunum, so tad i framtidini kemur at standa, hvat folk eru for fyri at gera, og ikki
sum i dag, hvat félk ikki kunnu gera.

Hugsjonin er hin sama. Tu kanst nakad og tu ert nakad. Og vid hesum vilja vit sl60a
fyri, at tu feer mgguleikan at gagnnyta just tinar gavur.

Ti tad er bruk fyri gllum gédum kreftum. Vid @drum ordum: Tad er bruk fyri tzer.

Tad nyttar nakad hja ti einstaka at luttaka aktivt, hdast tad er trupult. Vid varsemi og
virding fyri ti einstaka skulu vit hjalpa félkum vid breki at taka fyrsta neyduga stigid ut
i samfelagid. Og vit faa tad tiggjufaldad aftur.



Tad er eisini vid sorgblidni, at vit halda hendan dag. Ti dagurin er eisini ein aminning
um ein, sum ikki imillum okkum longur. Eg sipadi til hennara glgggu ord fyrr i rgduni

og her at enda vil eg knyta ngkur ord aftrat til kvinnubrotid og livsstykkid Leilu
Solmunde.

Tad er tiverri ein av livsins fortreytum, at summi eru meiri skerd enn onnur. Summi
eru fedd inn i truplari umst@dur enn onnur. Onnur bera brek, sum kunnu tyngja um
gerandisdegin. Livid er ikki lika lzett at liva hja gllum.

Og um vit hyggja at bytinum av moétgongd, sum hvgrt einstakt menniskja fer
igjiegnum, so er livid ofta dreettvist. Men tad er ikki tad, sum er avgerandi. Tad snyr
seg um okkara hugburad.

Tad hevur stgrri tydning, hvussu eitt menniskja ber sina lagnu, enn hvgr hendan
lagnan i veruleikanum er.

Hesum hugburdi var Leila Solmunde imyndin av.

Vid hesum ordum vil eg ynskja tykkum eina gdéda radstevnu.

Takk fyri!



