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Inngangur

flegusavnid er ein sjalvstgdugur stovnur undir Heilsumalaradnum. Stovnurin virkar samsvarandi
asetingunum i lggtingslég nr. 62 fra 17. mai 2005 um gransking i mannailegum (ilegulégin). flegusavnid

hevur tvey kjarnugkir:

1) at verja einstaklingin i sambandi vid ilegugransking,
2) at skapa fortreytir fyri og stimbra gransking { mannailegum { Fgroyum, soleidis at slik gransking kann

vera vid til at:
a. menna fgrleikan at lekja og fyribyrgja sjukum,
b. menna almennu heilsutaenastuna,
¢. menna granskingarumhvgrvio.

Sattmalin fevnir um tidarskeidid fra 1. januar 2014 til og vid 31. desember 2014.

Missién: flegusavnid er ein samskipandi eind innan heilsuverkid, id byggir upp Zttarbands- , Diagnosu-
og Vevnadarskrairnar og viogerd umsdéknir um at granska { skraunum.

Vision:

- llegusavnid skal 4 ein virknan hétt virka fyri, at tad 4 hvgrjum ari verda settar i verk nakrar
iflegugranskingarverkaetlanir saman vio ttlendskum ella innlendis granskingarfelggum.

- llegusavnid skal 4 ein virknan hatt virka fyri, at tad 4 hvgrjum ari verda settar { verk fleiri
epidemiologiskar o.l,, kanningarverkaetlanir, innanhysis og/ella saman vio samstarvsfelggum
innanlands og uttanlands, sum kunnu skapa fortreytirnar fyri ilegugranskingarverkatlanum.

- llegusavnid skal { sambandi vid ZAttarbands-, Diagnosu-, og Vevnadarskrairnar hava ein virknan
leiklut saman vid heilsuverkinum, apoteksverkinum og Sgvn Landsins. Hetta fyri at tryggja
vardveiting og skipan av skjalatilfari 4 pappiri og elektroniskt, umframt biologiskum tilfari i
Fgroyum og uti { heimi hja samstarvsfelggum hja heilsuverkinum.

Fokusgkio 2014: Trygd & dygd fyri verkeetlanar-luttakarar og brukarar

Strategisk mal fram til 2015

Mal 1 - Luttakarar, eru folk sum luttaka i verkaetlanum
antin vid at hava latio vevnad ella medisinskar
upplysingar til skrairnar hja flegusavninum. Hetta kan
baedi vera sjuklingar/avvardandi og friskir kontrollar.

Légarheimild, trygd og dygd skal vera { allari vidgerad.
Endamalio er at luttakarin kennir seg tryggan.

M4l 2 - Starvsfélk/Bruikarar, eru félk, stovnar og
fyritgkur sum brika skrairnar hja llegusavninum.

Nggdsemi skal m.a. tryggjast, vio at spurningar og
dheitanir verda svarad skjott og reett. Starvsfolk og
brikarar eru vig, td nyhugsan og broytingar verda
gjordar.

Samstarvid vid utbugvingarstovnar (Universitet)
innanlands- og uttanlands verdur ment.

Mal 3 - KT,

Heegsta KT trygd. KT er neydugt grundarlag og ambod {
granskingarliga, heilsufakliga og umsitingarliga
arbeidinum. Allar vidkomandi datur skulu verda
skrasettar - lika fra urslit av ilegu-, genom- og exom-
kanningum til upplysingar um diagnosur og aettarbond.
KT skal tryggja hggt kunningarstig. Luttakarar og
samfelagid skulu faa ngktandi innlit { virksemid hja
flegusavninum, samstundis sum perséns- og trinadar
upplysingar verda vardar.

Mal 4 - Tilfeingi/Skrairnar

Menna tilfeingid/skrairnar. Vid tilfeingi verdur hugsad
um alt tilfeingid, i0 stovnurin hevur, fra figgjarligu
jattanini, skrairnar, tdl, og ttgerd. Virksemid verdur
skipad og umsitio soleidis, at alt tilfeingid verdur
gagnnytt a besta hatt vid m.a. stgdi { hugsanarhaettunum
innan gransking. Vitanin 4 flegusavninum skal verda
tryggjao, og skipanir og mannagongdir skulu dhaldandi
mennast og dagfgrast.
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Verkevni og mali 2014

Verkevni

Mal 1 — lutakarar

M3l 2 — starvsfélk/brikarar

mal 3 - KT

Mal 4 — Tilfeingi/Skréirnar

Mal 2014

HMR

Heilsu

upplysingar
uttanlands

x

x

x

At faa tilfarid til Fgroyar.

Heilsupplysingar og biotilfar hja fgroyska heilsuverkinum eru i
vardveitslu hja donskum samstarvsfelggum.

Noégvar vidkomandi upplysingar og annad tilfar eru i vardveitslu
hja danska heilsuverkinum, sum kann hava tydandi tydning fyri
verkaetlanir i Féroyum. HMR, ilegusavnid og adrir partar av
heilsuverkinum samstarva um at faa hetta a fgroyskar hendur.

Attarbands
verkzetlanin

Skipa fyri at £ttarbandsskrain (£BS) verdur tgk 4 ILS.
Endamalid er at iLS faer betri og leettari atgongd til £BS, m.a.
fyri at gera uttrekk til granskingarverkaetlanir. Arbeitt veréur
vid ahaldandi dagf@ring og reetting i skranni. Hetta er sjalvandi
tengt at figgjarkgrmunum.

i sambandi vid umséknir um atgeingi av ymiskum slagi (eisini
verkaetlanir uttanfyri vanliga virksemi hja ILS), er neydugt at
gera nzerri leidreglur fyri atgeingi til og nytslu av £BS.

Arbeitt verdur vid at gera eina skipan so teir partar av £BS sum
légliga kunnu almannakunngerast (tvs. eldri enn 100 ar) gerast
tgkir 4 netinum til fgroyskar borgarar.

Gransking |
mannailegum

Eydmerkja dhugaverd evni og fyrireika inntgkuskapandi
virksemi.

M34lid er, at faa fleiri verkaetlanir i gongd.

Eitt meginendamal vid ileguldgini er at skapa fortreytir fyri og
stimbra gransking i mannailegum i Fgroyum soleidis, at slik
gransking kann vera vid til at menna granskingarumhvgrvid i
Fgroyum. Royndirnar higartil syna, at ein avgerandi fyritreyt
fyri hesum er, at heilsuverkid er fgrt fyri at lata neydugu
upplysingarnar. Hesar verda grundarlagid undir, at til ber at
meta um eitt evni er dhugavert fyri eini vidari granskingar-
verkaetlan innan genetikk. ilegusavnid hevur ti sett sum mal at
eydmerkja dahugaverd evni innanfyri sergreinirnar. Hetta verdur
gjgrt i tgttum samstarvi vid klinikararnar i sjukrahdsverkinum
og i almennari praksis, umframt teir konsultentar, id koma i
heilsuverkid.

flegusavnid er regluliga i samrad vid deplarnar &
Landssjukrahusinum, hini sjukrahusini og vid allar dhugadar
serlaeknar um ahugaverd granskingargki. Ut fra hesum skal
metast um, hvgrji stig eru neydug at taka, fyri at skapa neydugu
fyritreytirnar fyri at kunna gera epidemiologiskar verkaetlanir
og mgguliga seinri genetiskar verkatlanir og savna hesar
upplysingar a eini heimasidu.

Fyrireiking til inntgkuskapandi virksemi er av tydningi, og skal
stgda takast til, hvussu inntgkur kunnu skapast vid verandi og
framtidar verkaetlanum, eins og altj6da partvis figgjad samstarv
fyri verkaetlanirnar skal troytast, td. innan karmarnar hja
Nordforsk og/ella innan Horizon 2020 hja ES.
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Sattmalaskeid og fragreidingar

Eftirmeting verdur gjgrd { sambandi vid samrddingar um nyggjan sattmala { november 2014. Uppfylgjandi
fundir eiga at verda millum Heilsumalaradid og Ilegusavnid, sum fylgja upp verkevnini, har
Heilsumalaradio eisini skal leggja sitt ikast.

Ver0a fortreytirnar munandi broyttar, eftir tad at hesin sattmalin er undirskrivadur, kann samradast um
hann av nyggjum, ella hann verdur tillagadur, eru partarnar samdir um tad.

Térshavn, tann 2014
flegusavnid Heilsumalaradio
Guorid Andorsdottir, stjori Turid Arge, adalstjori

Sidadav4



